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内容概要

本书是按摩培训系列丛书之一。
全书分成16章。
前两章主要讲述药物和按摩的基础概念。
其余章节介绍各类药物的作用机制和不良反应，包括影响神经系统呼吸系统、胃肠系统、外分泌系统
、心脏血管系统和血液的药物，以及止痛、治疗感染、过敏反应、体液和电解质平衡、精神和癌症的
药物。
　　本书所阐述的是如何评估药物治疗对身体的效用，及相关的按摩并发症。
对每一类药物，介绍了药物动力学、药效学、药物疗法，探讨了最常见的副作用和不良反应，以及按
摩时需要对手法所进行的调整。
　　本书是有史以来，第一本帮助按摩师根据客人所服药物进行评估并相应调整按摩技法的书籍。
　　本书特点：　　在介绍每一类药物前，先列出常用药物的名称，包括药品的通用名称和商品名称
。
　　“按摩的影响及其评估”写在蓝底色的广框中，以示重点介绍。
这部分内容讨论了药物的效用、按摩时需要的技法调整、禁忌证及客人在使用此类药物时会出现的副
作用。
　　页边方框中的“不良反应”概括了与所介绍药物有关的最常见的副作用和不良反应。
　　每一章结尾的“快速问答”则根据实际应用提出问题，以帮助学生学以致用。
　　附录中的案例则给学生的实践操作提供了指导。
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