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内容概要

美国中医学院与国内权威专家组织的这套《中华针灸临床精粹系列丛书》覆盖近700个病种，总结古代
现代临床经验，涵盖医学各科，浩浩10卷，洋洋500万言，是针灸医学书籍的典范。
 本书为其中之一的《儿科疾病针灸治疗学》分册，具体包括了：呼吸与循环系统疾病的针灸治疗、消
化系统疾病的针灸治疗等内容。
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作者简介

巩昌镇，毕业于山东大学，并获美国明尼苏达大学博士学位，现任美国中医学院院长，美国中医健康
中心主任，美国《国际针灸临床杂志》副主编，中国《针刺研究》杂志编委。
多年来积极推动中华医学在美国以及全世界的发展与推广，热情支持中华医学融人美国主流医学，
从1996年至今
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肾病综合征  第四节  慢性尿毒症  第五节  尿路结石  第六节  肾过敏反应  第七节  良性再发性肾性血尿  
第八节  膀胱炎及尿道炎第五章  血液及代谢性疾病的针灸治疗  第一节  贫血  第二节  白细胞减少症和
粒细胞缺乏症  第三节  特发性血小板减少性紫癜  第四节  过敏性紫癜  第五节  单纯性肥胖第六章  神经
系统疾病的针灸治疗  第一节  偏头痛  第二节  外伤性头痛  第三节  视神经萎缩  第四节  动眼、滑车及外
展神经受损  第五节  面神经麻痹  第六节  臂丛神经损伤  第七节  尺神经麻痹  第八节  桡神经麻痹  第九
节  腓总神经损害  第十节  急性脊髓炎  第十一节  急性脊髓损伤  第十二节  进行性脊肌萎缩症  第十三节
 简单局灶性发作性癫痫  第十四节  复杂局灶性发作性癫痫  第十五节  全身性发作性癫痫  第十六节  小
舞蹈病  第十七节  手足徐动症  第十八节  痉挛性斜颈  第十九节  扭转痉挛  第二十节  脑发育迟缓综合征
第七章  心理、行为异常的针灸治疗  第一节  抽动秽语综合征  第二节  儿童多动综合征  第三节  遗尿症
第八章  肌肉疾病的针灸治疗  第一节  肌营养不良症  第二节  儿童型重症肌无力  第三节  周期性麻痹  第
四节  骨化性肌炎
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章节摘录

　　第一章　传染病的针灸治疗　　第一节　流行性感冒　　流行性感冒（influenza）是由流感病毒
引起的急性呼吸道传染病，传播力强。
流感病毒为RNA病毒，分甲、乙、丙三型。
甲型病毒抗原性变异频繁，历次世界性大流行均由甲型所致，常在冬春季节引起暴发或大流行。
儿童发病率很高。
　　流行性感冒属风湿、冬温范畴。
中医学认为系风邪外袭，肺气失于宣通而致。
流行性感冒根据病情表现不同，有风寒、风热之别，偏于寒则寒邪束肺，肺气不宣，阳气郁阻，腠理
闭塞，偏于热则热邪灼肺，腠理疏松，肺失清肃。
本病在儿童患者中传变迅速，易动风惊厥。
　　诊断要点　　一、临床表现　　1．起病急，全身中毒症状明显，有高热、畏寒、全身肌肉及关
节酸痛、头痛、乏力等。
发烧一般持续3-4天。
　　2．呼吸道局部症状一般较轻，可有流涕、咽痛、咳嗽等症状。
　　3．儿童患者消化道症状也较常见，以腹痛、恶心、呕吐、腹泻为主。
有的流行性感冒以消化道症状为主。
　　4．个别患儿可并发细菌性肺炎、副鼻窦炎、中耳炎等。
　　5．流行季节亦须注意与流行性脑膜炎及麻疹等急性传染病早期相鉴别，　　前者须注意检查皮
肤瘀点与脑膜刺激征，后者须注意询问接触史、预防接种史等，以助鉴别。
　　二、辅助检查　　血常规：无并发细菌感染时，白细胞可降低，淋巴细胞相对增高。
　　辩证分型　　一、风寒型　　发热严寒，头痛无汗，全身酸痛，鼻塞流涕，舌苔薄白，脉浮紧。
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