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前言

　　近10年来，心律失常的治疗技术取得了飞速发展。
因此，心脏电生理学继续教育的重点也从原来以诊断技术为主的培训内容转向以射频消融和植入复杂
装置的治疗技术为主的培训内容。
本书主要针对临床与心脏电生理实验室可能遇到的心律失常，为医生和研究人员提供有效和实用的理
论与方法。
我们一直致力于临床病史、心电图和诊断性心脏电生理的研究。
本书内含很多需要深入理解的内容，详细阐述了诊断性、治疗性的有创心脏电生理检查技术。
真挚希望本书能对内科医生在评价患者晕厥时，心脏病医生在决定是否为心肌梗死合并完全性心脏阻
滞患者植入心脏起搏器时，以及接受心脏电生理培训的人员在鉴别室上性心动过速时有所助益。
　　与医学领域的绝大多数学科一样，心脏电生理学不仅是一门科学，还是一门艺术。
我们与本书的全体作者共同分享心律失常治疗的常见模式，分享着治疗和护理心律失常患者的热情。
我们诚挚期望本书能为关注这些患者的医生提供充分的帮助。
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内容概要

　　近10年来，心律失常的治疗技术取得了飞速发展。
因此，心脏电生理学继续教育的重点也从原来以诊断技术为主的培训内容转向以射频消融和植入复杂
装置的治疗技术为主的培训内容。
《临床心脏电生理基础与精要》主要针对临床与心脏电生理实验室可能遇到的心律失常，为医生和研
究人员提供有效和实用的理论与方法。
《临床心脏电生理基础与精要》内含很多需要深入理解的内容，详细阐述了诊断性、治疗性的有创心
脏电生理检查技术。
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章节摘录

　　二、心室除极和QRS波时限QRS波代表心室肌除极，当束支传导延缓或阻滞时，QRS波的时限延
长。
此外，当心室肌的电传导延缓或异常时，QRS波的时限也可延长。
钠通道阻滞剂可以延长QRS波的时限，最多见的是Ic类抗心律失常药物。
这些药物具有电压依赖性钠通道阻滞作用。
换言之，虽然在静息状态心率慢时QRS波的时限正常，但心率增快时，增强了药物的结合能力，可
使QRS波时限延长。
IA类抗心律失常药物的结合速度快，可使静息时QRS波的时限延长。
　　三、心室复极和QT间期QT间期是心室复极的心电图表现。
复极是由内向电流和复极的外向电流之问的平衡决定。
内向电流主要是L型钙电流和内向钠电流。
而外向电流主要是延迟整流钾电流[缓慢激活钾电流（Iks）和快速激活钾电流（Irk）]。
凡能延长动作电位时限的因素都能延长QT问期，特别是延长内向电流（内向钠电流的增强）的因素或
缩短外向电流（外向钾电流的抑制）等因素都能延长QT间期。
最常见的QT间期延长的原因是药物作用或先天性钠、钾通道功能的异常（参见第18章和第13章）。
心房肌和心室肌的动作电位平台期的内向钙电流被阻滞时，动作电位时限将会缩短。
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