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内容概要

　　花草是上天赐给人类最好的礼物，1984年，美国太空总署公布的研究报告表明，在密闭空间里，
植物是净化空气的重要元素，植物通过自身气孔、根系的吸收等过程，对空气中有毒物质加以分解，
它们可以增加空气湿度，去除污染物，抑制空气中的有害微生物。

　　《居家健康花草》针对室内不同的污染物，如甲醛、二甲苯、甲苯、TVOC等，向读者介绍最适
合的植物，以改善室内空气的品质，活氧排毒。
现在就准备把适宜的花草搬回家吧！
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作者简介

　　王茂良，毕业于中国农业大学观赏园艺与园林系，现在中国北京市园林科学研究所工作，致力于
园林植物育种研究，曾参编《观赏植物生物学》一书，发表《扶芳藤再生体系的建立》、《大叶黄杨
无芽茎段不定芽再生及其起源》等数篇论文，担任北京市特色花卉选育工程的负责人。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<居家健康花草>>

书籍目录

CHAPTER 1
有毒空气
报警花肇
牡丹
金盏菊
杜鹃
天竺葵
四季秋海棠　
美人蕉
矮牵牛
萱草
香石竹
CHAPTER 2
净化空气的元气花草
根据污染状况选择植物
有效吸收甲醛的花草
认识甲醛HCHO
铁线蕨
常春藤
波斯顿蕨
散尾葵
空气凤梨
橡皮树
吊兰
绿萝
有效去除居室苯类的花草
认识苯C6H6
珍珠吊兰
袖珍
椰子
香龙血树
垂叶榕
苏铁口
红花
红掌
合果芋
花叶万年青
对抗居室氨污染的花草
认识氨NH3
棕竹
马拉巴栗
无花果
鸟巢蕨
白鹤芋
去除居室油烟、香烟中有毒气体的花草赢家

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<居家健康花草>>

花叶芋
仙人掌
非洲菊
鹅掌柴
彩叶草
⋯⋯
植物养护一点通
堵路一 常用花卉的花意花语
附录二 含有促癌物质的植物
附录三 世界卫生组织定义健康住宅的标准

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<居家健康花草>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


