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内容概要

　　《科学巨匠：林巧稚》成书于2001年，是《科学巨匠》这一书系的第二十二本。
《科学巨匠：林巧稚》详细的记叙了我国著名科学家，医学圣母--林巧稚的生平简历，尤其是对她忘
我工作精神的叙述。
《科学巨匠：林巧稚》文字生动、清新，读来感人至深，是一本应该读的好书，《科学巨匠：林巧稚
》也是研究林巧稚的一本重要参考书目。
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章节摘录

　　时光如淙淙流水般逝去了，林巧稚也度过了她的18岁生日，出落成了一个大姑娘。
她在十年制的厦门女子师范学校的求学生涯再有一年也就要结束了。
毕业以后怎么办？
出路何在？
这也就成了时常缠绕着巧稚的一个问题。
而且，她每每和同学谈论起这个话题时，心就“怦怦”地跳个不停，一种莫名其妙的激动之情充斥着
她那颗年轻的心。
　　毕业以后干什么？
出国留学？
继续读书，考大学深造、做学问？
这可是她长久积蓄在心底的夙愿啊！
记得父亲时常勉励她：“女孩子从小要养成不靠人、不求人的习惯，要能够自主、自立！
”所以每当看到巧稚从学校捧回“双百”的试卷时，他就喜不自禁，“咱们林家女子读书的，你是第
一个。
要念，就要念得好，将来上大学，出国留学。
”巧稚从小就机灵、聪明、天真、可爱，是父亲最疼爱的小女儿。
父亲为自己及大儿子振明曾经中途辍学而深感遗憾。
于是，他把父子俩一生中没有实现的求学深造的夙愿都寄托在了林巧稚身上。
正是由于无视“男尊女阜”的思想熏陶以及父爱的庇护，巧稚才无后顾之忧，如鱼得水般地成长了起
来。
　　“人生的第一步很重要，如果第一步走错了，就会永远地错下去。
”尽管深造的念头在她的心中愈来愈强烈，可是，林巧稚却不能不正视家境每况愈下的现实：父亲心
力交瘁，高血压症越来越重，身体也明显有了一种力不从心的感觉；额头刀刻般的皱纹更衬托出他的
衰老，那种难言的艰涩与烦闷常常使他一筹莫展、肩上挑着一大家子衣食住行的消费，他的担子不轻
啊！
家中经济日益拮据，生活窘迫，日子过得越来越紧；几年前，一场罕见的台风把家中那条跑菲律宾的
商船击碎在码头上，切断了主要的经济来源，近30口人的大家庭要维持最基本的日常开销，已使拼命
挣钱的父亲和中途辍学的大哥感到有些吃不消了。
而今，那座居住多年的“小八卦楼”不得已也卖掉了，生活陷入了困顿的状况，巧稚要继续深造，钱
从哪里来呢？
　　“也许最沉重的负担同时也是一种最为充实的象征；负担越沉重，我们的生活也就越贴近大地，
越趋近真切和实在。
相反，完全没有负担，人变得比大气还轻，会高高地飞起，离别大地，亦即离别真实的生活，他将变
得似真非真，运动自由而毫无意义。
”捷克作家米兰·昆得拉的这段话，或许也就恰如其分地表明了林巧稚的这种生活契机。
尽管升大学的梦想被严酷的现实砸得支离破碎，但她那种对考学的向往却愈加强烈。
一方面，林巧稚更加努力学习功课，尽最大努力把所学的知识掌握得更加牢固、扎实，使成绩更加出
色；另一方面，她的心中默默地祈祷着、静静地等待着机会。
　　顾亭林先生说得好：“天下兴亡，匹夫有责。
”我觉得凡是脚站中国土地，嘴吃中国五谷，身穿中国衣服的，无论男女老少，都应当爱中国。
不过各人所处地位不同，爱国的方法也不能尽同。
　　——陶行知　　“我们在一间小病房里看针刺的一种新用途。
我们是由我的一位老朋友林巧稚大夫带到　　这里来的。
一位面带笑容的病人正在接受流产手术。
她是一个工厂的工人，28岁，没有用药物麻醉，只在她的耳轮上扎了两根针，但她并不感到疼痛。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<林巧稚>>

　　“林大夫是中国现代医务工作的一位先驱，50年来一直在培育妇科医生。
她仍然信仰基督教和相信上帝——在这个问题上，有时要和她的朋友周恩来发生争论。
她的英语讲得很流利动听，但她为她讲的英语表示歉意，说它已经生锈了。
　　“林大夫告诉我，用针刺麻醉来施行流产手术的试验，开始于1968年，现在已广泛使用。
针肿也用于分娩。
⋯⋯在我们讨论把这种新的麻醉方法应用于切除腹部巨瘤、胸腔手术，甚至应用于切开心脏的手术时
，林巧稚大夫说，‘现在还不能用一般的解剖学理论来说明针刺。
’她最后说，‘我们成千上万的科学家正在研究这个问题，我们期待早日得到一个突破’。
⋯⋯　　“我在北京和林大夫在一起时，我们访问了一间全是妇女的病房，她们正处于一种特殊类型
的癌症，即绒毛膜上皮癌的恢复时期。
这是生在子宫里的一种癌。
这种可怕的疯长的细胞侵袭滋胚层，并迅速增长，转移到肝脏。
林大夫说：‘这在过去认为是不治之症。
人们常说，如果他说治好了绒毛膜上皮癌，那你的病人就不是患绒毛膜上皮癌。
’现在61％的病人得救了，即使癌症已经转移，扩散到了胸部，其中34％左右的病人，子宫仍能保留
。
”　　现在，每当人们瞻仰林巧稚与斯诺亲切交谈的照片时，看着她那满头银发、和蔼可亲的笑容以
及专注的神情，那种对科学巨匠的由衷怀念之情就会油然而生。
想当初，这位呕心沥血、敢于向癌症挑战的巾帼医杰迈出了“征服癌瘤的第一步”是要做出多大的努
力，而这种代价的无偿付出又是多么不易啊！
　　家庭是人类社会的细胞，孩子是维系家庭稳定的重要纽带。
家庭的不安定因素，其中之一便是不能生育。
林巧稚用毕生的心血谱写出了一曲曲营造家庭幸福、欢乐的生命之歌⋯⋯　　“中西医结合是我们的
方向，应该创造出中国统一的新医学、新药学术⋯⋯”——在庐山开会时，周总理曾专门把林巧稚请
到自己办公的地方，再三鼓励她要注意向中医学习，走中西医结合的道路。
所以从庐山回来后，忙碌中的林巧稚总念念不忘周总理的叮咛，那饱含告诫、指引与关怀的嘱托时时
在她耳畔回响，字字拨动着她的心弦。
所以每当工作疲惫时，想起总理语重心长的叮嘱，林巧稚就又充满了活力，仿佛年轻了许多，浑身有
使不完的劲儿：于是，她轻捷的脚步迈得更快了，在门诊——手术台——病房这三点一线式的生活圈
子里往来穿梭得更勤了起来。
　　在林巧稚的办公桌上，每天都会飞来一些来自全国各地的求医问药的信件，如请教疑难病症的，
请求手术治疗的，请审阅学术论文的⋯⋯在这天南海北的大量采信中，询问治疗不孕不育症的最多—
—几乎占了三分之二！
林巧稚在慎而再慎的回信中，总是不厌其烦地将自己认为最佳的医疗方案告诉给求教的人，以使她们
能因地制宜，选择合理妥当的方法治疗。
也正是从众多泪迹斑斑的来信中，林巧稚的心愈发被近乎绝望的呼救声所震撼。
与此同时，让众多盼子心切的家庭如愿以偿，去分享人间的那份天伦之乐的愿望也就越强烈。
于是，经过深思熟虑后，林巧稚决定在妇科不孕不育症上狠下功夫，摸索探析，大胆走中西医结合的
道路，来攻克不孕这个难关。
　　由于传统观念的影响，生儿育女、传宗接代是一代又一代人的宗祧观念，而幸福的家庭更需要一
个活泼可爱的小宝宝来点缀平淡寂寞的生活。
然而不孕不育症的存在使天底下的父母不尽遂愿，于是，一些原本已紧密结合在一起的夫妇也就陷入
了不孕的苦恼之中不能自拔，更何况那骇人的世俗——“不孝有三，无后为大”之网更令人挣脱不得
。
为了改变这种让全家忧愁的状况，人们只好求神问卜，寻医吃药。
　　在旧社会，由于医学不发达，人们在治疗不孕不育症上有效的方法并不太多，对于难度系数较大
的病症只能摇头叹息，无可奈何。
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于是，求神拜佛的事也就多了起来——贫困、善良、虔诚的人们自己又能做什么呢？
他们惟有乞求神灵的保佑⋯⋯于是，就有了天师射狗的传说——伸张正义的天师用神箭将偷吃孩子的
天狗射跑而保住生命的种子；于是，就有去“娘娘庙”烧香许愿的做法——去三山五岳的佛家殿堂用
诚心祈求，顶礼膜拜。
怀着盼早生贵子的心愿，登着漫长的石阶而上，一步一磕头，即使膝盖磨破，额头上血迹斑斑也在所
不惜，为的就是用诚心感动大慈大悲的观音菩萨，赐给贵子；于是，脚踩红莲、手执净瓶、轻拂柳枝
、头戴金冠　　的“送子观音”也就在人们的心中有了一席神圣之地。
此外，各地的风俗也各不相同，如老北京是正月里去正阳门的城楼下闭着眼睛摸木头钉子，认为摸着
的妇女就可以如愿以偿，怀孕生子；还有的地方是未孕妇女搂着别人家的小孩晚上睡觉，以睁窝引子
⋯⋯　　听着一个个因不孕而导致家庭破裂的无奈故事，望着一双双孤立无援的红肿眼睛，林巧稚的
心都要碎了。
她下决心突破西医的局限，以中医中药作基础，双管齐下，齐头并进，以探索出一条中西医结合治疗
不孕不育症的新路子。
　　在向中医学习的过程中，林巧稚特别留心用中医治疗不孕不育症方面的信息。
北京地安门外鼓楼附近的一条小巷里，一位名叫王志敏的中医老太太，有不少祖传中医秘方。
她是中医世家，配制的中医秘方“子宫丸”祖传十四代之多，治疗不孕不育症及子宫颈糜烂等疾病相
当有效。
多年来，孤身一人的她住在弟弟家，姐弟俩一个行医，一个制药，共同合作，已治好了不少妇科的疑
难病症。
林巧稚闻讯后，喜出望外。
她心想，和老中医王老太太共同配合，一西一中，治疗不育症不是更加行之有效的途径吗？
　　于是，她决定亲自登门拜访王志敏老太太，向她“取经”。
 　　刚开始，心存戒心的老人还有些保守，不愿过多解说药方的配制等“秘诀”。
然而，中医的显著疗效使林巧稚不灰心，她明白，心诚则灵。
于是一次又一次地往王老太太那儿跑，和她交流治疗不孕症的方法与体会。
王老太太被林巧稚这位声望颇高的妇产科专家的一片诚心感动了，她不但献出了祖传的秘方，而且还
把与此有关的许多中医知识与林巧稚作了交流与探讨。
　　后来，林巧稚一方面让自己从事病理研究的学生唐敏一分析“子宫丸”配方中的药物成分比例，
不断摸索，临床实践，以进一步提高治疗的效果；另一方面，她还把王志敏接到协和医院妇产科里，
与自己和学生一起看门诊，互相配合给病人诊断治疗。
俩人亲密合作，互补有无，经过一段时间的潜心研究，治愈了一大批患者。
　　本着对病人负责、对社会负责的态度，林巧稚和王老太太既能为治得好的病人家庭锦上添花，又
肯为难以治愈的夫妇指明路径，在医学界，反响很大，深得人们的好评。
当林巧稚虚心向老中医学习的事传到周总理那里时，周总理也十分高兴，他勉励林巧稚再接再励，走
中西医结合的道路，不断研究新的课题，在挖掘医学宝库的求知路上走得更快，步伐迈得更大。
　　⋯⋯
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