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内容概要

　　《蔡襄》，从汉字诞生起，便有了中国书法。
人类一开始即按照美的法则创造世界，古老的甲骨文，青铜器铭文以其特殊的物质条件与笔法结构，
留下了后世不可企及的美。
后来者对书法美的追求有了自觉的性质，在书法中注入了前人没有的艺术因素，但并不总是如通常说
的那种不断超越，更不是也不可能是全面的超越。
　　由于书法艺术自身的特点，历来评价书法，时常使用过分抽象的、不确定的词语。
这一点，甚至可以说同中国语言习惯中的模糊性有着关连但是也同中国书法的抽象性分不开。
再是历来的书法史在谈到某家某派时，偏重师承关系；谈师承是必要的，但有时失于简单化，陷入线
性思维的模式。
就其现实意义来说，不免束缚创造意识。
如何多角度、多方位地研究艺术家及其作品，我们应当做得比古人更好些。
我们要把特定书法家的全部活动看做是社会本质与书法本体的一个显现。
　　当代书法进入了历史上前所未有的局面。
一方面是物质条件改变了书法赖以存在的书写条件，另一方面，书法在有限范围内呈现繁荣，倔强地
生存。
我们的立场无疑要做书法繁荣的促进派。
当代书尖在面向时代与开拓未来的困境中从理论与历史研究寻求启发。
这就必然赋予书法史以当代的性质。
它不是任意改造历史，而是由既往的历史总结规律，探求新的生命，新的活力。
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作者简介

　　蔡襄 （1012-1067），字君谟，兴化仙游人。
官至端明殿学士。
 《宋 史·列传》称他：“襄工于手书，为当世第一，仁宗由爱之。
”宋四家中，他年龄辈份，应在苏、黄、米之前。
宋四家中，苏、黄、米都以行草、行楷见长，而喜欢写规规矩矩的楷书的，还是蔡襄。
他的书法学习王羲之、颜真卿、柳公权, 浑厚端庄，雄伟遒丽。
苏东坡说：“君谟天资既高，积学至深，心手相应，变化无穷，遂为本朝第一。
”蔡襄为人忠厚正直，字识渊博，他的字“端劲高古，容德兼备”。
《颜真卿自书告身跋》得鲁公笔法而修于鲁公书，可为楷则。
沈括说他善于“以散笔作草书，谓之散草，或曰飞草，其法皆生于飞白，自成一家。
”这说明蔡襄这位稍欠改革精神的书法家还不是泥古不化的，他也在追求古趣，力创新意。
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