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内容概要

　　在乎淡中求得书道精进应是书家追求的境界。
孔子云：『志于道、据于德、依于仁、游于艺。
』『道一』是士人终生追求和奋斗的目标。
但士人必须通『艺』，以之『游』耳。
也就是说，有识之士，在实现自己的奋斗目标过程中，兼习艺术，更有利于精神状态的调节，使之保
持旺盛的精力。
书法是中华民族的传统文化艺术，作为我本人来说，研习书法属一种业余爱好。
工作之余，徜徉在浩翰的书法海洋中，是一种无穷的乐趣和精神上的享受。
人们常说最大的快乐莫过于做自己喜欢做的事，就好像孩子们天性喜欢玩游戏一样。
如果书家把书法当成乐趣去玩，兴许会玩儿出点水平。
　　这本『桃花源记』行草书册页，是在追寻明清诸家书风的基础上，加入『二王』的笔意，从整体
上力求既保持厚重雄强的特征，又体现清秀疏朗之面貌。
　　研习书法已成为我生命中不可缺少的一部分，并将伴随我的一生，当我沉浸在那黑白世界的时候
，身心永远是快乐的。
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作者简介

　　刘金凯，1957年七月生，编审，研究生学历。
现任中国书法家协会编辑出自委员会副主任、中国书协会员、河北省书协主席团委员、河北省书协创
作委员会副主任、河北省直书协副主席。
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编辑推荐

　　在乎淡中求得书道精进应是书家追求的境界。
孔子云：『志于道、据于德、依于仁、游于艺。
』『道一』是士人终生追求和奋斗的目标。
但士人必须通『艺』，以之『游』耳。
也就是说，有识之士，在实现自己的奋斗目标过程中，兼习艺术，更有利于精神状态的调节，使之保
持旺盛的精力。
书法是中华民族的传统文化艺术，作为我本人来说，研习书法属一种业余爱好。
工作之余，徜徉在浩翰的书法海洋中，是一种无穷的乐趣和精神上的享受。
人们常说最大的快乐莫过于做自己喜欢做的事，就好像孩子们天性喜欢玩游戏一样。
如果书家把书法当成乐趣去玩，兴许会玩儿出点水平。
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