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内容概要

　　大家都知道音乐对人生的影响，除了陶冶性情、提升气质、美化心灵，还能振奋人心助长士气，
此外家们经过不断的研究，发现音乐能训练脑部达到较高层次的思考，同时也能增强对空间时间的理
解力。
　　父母是孩子出生后第一位老师，因此家庭教育是孩子一生中最重要的一环，让孩子在愉悦的环境
中学父母必备的课题。
婴幼儿时期，每个孩子都像一块海绵不停地吸收，他们睁大眼睛看，张开耳朵听，好奇究各式各样的
新鲜事，一点一滴地累积知识，所以我们应该提供安全而舒适的环境，让他们的听觉、视觉觉、嗅觉
和味觉等各种感官都能够得到相当的刺激，提升其敏感度，丰富其生活经验，并且在有趣的亲子中启
发他们的创造潜能。
　　在《启发精选华语原创优秀绘本：可爱动物操》一书中，富有音乐韵味的歌谣与生动活泼的图画
配合在一起，可以让父母亲一边指片，一边朗诵给孩子听，最好能用不同的声调，不同的朗诵方式读
给孩子听。
除此之外，还可以来个脑荡，做些更有趣的活动。
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