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前言

有一个小孩子，读到了《牛顿传》，看到牛顿坐在苹果树下，被苹果打中而发现了地心引力。
“苹果树下风水挺不错的，可以发现这么伟大的道理！
我也去坐坐看，说不定也会发现什么大道理。
”小孩子想着。
他随即跑到苹果树下坐着。
等了半天，苹果都没有掉下来。
他开始胡思乱想：奇怪咧！
苹果树这么高，苹果却这么小，长在树上；西瓜秧这么小，西瓜却这么大，长在地上？
这件事可能从未有人想过，我从这里来想，说不定能发现什么伟大的道理呢？
于是，他坐在苹果树下苦思，正在不得其解的时候，一颗苹果，正巧落在他头上。
“哎呀！
好痛！
”孩子捂着头，想着：“原来苹果落在头上是这么痛呀！
”这个时候，孩子灵光一闪：“啊！
还好落下来的不是西瓜，如果是西瓜，头就不在了！
”
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内容概要

这本自选集希望收录学校应该教而教得不够的观念。
例如重视多元的价值、尊重个性的差异、开展国际的视野、培养关爱的能力、面对挫折的态度等等。
　　我自己有三个孩子．深知培养孩子的艰辛和困难．我并不期许我的孩子在课业上得第一．但我期
许他们有天真的心、纯善的心、美好的心．庄严的心，能在这浑浊的世界，保持清明：能在这悲伤的
人间，拥有快乐。
　　这本自选集是我对一个少年的期许，不只是写给自己的孩子，而是为天下的孩子而写。
　　在大陆、台湾，香港、新加坡的课本。
不论小学、中学、大学，都编选了我的作品。
甚至日本、美国的华文课本．也选编了我的文章，可惜都是单课的、片段的．无法看见我作品的全貌
。
　　编出这一册给少年的自选集．完成了我多年来的愿望，仿佛也看见自己一路行来的身影！
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作者简介

林清玄，台湾高雄人。
著名散文作家。
曾任台湾《中国时报》记者、主编、主笔等。
八岁立志成为作家，十七岁正式发表作品；三十岁前获遍台湾各项文学大奖：三十二岁遇见佛法，入
山修行；三十五岁出山，四处参学，写成“身心安顿”系列，成为20世纪90年代台湾最畅销的作品：
四十
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章节摘录

警察广播电台在父亲节前夕，举办了一项演讲比赛，对象是警察的儿女，演讲的题目是“我的爸爸是
警察”。
我的一位作家朋友应邀去担任评审，结果他发现所有的小朋友谈的都是父亲的辛苦、父亲的伟大、父
亲的付出，以及父亲对社会的贡献等等，一直到比赛结束，竟然没有听到一位小朋友提及父亲较软性
的一面，甚至也没有小朋友谈到和警察爸爸的情感。
朋友说：“本来所有最好的演讲都应该从情感出发，特别是有关于父亲的题目，从情感是最好发挥的
，可惜我们的小朋友都是在议论和分析，竟没有一个人从抒情的角度出发，可见我们这个社会经过长
期僵化的教育，已经变成‘议论文社会’，不再是‘抒情文社会’了。
”“议论文社会”的最大特色，是人人对许多问题都有强烈的意见、分析、议论，却越来越少知道如
何去尊重、关怀、敬爱别人，久了以后，竟然失去了情感表达的能力，这实在是非常可悲的现象。
小朋友生活在“议论文社会”中，习染既深，也有了大人的习气，每个人都变得早熟、有夫子气，对
事情的意见很多，但不知道如何去表达自己的爱，当然也就不知道如何抒情了。
朋友的见解十分深辟，使我想到从小到现在，我们在学校里盛行的所谓作文比赛、演讲比赛、辩论比
赛，乃至什么模范生的选择，事实上都是荒诞的、形式主义的、虚应故事的东西。
以演讲比赛来说，往往被选出来参加的是功课最好、最会背书、普通话最溜的学生，他们各自把演讲
稿背得滚瓜烂熟，上台的时候都有固定的语调、固定的手势，说话还卷着舌头，简直像在看样板戏一
样。
反过来说，如果有一个学生的普通话并不标准，但他说话很有风格、有创造力，能临场说出一席抒情
的、诚恳的演说，那么这个学生肯定不会得奖，或者说，他根本没有参加演讲比赛的机会。
我自己就是后面这种学生，因此我在学生生涯从未被选去参加演讲比赛。
到现在我每年要作一百多场的公开演讲，有一次巡回到故乡演讲，遇到小学老师，他也来听我的演说
，会后他来找我，紧紧握着我的手说：“真没想到你这么会演讲呢！
”演讲如此，作文无不如此。
现在的小学生还有一点抒情的能力，上了中学，课本里大部分是议论文，联考的作文考题也是议论文
。
议论文一下子搞了六年，不少中学生便冬烘化、八股化，联考的作文写得头头是道，但叫他写一封情
书，往往不能畅通，如果叫他写封信给父母，也往往牛头马尾，情感无以表达。
有一回我应邀到一个作文班去做临场的指导，竟然发现小学四五年级的学生，就被指导写议论文了，
当时使我不知如何是好，自然也无从指导，因为我根本就反对小学生写议论文。
再好的议论文，都难免扼杀人的原创力与活泼的心灵，何况我们教孩子的又不是最好的议论文呢？
“议论”与“抒情”看来或者是小事一桩，但是久而久之，人就被定型，社会的风格也为之僵化。
更严重的是，失去了表达情感与沟通的能力，失去了性情的发展与提升，这也就难怪当今的社会有些
人不是杀气腾腾、冷漠无情，就是唯利是图、以物为尚了。
因此，我非常恳切地希望，我们的大人努力来共创一个“抒情文社会”，这是在救我们的孩子，也是
在救我们的社会，是不是就从作文和演讲先救起呢？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<林清玄散文自选集>>

编辑推荐

《林清玄散文自选集(少年版)》是由河北教育出版社出版的。
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