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内容概要

为了适应我国老年医学教育事业的发展，编者根据多年的科研、教学和医疗经验，参考国内、外有关
文献和专著，编写了这本《老年医学》，为老年医学专业的医务工作者和研究生提供一本参考书，也
可作为本科临床医学专业的试用教材。
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第一章 老年医学概论
第二章 衰老与寿命
第三章 衰老的机制
第四章 老年人的解剖生理学特征
第五章 老年人的心理特征
第六章 老年临床药理学特征
第七章 老年人疾病的临床特征
第八章 抗衰老策略
第九章 中医养生学
第十章 老年病康复
第十一章 老年病护理
第十二章 心血管系统疾病
第十三章 神经精神系统疾病
第十四章 内分泌和代谢疾病
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