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内容概要

　在印度，人们为了驯养幼象而将它们拴在一棵大树上，小象如何挣扎也不可能逃脱。
天长日久，这种挫败感逐步发展成为完全的放弃。
努力过那么长时间，失败了无数次，它终于相信，不管怎样它都是不能挣脱束缚的。
结果，一头成年的大象即使体重数吨，也会守着一根小小的树枝，它已经不懂得尝试逃走了。
《大象与树枝》以生动的形象揭示了这样一个简单道理。

    我们在生活中也很容易陷入大象一样的处境,安于现状，逆来顺受，不思进取。
本书通过作者自身经历的成功与挫折，鼓励人们认清“树枝”，折断“树枝”，改变命运，走向成功
！
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作者简介

杰奥夫·汤普森已出版20多部作品，其中尤以他的自传体小说《小心我的背后》、《拳手》及《看门
人》著称。
这三本书描述了他做夜总会看门人9年里的经历。
目前他的作品已拥有25万册的销量。
杰奥夫不仅是空手道五段和柔道一段，还具有高级武术指导的资格。
他为舞台及影视作品编写
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书籍目录

序言前言法则一：现在就行动法则二：你是你自己的上帝法则三：消灭悲观思想法则四：养精蓄锐法
则五：主宰你的命运法则六：改变观念法则七：确立你的目标法则八：坚忍不拔方能取胜法则九：充
分利用你的时间法则十：挖掘你的潜力法则十一：不进则退法则十二：诚实正直最重要法则十三：从
书中汲取力量法则十四：坦然面对批评
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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