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内容概要

　　本书是作者撰著的总过传统性医学开山之作——《中国性医学》的修订之作，作者首次提出《易
经》源于中国性学的学术观点，阳即男性生殖器官之抽象符号，阴即女性生殖器官之抽象符号，男女
阴阳的配合形成卦之义。
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作者简介

　　刘杰，作者1982年毕业于山东中医学院中医系，现任山东中医药大学第二附属医院性医学中心主
任、主任菇师。
先后获得联合国信息技术促进系统“发明创新科技之屋”金牌、香港紫荆花杰出医学成就奖、全国中
医药重大科技成果奖乙级奖、全国技协重大科技成果奖、铁道部科技进步奖二等奖、山东省卫生科技
进步奖、山东省自然辩学优秀成果奖等20余项科技奖项，有三项成果被国家科委确认为国家级科技成
果。
被评为国家有突出贡献专家、国务院特殊政府津贴获得者。
担任卫生部中国医药卫生科技成果评审鉴定专家组成员、中华中医药学会科学技术奖评审专家组成员
、中华中医药学会学术部学术顾问，中国性学会理事、中华中医药学会山东多学科研究会委员、全国
铁路中医专业委员会委员、中国铁道学会临床分会性学组副组长、山东铁道学会医学委员会委员。
聘为东南大学医学部（原南京铁道医学院）中医内科研究生导师、中国中医研究院针灸研究所针灸学
客座教授、山东大家国学研究中心名誉主任、中国安阳周易学院教授、新加坡易经研究会医药顾问、
新加坡国际中国八卦医学医疗中心主任、60集大型电视纪录片《黄帝内经》中医专家委员会委员等职
。
曾任第二届中华医学论坛大会执行主席。
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书籍目录

易经八卦与中国性医学
——中国性医学源流考(代序)
概论
第一章 八卦性学沿革
第一节 先秦时期
一、伏羲氏与《易经》
二、老子与《道德经》
三、孔子、孟子及先秦诸子
四、《山海经》
第二节 秦汉时期
一、《马王堆出土房中著作》
二、《黄帝内经》
三、《汉书·艺文志》
四、《周易参同契》
五、《伤寒杂病论》
六、《黄庭经》
第三节 两晋时期
一、《素女经》与《素女方》
二、葛洪《抱朴子》
第四节 南北朝时期
一、《褚氏遗书》
二、《御女损益篇》
三、《玉房秘诀》
第五节 隋唐时期
一、《玄女经》与《洞玄子》
二、《医心方·房内》
三、《诸病源候论》
四、《天地阴阳大交欢乐赋》
五、《混俗颐生录》
六、《外台秘要》
七、唐朝艳情小说及诗歌
第六节 两宋时期
一、《太平惠民和剂局方》
二、《云笈七笺》
三、《延寿第一坤言》
四、《妇人大全良方》
五、太极图说
六、程朱理学
第七节 金元时期
一、《三元延寿参赞书》
二、金元四大家
三、《功过格》
第八节 明朝时期
一、《素女妙论》
二、《万密斋医学全书》
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三、《遵生八笺》
四、《妙一斋医学正印编》
五、《房中奇书》
六、《勿药元诠·色欲伤》
第九节 清朝时代
第十节 近百年来
总论
第一章 性器官
第一节 阴器
第二节 玉房
第三节 现代医学性器官
第二章 八卦性学理论
第一节 性学太极
第二节 性学阴阳
第三节 性学五行
第四节 性学卦爻
第三章 八卦性学基础
第一节 脏腑
第二节 经络
第三节 气血
第四节 津液
第五节 精神
第六节 性情
第四章 现代性医学基础
第一节 性生物学
第二节 性心理学
第三节 性社会学
第四节 现代性医学研究
第五章 性生理
第一节 人事
第二节 张景岳的人事十机论
第三节 孙思邈的房中术
第四节 马王堆医方的合阴阳论
第五节 丹波介的房伤论
第六章 病因病机
第一节 病因
第二节 病机
第七章 诊断概要
第一节 望诊
第二节 闻诊
第三节 问诊
第四节 切诊
第五节 现代性医学一般检查
第八章 治疗原则
第一节 滋阴益精
第二节 温补命门
第三节 清热利湿
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第四节 疏肝理气
第五节 调和脾胃
第六节 活血化瘀
第七节 养心安神
第八节 调经通脉
第九章 治疗方法
⋯⋯
分论
第一章 男性疾病
第二章 女性疾病
第三章 两性疾病房劳伤
第四章 结毒科
第五章 子嗣病
第六章 性养生术
附录
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