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内容概要

　　你无法想象，在冬季摄氏零下50多度的世界屋脊，男人撒出去的尿落在地上时竟然冻成了当当作
响的小冰棍！
　　没有人敢给他们做向导和挑夫⋯⋯这几个当代铁血奇侠多少次和死神擦肩而过，多少次去摸阎王
爷的鼻子！
能够幸存下来，只能说赢得了死神的尊敬。
犹如千年前唐玄奘历经八十一难终成正果一般克服了无尽苦难，谱写了人类首次成功冬季考察格拉丹
东和可可西里地质、水文、冰川及其三江源地区生态系统的崭新篇章！
　　《大江源记（三江源生死之旅）（附光盘）》的作者徐晓光和税晓洁先生是我国杰出的探险家、
生态环保志愿者。
出于一种强烈的民族责任感，他们多年心无旁骛、身体力行地关注青藏高原的生态系统现状及变化趋
势，和我国著名地质学专家、生态及地质灾害学专业探险家杨勇先生共同完成了举世瞩目的科学考察
工作，填补了我国三江源地区冬季地质地貌等数据的空白，开创了我国民间独立科考影响政府决策的
先例！
　　《大江源记（三江源生死之旅）（附光盘）》的图片以及视频是作者首次通过《大江源记（三江
源生死之旅）（附光盘）》对外公很多都是国内外所没有的第一手资料。
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作者简介

　　徐晓光，笔名苍狼。
做过工、当过兵、干过警察（时间较长），系中国科学探险协会奇异珍稀动物专业委员会委员、中国
航空运动协会会员、湖北省摄影家协会会员。
曾创作拍摄了电视剧《铁道刑警》等；出版了个人文集《剑气箫声》、《苍狼之旅》等；创作了《故
乡的老槐树》、《呼唤在布达拉》等MTV。
组织和参加过“三峡问候珠峰·摩托车环保万里行”，驾摩托车穿越滇藏、青藏高原；曾参与神农架
“野人”考察近十年，徒步穿越考察过大巴山；参加过汉江漂流考察、金沙江上游生态考察、大渡河
峡谷地质灾害考察、长江源头生态考察等探险活动。
　　税晓洁，又名税宏洲。
生于陕西省周至县，后随父鼹移居湖北省十堰市，做过小贩、工人、干部、记者，现落籍《十堰晚报
》。
自上世纪80年代开始参加过众多探险活动，著有《雅鲁藏布江漂流历险记》、《寻找野人》、《我难
忘的N个隐秘之地》、《发现山岩父系部落》、《天生爱流浪》、等书。
目前还在跑，还在写。
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书籍目录

序引子Chaper 01　出发，为了母亲河1.1　清操凝作雪1.2　藏族歌手——卓玛1.3　太阳之城——石
渠1.4　通天河通伽峡那永恒的英灵1.5　阿翁土登Chaper 02　天堂？
地狱！
——漂流长江南源当曲河2.1　背景链接2.2　漂在残酷的天堂2.3　当曲第一桥2.4　登陆第一滩2.5　高
原奇迹——泉华台2.6　通天河2.7　白马泽民2.8　关于漂流及漂流考察2.9　偶遇美国漂流队2.10　气象
站的仁钦达吉Chaper 03　黄河源头——我们薄待的母亲2.1　欲哭却无泪千行2.2　外六则Chaper 04　可
可西里，梦幻与凄怆之地4.1　天路以东4.2　卓乃湖边4.3　车陷荒原4.4　红石山顶Chaper 05　大美无
言5.1　雀莫错、雀莫山及神秘的吉日乡5.2　冰川环抱的河流5.3　姜根迪如冰川的缩减与长江到底有
多长？
5.4　沱沱河与当曲河的长江正源之争5.5　岗加曲巴冰川与尕尔曲5.6　万里长江第一大拐弯与大湖玛
章错钦、葫芦湖Chaper 06　无人逾越的冰河6.1　再踏征程6.2　沉重的河——大渡河6.3　没有美女的
丹巴6.4　风情万种雅砻江6.5　扎溪卡草原，诗意的石渠6.6　年谷天浴，女性文化的延续6.7　雅砻江
忧思录6.8　通天河最后的村庄6.9　通天河到沱沱河·车辙下的历史6.10　遇险格拉丹东·永恒的诱
惑6.11　高原台地——可可西里的呼唤6.12　昆仑山遇险记后记人物谱
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章节摘录

　　Chaper 02　天堂？
地狱！
——漂流长江南源当曲河　　2.3　当曲第一桥　　7月14日　　那个牧民的帐篷已经升起袅袅的炊烟
。
牦牛已经开始渡过当曲河到对岸的牧场，一只藏獒在远处虎视眈眈地盯着着我们。
　　起来继续鼓捣我们的炉子，光烧开一小壶水就用了两小时，燃料也不足（带有20斤装的塑料油桶
两个），还要发电，如果燃料耗尽还未到接应地点，后果将很严重。
　　每人分白开水2两，11点20分开漂。
途中遇到一个藏民，经过一番比划，核实了我们下水的地方的确为主源水域。
　　今天的河流流速明显加快，河汊密布，经常似乎找不到出路，“老江河”们也有些困惑。
可见两岸的沼泽在退化。
杨勇说，这已经成为了“脱水沼泽”，继续发展就是“荒漠化”。
　　13：50，右岸发现藏野驴一头⋯⋯　　14：00，我的右下牙床突然疼痛不已，用云南白药外敷，
吃了“散利痛”有所缓解⋯⋯我们的手脚在强烈的紫外线照射、高原风以及河水的浸泡之下，不到24
小时就裂开了口子⋯⋯　　14：30，发现白狼2只，黄鸭若干⋯⋯　　19：14，靠岸。
宿营地选在下午发现野驴和白狼的地方，因为那里有泉水和小河汇入当曲河。
何况又有白色奇石铺地⋯⋯察看一下数据：今日漂流航程18．6公里，海拔4714米。
坐标N32°53’275"，E93°59’751"。
　　帐篷外，黑云扑面欲来，我们煮普洱茶加红糖，喝之，爽胃暖身，感觉神仙亦不过如此，我们戏
称此汤为“金汤普洱”。
　　21：30，帐篷外的汽炉子已经呼呼燃烧了一个小时，但仍然没有烧开的迹象。
那边，杨勇在絮絮叨叨地抱怨着汽炉子，雨声却越来越大，这80元的帐篷又要迎接高原的洗礼了。
　　源区的天气有自己的规律，每天下午5点左右，就会刮起大风，多在7～8级左右，有时要大些，中
午气温总在摄氏40度左右，晚上会结霜冻，风雨一到，气温立即下降，人会在一分钟之内“享受”两
个极端的锤炼。
　　21：47，雨渐渐远去，苍穹仍是一抹白。
杨“大厨”喊吃饭，这是几天来第一顿熟饭，“大厨”掌勺按需分配，他和寻常疏菜有“仇”，就是
偏爱洋葱，每餐所炒饭菜必放，所以导致船上众人放屁已经没有个性了，一律“洋葱屁”。
　　7月15日　　凌晨3点，牙痛加剧，吃“散利痛”已经无效。
无奈，用碘酒棉球塞入牙缝，才感到稍好。
　　6：30，晓洁喊我起床去拍摄朝霞，但太阳只露了一下脸就躲到了云层后。
待云散去的时候，已是阳光灿烂，灼热烤人了，一切预示着今天又将是酷热难熬的一天；早上6点，
由于气炉和缺氧的原因，1斤装的小壶1个小时才烧开，为了节约燃料和时间，每人灌了2两白开水。
　　8：00早餐，红糖稀饭，极香甜，使人联想起某欧洲大餐的甜品。
　　9：30开漂，出发前，我再用碘酒塞牙。
中午，小杨喊饿，想吃午餐肉，由于装船的时候，没有拿出来，现在压到了舱底，这是我的失误，暗
自提醒自己明天务必记得！
　　11：00，抵达当曲河第一桥（海拔4700米，方位N32°53’221"，E93°50’754"）。
　　第一桥在高原蓝天白云的映衬下下显得很寂寥，两岸的公路都已经荒废了，似乎是一座被遗弃的
桥梁。
　　高原的元素其实很简单，蓝天、白云、草地。
高原的云多数是凝固的。
它们拔地而起，很少变化，随着太阳的移动而闪动着耀眼的暧昧。
　　看着远处的唐古拉雪山，沉默许久的杨勇忧郁地说：“澜沧江、怒江、长江占世界大河水量
的19%，但在唐古拉山附近发现了许多稀有矿藏，在这个利益为9区动的时代，某些利欲熏心的商人意
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欲染指人类这最后一块净土。
如果开始大规模开采，势必影响到地表水源，大肆冶炼的同时又会加剧温室效应和日益不堪的环境污
染⋯⋯”　　因为搁浅的次数减少了，划桨的次数也就增加了，现在日均划桨次数约1万次。
为了节省时间，中午我们不停船，正午时分，大家饥肠辘辘，脑海里把世上所有的美食都思念了个遍
。
套用一句电影《甲方乙方》的台词，现在“就想搂着龙虾睡觉”了。
　　我们的胶鞋都散发出刺鼻的橡胶味。
前方的河段都是网状水系，有时候划进去以后都不知道出口在什么地方。
结果发现一个有趣的现象：往往有群野鸭子会出现在我们前方水面，我们发现只要跟着鸭子走就会找
到出口。
　　18：20，我们发现右岸有只狐狸在喝水，却被一群野鸭群起而攻之，被赶下河去，狐狸在水里狼
狈地游着，失去了一个猎食者在禽类面前的尊严。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　⋯⋯环顾四阔，莽莽譬原，数百公里无人烟，两台车竟然能撞在一起，这个离奇的概率绝不能用
数学方程来解释，只能说是天意。
它成不了事故，却成了故事⋯⋯　　⋯⋯早上爬起来，帐篷被冻得像腊肉一般坚硬，里面面霜层一片
，每个人的睡袋都覆盖着厚厚的冰雪。
室外的温度已经达到摄氏零下43度。
我的双脚像被打了麻药一般，失去知觉．勉强走了几步，仍然没有感觉⋯⋯　　⋯⋯我们义无反顾地
向着格拉丹东前进，尕尔曲的黄昏却很快就降临了。
果然此时的格拉丹东雪山出现了姹紫嫣红的奇异光芒⋯⋯　　⋯⋯数天以后，我的指甲变黑并开始脱
落。
老李的嗓子疼痛．开始大口吐血，后来到格尔木诊断为“嗓子冻伤”，现在想起来，如果不是哥仨挤
在—起，一个人真会被冻死的！
　　北京时间晚8点，正在冰上驰骋的帕拉丁发出一阵熟悉又令人心悸的轰响，车头扎进了冰面崩塌
的尕尔曲。
可怜的帕拉丁像一头掉进井里的水牛，底盘搁浅在冰上，四个轮子陷在冰河里⋯⋯不幸之万幸，离岸
边还不算太远。
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