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内容概要

片桐义子是日本著名的插花艺人，这本花疗法是集她多年的心血写就的。
此书图文并茂，详细介绍了各种常见鲜花对于人们亚健康状态的疗养作用，以及对于病人的康复所起
的关键性作用。
    该书对于馈赠亲友鲜花时具有很强的指导意义，使您对于亲友的体贴更加深入，自该书在日本上市
以来，深受广大读者的追捧。
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编辑推荐

　　点缀生活的精灵，馈赠亲朋的礼物。
　　花的色、香、姿态中散发出的“气”能抚慰您的心灵和身体，调整到健康状态！
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