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前言

　　在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准：有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则，即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书。
　　呈现在您面前的这套故事书共8种，分别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事
、感恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
　　为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于：这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过：“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的
财富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
　　生于这个时代是幸运的，因为有太多优秀的书籍可供我们品读。
然而对于广大青少年朋友来说，琳琅满目的各种“经典”、“名著”，往往让人有无所适从之感。
与成人更关注人物命运、世态万象不同，青少年的阅读兴趣主要在于追求故事性。
闻一多先生曾指出，中国上古和中古时代的文学沉醉于诗的吟唱、情的抒写，缺乏对故事的兴趣，唐
代以后，国人的故事兴趣方始觉醒；到宋元时代，人们已对故事性、戏剧性极为着迷。
当这种故事趣味的启蒙基本完成之后，人们才会有更高的艺术追求，才能进而创作、欣赏《红楼梦》
这样的更侧重塑造人物形象的巨著。
闻一多先生是就整个中国文学史来说的，具体到每位读者来讲其实也存在一个“故事趣味的启蒙”问
题。
有鉴于此，选择世人公认的经典名作，部分地消解其艺术性，突出体现其故事性，为青少年进入文学
殿堂提供贴心、合适的台阶，就成了我们编写本套书的出发点。
　　和书生活在一起，永远不会叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话；而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于优美文字的同时也经历精神的探险。
被誉为中国古代通俗文学第一功臣的明代编辑家、故事家冯梦龙曾写道：许多故事“可喜可愕，可悲
可涕，可歌可舞”，“虽日诵《孝经》、《论语》，其感人未必如是之捷且深也”。
可以说，本套书中的这些故事都是无穷尽的智慧宝藏，其中蕴含着慰藉心灵的感动，值得反复阅读。
　　本套故事书共收入各种故事400余则，其选目是自上千种书籍、影视资料中广搜博求而来。
我们主要利用中国国家图书馆和北京大学图书馆馆藏资源，遍览古今中外的文学名著、史籍传说、戏
剧电影，从中筛选出最具故事性、趣味性的经典原著，然后负责任地对它们进行改写，既做到尊重原
著的主要情节脉络、语言风貌，又尽量将一些文学性的表述改为故事体裁，以合乎本套书的体例要求
。
这样做的一个直接结果就是大大增强了阅读趣味，相信会受到广大读者朋友的欢迎。
　　作为主编，我感到欣慰的是，在编创过程中，全体参编人员均能按照编写要求，做到参考资料权
威、叙述注重文采、成文为故事体例、点评必切中要义。
这里我要向参编的老师们表示诚挚的感谢：有的老师为了给所负责的希腊神话故事找到权威的参考书
，冒雨走遍全城，终于寻访到著名翻译家楚图南先生于上世纪50年代出版的《希腊的神话和传说》；
有的老师为编写传奇故事中的“开膛手传奇”，熬夜到凌晨三点，录下星空卫视电影台播出的相关影
片，反复观看⋯⋯正是由于大家认真负责，这套故事书才能像现在这样以静、美的姿态呈现给读者朋
友。
　　在当前浮躁的社会背景下，我们沉下心来编成了几本书。
虽然不敢说书中没有疏漏错谬，但我们确曾对书中的每一个字都进行过精心的打磨。
希望这些静默而美好的文字能够切实地帮助广大青少年读者朋友完成故事趣味的启蒙，开启文学性灵
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，丰富生活阅历，以增长有益人生的大智慧。
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内容概要

在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准：有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书。
　　呈现在您面前的这套故事书共8种，分别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事
、感恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于：这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过：“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的
财富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
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章节摘录

　　公元前5世纪中后期，波斯帝国控制了从印度河流域到埃及的广大地区。
但它仍贪心不足，宣称要征服希腊，随即发动了两次希波战争。
　　公元前492年，波斯帝国出动300艘运兵船，向希腊驶去。
由于受到飓风的阻挠，在穿越爱琴海时，这300艘运兵船连同所载人员、物资一并沉入了海底。
损失惨重的波斯帝国无奈撤军，希腊因而躲过了一劫。
两年后，波斯帝国一方面为报雅典和希腊各城邦对米利都人反抗波斯统治进行援助之仇，另一方面垂
涎希腊的土地和财富，就派使者出使希腊，索要“水和土”，意即让希腊臣服于波斯。
希腊境内的一些小城邦慑于波斯帝国的强大武力，表示愿意顺从，而最大的两个城邦——雅典和斯巴
达则分别把波斯使者抛人了大海和井中。
波斯国王大流士一世恼羞成怒，马上发动了第一次希波战争。
马拉松战役是这次战争中的关键一役。
　　公元前490年春，波斯数万步兵和骑兵分乘600多艘战舰，号称10万大军，浩浩荡荡地横渡爱琴海
。
这一次，他们顺利地登岸了。
之后，攻势凶猛的波斯大军接连攻占纳克索斯、卡里斯托斯、爱勒特里亚等城邦，冲过马拉松山谷，
进至雅典郊外的马拉松平原。
雅典形势危急。
　　面对来势汹汹的波斯大军，在是否迎战这个问题上，雅典执掌兵权的10位将军产生了分歧。
反对者认为波斯难以匹敌，主张求和，臣服波斯；曾经参加过米利都人反抗波斯侵略的雅典将军米太
亚德则坚决主张迎战。
最终，处境险恶的雅典当局决定一面准备应战，一面派人向斯巴达求助。
被派往斯巴达去求助的是雅典的长跑健将斐里庇第斯，他仅用一天时间就跑到了距离雅典200多公里的
斯巴达城。
出乎雅典人意料的是，斯巴达竞拒绝出兵援助。
斐里庇第斯只好无功而返。
得知外援无望，雅典人的斗志反而更加旺盛了。
他们火速组织兵力，赶往马拉松平原，占据了有利地形，准备迎击波斯大军。
　　雅典法律规定，10位将军轮流掌握兵权，轮值的将军若要采取重大军事行动，须提前与其他9位将
军商议，以少数服从多数的原则决定军事行动是否执行。
在战前的军事会议上，将军们就被动防御还是主动出击展开了激烈的争论，结果两种意见所得的票数
相同。
雅典军事执政官卡利乌斯非常信任米太亚德，便听从了他提出的主动出击的意见。
由于大军压境，而米太亚德又表现出了异乎寻常的果敢，其他将军便主动放弃了轮流掌握兵权的权利
，让米太亚德全权指挥反抗波斯入侵之战。
　　当时的雅典，步兵和骑兵加起来也不过万人，波斯军队在数量上占有绝对优势。
在作战前动员时，米太亚德对士兵们说：“雅典是永远保持自由，还是戴上奴隶的枷锁，关键就在你
们！
”米太亚德的动员激起了将士们保卫家园的勇气和决心。
由于两军兵力悬殊，如果正面对抗，雅典肯定难敌波斯。
有鉴于此，米太亚德根据马拉松平原的地形特点，制订了正面佯攻诱敌、两翼埋伏包抄的战术。
　　正当雅典军队准备下山列阵时，一支援军出人意料地到达了。
这支援军来自希腊小国普拉提亚。
多年前，雅典曾经帮助普拉提亚打退了邻国的侵略。
普拉提亚一直对雅典感恩戴德，这次得知雅典有难，立刻举全国之兵赶来救援。
虽然普拉提亚的援军只有一千余人，但却极大地鼓舞了雅典军队的士气。
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　　大战即将开始。
两军相距大约只有一公里，雅典将士居高临下，可以清楚地看到马拉松平原上波斯人密密麻麻的军营
。
为了把波斯弓驽手的杀伤力降到最低限度，米太亚德命令负责佯攻的战士们飞奔下坡。
雅典士兵在盾牌的掩护下，以四排横队的阵势向波斯人勇猛地发起了冲锋。
波斯人见雅典士兵不要命地冲了过来，都觉得很好笑。
　　“射击——”波斯指挥官一声令下，弓弩齐发，箭如雨下。
有的雅典士兵中箭倒下了，但整个冲锋队毫不退缩，反而加快了突击的步伐。
自高自大的波斯人见对方人数不多，又没有骑兵和弓弩手，就立即组织了反冲锋。
　　果然不出波斯人所料，波斯军队开始反攻后，雅典士兵迅速由进攻转为退却。
波斯人以为就要夺取胜利了，为了抢功争赏，都紧追不舍。
然而就在波斯人得意忘形的时候，早就埋伏在南北山坡上的雅典重步兵疾风潮水般地冲杀了下来。
这是米太亚德将军在两翼配置的部队，各有半里长，前后八排。
刚才正面退却的雅典士兵也迅速和两翼呼应，重新杀了回来。
这一来，雅典军队很快对波斯人形成了“凹”式的弧形包围圈。
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编辑推荐

　　品读故事，结缘经典，增长智慧，感动心灵，润泽生命。
　　和书生活在一起，永远不用叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话，而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于文字的同时经历精神的探险。
收入《让青少年一生受益的传奇故事》中的传奇故事都蕴含着慰藉心灵的感动，值得孩子们一读再读
。
　　爱孩子，就送给他（她）这本让其一生受益的故事书吧！
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