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内容概要

五千年，文明史，礼仪邦，德至上；国之魂，民之本，仁义礼，诚信善。
明礼为先、诚信为本是做人的重要原则。
中国是历史悠久的文明古国，几千年来创造了灿烂的文化，形成了高尚的道德准则、完整的礼仪规范
，被世人称为“文明古国，礼仪之邦”。
古人将明礼之人称为“谦谦君子”，称赞诚信之人“一诺千金”。
源远流长、博大精深的中华传统美德，对中华民族的团结、和谐发展及促进社会主义精神文明建设起
着非常重要的作用。
中国人历来重视人伦道德的培养，推崇精神道德的价值，歌颂明礼诚信、仁爱助人、热爱劳动、尊老
爱幼等美德，倡导“言忠信，行笃敬；己所不欲，勿施于人”的待人处事原则及“富贵不能淫，贫贱
不能移，威武不能屈”的高尚人格。
　　我们根据时代的需要，把传统美德与改革意识、开放意识、竞争意识、商品意识、市场意识、法
制观念等现代意识结合起来、赋予中华传统美德以新的内容，以达到推进社会主义精神文明建设的目
的。
　　本丛书以爱祖国、明礼、诚实守信、团结互助、辛勤劳动、感恩6方面为主题，以选编优秀作品
、经典故事为载体，所选人物及语篇的时段自春秋至当代，内容易于接受、便于理解。
本丛书每小节都设有“美德感悟”和“美德互动”等栏目以加深青少年朋友对故事内容的理解，并结
合当前形势，告诉青少年应该怎样做，这对于他们人生观和道德观的形成，将起到潜移默化、春风化
雨的作用。
我们相信通过这些人物故事和语篇，青少年朋友能更加深刻地理解中华民族传统美德的内涵，能在感
悟、积累的过程中汲取传统美德的精髓。
同时，故事的情节和主人公的榜样也将会给青少年留下永不磨灭的印象，并影响其终生。
　　⋯⋯
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章节摘录

　　霍去病是西汉名将，曾先后6次出击匈奴，解除了西汉初年以来匈奴对汉王朝的威胁。
　　霍去病出身贫寒，母亲是平阳公主的佣人。
艰苦的生活磨炼了他的性格。
他年少志高，刚强勇猛。
在舅舅大将军卫青的影响下，他练就了一身武艺，时刻准备杀敌立功，报效国家。
　　有一年夏天，匈奴大军又来侵犯汉朝边境，汉武帝命大将军卫青领兵出征。
霍去病看到报国尽忠的机会来了，就请求随军出战。
汉武帝见他一表人才，年轻志大，非常满意，便命他挑选800名战斗力极强的骑兵，率军袭击匈奴的后
方。
　　经过秘密急行军，霍去病的人马绕过人迹罕见的荒漠，来到敌人的后方，发现了一片敌军营地。
890名铁骑以迅雷不及掩耳之势冲杀过去，最大的一座营帐成了他们攻击的主要目标。
刹那问刀光剑影、杀声震天，没有丝毫防备的匈奴军队乱成一团，溃不成军。
霍去病的军队在战斗中歼灭匈奴2000余人，首战告捷，立下大功。
汉武帝十分高兴，封他为冠军侯，以表彰他随机应变的指挥能力。
霍去病的名声开始传扬开来。
　　两年后，汉武帝封霍去病为骠骑将军，带领1万人马，再次远征匈奴。
这次行动中，他们深入敌人境内1000多里，突然出现在皋兰山下，与一股匈奴的主力相遇。
霍去病的军队再逞雄威，杀死了匈奴的主将折兰王和卢侯王，消灭、俘虏了8000多名匈奴兵，沉重地
打击了匈奴军的士气。
　　同年夏天，霍去病率兵至祁连山下，再次向匈奴单桓王、酋涂王等人带领的匈奴大军发动突然袭
击。
3万多匈奴兵被霍去病的骑兵杀的杀，俘的俘，就连单桓王、酋涂王及大小王爷们也未能幸免，统统
做了俘虏。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中华传统美德读本>>

编辑推荐

　　明礼、诚信、感恩　　博学、审问、慎思、明辨、笃行　　一本让孩子受益一生的书。
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