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前言

两千年前的一个黄昏，在阿拉伯地区一片广袤无垠的沙漠里，一个男孩牵着一匹骆驼行走着，他的背
影是那么单薄，那么孤独。
男孩就这样日复一日地走着，直到他遇到了一位美丽的姑娘。
与姑娘的相遇使男孩忽然像大树一样一样坚强起未，眼神里的卑怯和哀怨也消失了。
可是，姑娘的父亲十分富有，男孩要想和心爱的人在一起，必须改变自己卑微的社会地位。
于是，男孩来到了大名鼎鼎的地产商柏萨罗面前，乞求得到一份工作。
男孩的恳求感动了柏萨罗。
为了考验男孩的能力，他把男孩派到一个偏远的小镇上去推销一件昂贵的袍子。
可是，男孩的推销失败了——出于怜悯，他把袍子无偿送给了住在山洞里的一家穷人，救活了快要被
冻死的新生婴儿。
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内容概要

　　本书针对青少年成长过程中遇到的学习、生活、心理等方面的问题，精心挑选了对青少年有着巨
大激励作用的13本经典著作，加以精细解读，并在其中穿捅讲述了许多富含人生智慧、成功经验的各
人故事，力求为青少年朋友提供心灵上的抚慰、智慧上的启迪。

　　现在，就让我们一起来感受“羊皮卷”的无穷魅力吧!
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章节摘录

插图：艾德的选择出乎很多人的意料——他并没有让自己沉浸在泪水和哀怨之中，相反，他看到了生
活的希望，他希望自己有朝一日能帮助那些和自己患有同样病症的人。
艾德决定通过自己的努力改变大多数人对残疾人的看法，让他们不再以高高在上的姿态怜悯残疾人，
而是学着去发现残疾人身上的闪光点。
艾德经过十余年的努力，让社会上的多数人认识到了残疾人应有的权利，懂得了尊重残疾人。
如今，美国各个公共场所都设有专供轮椅上下的斜道、供残疾人专用的停车位，以及方便残疾人行动
的扶手，这一切都是艾德的功劳。
艾德是第一个颈部以下瘫痪、却顺利地从加州大学伯克莱分校毕业的高才生；随后，他担任了加州州
政府康复部门的主管，成为残障人士中的第一位公务员。
艾德完全有理由选择悲伤，也有理由选择一生默默无闻，或者在别人的同情下终生得到照料，但是，
艾德坚信肢体上的不便不能浇灭自己追求梦想的火花，所以他选择了一条独特的路，竭尽全力创造了
一个有意义的人生。
你可以选择你的人生理想、职业方向，你可以选择微笑着面对生活，你可以选择乐观地应对挑战，等
等。
在任何时候，你都不要觉得自己已经别无选择；即使在最坏的情况下，一个好的选择也可能扭转你的
人生方向，就像艾德所做的那样。
下面这个故事，会让我们明白“睿智的选择会让枯燥的生活发出迷人的光芒”这个道理。
在一个十字路口，每天早晨都有三个卖报的年轻人站在那里叫卖报纸。
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编辑推荐

《送给青少年的羊皮卷》：每个人都需要“羊皮卷”的指引。
它仿佛是深夜里突然出现的一束光，神秘而又充满吸引力；又仿佛是一道深邃的目光，可以帮助你洞
悉人生的奥秘；还仿佛是一汪智慧的源泉，能让你尽享成功的喜悦。
对于每一个想拥有健康、智慧、快乐和成功的人，“羊皮卷”都有着绝对的感召力！
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