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内容概要

　　简单·易学·易做
　　讲解详细，步步分解，人人都会做
　　营养·美味·健康
　　科学配膳，口味多样，味道不一般
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书籍目录
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　情意融融的节庆家宴
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　家宴菜肴的搭配秘诀
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家宴凉菜
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　菠菜扇贝
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　双耳珍珠
　彩椒炒木耳
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　芹菜炒肉丝
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　水煮牛肉
　川味牛柳
　黑椒煎牛里脊
　辣炒牛蹄筋
　泡椒牛百叶
　辣煸黄鳝
　⋯⋯
家宴主菜
汤羹主食
饮品甜点
家宴推荐套餐
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