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前言

　　生命如歌，我们或高昂或低沉地展示着不同的旋律和曲调；生命如花，我们或娇艳或残败地展示
着各色的颜色和芬芳；生命如轮，我们或急行或匀速地奔向既定的方向和轨迹。
我们无法延长生命的长度，却可以增加它的宽度。
　　爱因斯坦说过：“一个人对社会的价值首先取决于他的思想、感情和行动对增进人类利益有多大
作用。
”一个人的思想支配着他的感情和行动，高尚的思想是需要一个长期的过程来培养的，我们不能改变
世界，却可以改变我们的思想，广泛阅读就是丰富和培养我们高尚思想的一种有效手段。
阅读是一种智慧，可以丰富我们的经历；阅读是一种
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内容概要

　　《青少年成长智慧丛书：承担生命的职责》里记载的都是人生的宝藏，是多少前辈耗费无数心血
方集大成，每一个故事都会与我们的心灵发生碰撞，或许你会在不经意间被感动。
　　小时候我们承担着长辈给予的期望，年轻时我们承担着学习工作的压力，成家后我们承担着家庭
孩子的幸福，年老后我们承担着照顾子孙的责任，我们的一生都在承担，而我们生存的意义也是承担
。
　　一个普通的女管家，受总统之邀成为白宫的工作人员，并成为了约翰逊总统的一名得力助手。
看起来似乎是不可能的事，可事实上却完全得益于她所具有的一项宝贵职业素质——忠于职守。
　　权利、财富、地位、高贵得无与伦比的生活方式，这其中任何一种都不能单独构成人生的意义。
而勇于担当的人，即使卑微，对于爱我们也被我们所爱的人而言，其人生意义可谓大矣！
因为他尽到了自己的责任，他承担起了属于自己的义务。
这样的人，尽管平凡渺小，但值得钦佩。
　　茶香味美，需要用心去品；花香四溢，需要用心去嗅；书香醉人，需要用心去读。
阅读《承担生命的职责》，从其中得到一些生命的思考和历史的静默，她也许会改变我们的一生，让
我们从失败走向成功，从忧伤走向快乐，从灰心失意走向奋发图强。
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章节摘录

　　我高中时代就到澳大利亚留学。
父亲的一位在澳工作的何姓朋友颇费周折地给我们找到了一处房子。
这样，我们一行四个男孩子便与一个名叫玛利亚娜的单身老太太做了邻居。
　　用我们中国话来说，玛利亚娜就是个孤寡老人，作为邻居需要多些照应。
我们商量了许久，觉得帮助玛利亚娜打扫室内卫生是最起码的，也是我们力所能及的事情。
玛利亚娜像以前一样热情地欢迎我们进屋，可是当我们说明来意时，她的神情转瞬变得极为严肃，并
且生气地问我们：“你们是认为我老得连做清洁的力气都没有了吗？
”我们被她的这种态度弄得十分尴尬，又不明就里。
只是突然间觉得以前那个和蔼的玛利亚娜不见了，换之的是一个不通人情世故，甚至是十分怪异的老
太太！
　　事后，我们把这件事情告诉了帮我们找房子的何叔，而何叔的解释大大出乎我们的意料。
在澳大利亚，如果让18岁以下的未成年人到家庭以外的场所干活，无论是否是小孩自愿，均被定性为
虐待未成年人的违法行为，情节严重的，可以判处有期徒刑。
何叔说，要想帮助老太太也很容易，到学校开个证明说你们是做义工即可。
做义工就是像国内的青年志愿者一样，义务献工而不收取任何报酬。
做义工不仅各类学校经常集体组织，而且澳政府大力提倡。
这就是老外的“死板”，无非是多办个手续。
他们认准的按规则办事，就算是自找麻烦也甘之如饴。
　　当我们再次来到玛利亚娜家里，把学校的证明拿给她看时，她笑着挨个在我们每人脸上亲了一口
。
自此以后，我们和玛利亚娜奶奶的关系越来越亲密，每半个月去帮助她做一次家务几乎成了一种习惯
，当然，每次都要把学校的“证明”在她眼前晃动一下。
　　没有想到的是，尽管我们和玛利亚娜奶奶的关系处得不错，但还是出事了，老太太把我们送到了
警察局。
事情是这样的：为了庆祝一位室友的17岁生日，我们厚着脸皮从何叔那里要了一瓶香槟。
何叔实在拗不过就千叮咛万嘱咐这酒一定要偷着喝。
在澳大利亚，18岁以下的未成年人绝对不允许喝酒，也不可能买到酒，如果有谁胆敢出售酒给未成年
人，经查证落实后，该家商店肯定要被吊销执照。
　　尽管我们紧闭门窗，但还是招来了玛利亚娜奶奶的亲自光临。
她一敲门，我们就赶紧藏好了酒和酒杯，她也只是在客厅里站了一会儿，既没有问我们这是做什么，
也没有说明她此行的来意，充其量只是翕动了几下鼻翼就匆匆离开了，但我们还是大致猜出了她是为
了警告我们不要喝酒，只是不好明说罢了。
虽然如此，我们并没有停止。
大约半个小时过后，老太太又来敲门了，我们问明了是她，就又赶紧藏起空瓶子和酒杯，哪知慌乱之
中打碎了一个玻璃杯。
她进屋时，地上的玻璃碎片还没有彻底收拾干净。
这回老太太可没有那般和颜悦色了，她一板一眼地告诉大家：“孩子们，你们知道我经历了一种怎样
的煎熬吗？
我是在亵渎法律，也是在变相地害你们！
但你们还是不知道自我改正，我只好向警察局报告了，否则我就犯下了知情不报之罪了！
”无论我们怎样哀求，最后还是被三位警察带到相当于我们的社区值勤点的地方。
做完了笔录，写完了“悔过书”，如果此时还没有律师、监护人或者说担保人出现，很可能就因这点
“小事”被遣送回国。
我们这才意识到问题的严重性，给何叔打电话，他的住处无人接听，只好给他的电话留了言。
可能已是深夜，他的手机也关机了。
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我们像热锅上的蚂蚁般急得一筹莫展，真恨死那个该死的老太太了。
而恰恰就在这个时候，一个熟悉的身影出现在我们面前，玛利亚娜来了！
她平静地对我们说：“孩子们，别着急，我来接你们回家！
”　　有了玛利亚娜的担保，我们又很快获得了自由。
　　获得自由的第二天，何叔来看我们，何叔问清楚了情况后，长长松了一口气：“真该感谢玛利亚
娜奶奶呀！
她主动充当你们的担保人，不仅要交纳一笔保证金，以后还要对你们负责，如果你们今后有谁再出现
同类错误，警察第一个就会去找她。
”“既然这样，她为什么还要举报我们呢？
”我问。
“这就是文化的差异了，举报小孩喝酒是这里所有人的责任和义务，就像我们老师批评犯错的学生一
样正常而简单。
但是，举报之后却又充当担保人，而且是为了一群无亲无故的外国小孩，却不是每个人都能做得到的
。
所以，你们一定要吃一堑长一智，不要再给任何人添麻烦了。
”何叔解释说。
　　听何叔这样一讲，我们怨气顿消。
明天要到玛利亚娜奶奶家去表达谢意。
我想，能碰到这样的一个好邻居，是我们的幸运。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《青少年成长智慧丛书：承担生命的职责》里记载的都是人生的宝藏，是多少前辈耗费无数心血
方集大成，每一个故事都会与我们的心灵发生碰撞，或许你会在不经意间被感动。
里面的一篇篇励志故事，好像驾船双桨，助我们逆流而上；一句句哲理名言，宛若驱车长策，让我们
执著向前；一段段心灵感悟，如同一把钥匙，为我们开启心窗。
她像是一场期盼已久的春雨，为我们眼前带来点点的清新；她也像是一杯香气扑鼻的咖啡，驱散我们
心头的阵阵寒意；她更像是一位睿智宽厚的老者，为我们拨开封锁心灵的层层迷雾。
有了她，我们前行的道路将更加坦然。
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