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内容概要

　　冰饮、冰点、冰激凌等冰品并不仅仅是夏天的专属品。
现代人工作节奏快压力大，导致体内“火气”较大；冬天暖气和空调的使用使人体内的“热气”大量
积聚。
冰品有益于“灭火降热”。

　　《炫酷冰饮、冰点、冰激凌》倾情奉献40款清凉冰饮、40款酷爽冰点、80款超炫冰激凌，详细的
步骤图解，让冰品菜鸟轻松变身时尚达人。
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作者简介

　　王森，西式糕点技术研发者，立志让更多的人们学会西点这项手艺。
作为中国第一家专业西点学校的创办人，他将西点技术最大化的运用到了市场。
他是中国首个西点、糖果时装发布会的设计者。
他让西点不仅停留在吃的层面，而且把西点提升到了欣赏及收藏的更高层次。

　　他已从事西点技术研发20年，著有《蛋糕裱花基础（上、下册）》、《面包制作》、《蛋糕制作
入门》、《玩转拉花咖啡》、《在家做西点》、《时尚水果蛋糕》、《时尚陶艺蛋糕》、《轻松成为
饼干达人》、《裱花蛋糕装饰构图与设计》、《超人气面包》、《超可爱裱花蛋糕》、《寿司制作入
门》、《慕斯制作入门》、《饼店店长手册》、《情迷手工巧克力》等几十本专业书籍及光盘。
他善于创意，才思敏捷，设计并创造了中国第一个巧克力梦公园，这个创意让更多的家庭爱好者认识
到了西点的无限魔力。
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章节摘录
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编辑推荐

《超人气,易上手:炫酷冰饮、冰点、冰激凌》由王森主编，自制纯天然冰品，即使只是一杯冷饮、一
盏冰点、一个冰激凌，也能使您在繁忙中偷得清闲，获得畅饮的舒爽、咀嚼的快感、回味的愉悦，更
重要的是品出生活的美味。
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