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前言

我认识朱震教授要追溯到20世纪50年代后期，那时在北京协和医院图书馆经常看到一个年轻人埋头看
书，后来得知他是师从北京医学院附属人民医院马万森教授的研究生，马万森教授原来也在协和医院
工作，是我国老一辈的著名心血管病专家。
因此，我就对朱震有了一个很好的印象，他求知若渴，勤奋好学，这是成才成功的基础。
    以后在一些全国性的会议上，我们就经常见面了，他办事认真，受到好评，又上进心强，所以结识
了许多的专家教授，这对他以后学术发展和医疗水平提高起了很重要的作用。
    朱震是一个有创新精神又务实肯干的人，他在创建青岛大学医学院心血管病医院中付出了艰辛的努
力，他立志建一座高质量的心血管病专科医院，为山东省人民服务，医院聘请全国名医坐诊，这是医
疗事业改革的一条新路，得到了全国人大常委会副委员长吴阶平的首肯，也赢得了许多专家的支持。
    我欣然接受朱震邀请我担任青岛大学医学院心血管病医院名誉院长的盛睛，并在医院开业的庆典上
，和陈灏珠教授一起为董承琅教授塑像揭幕。
以后我还多次来到医院坐诊、查病房，虽然工作很忙碌，但心里很高兴，这段日子感到很难忘。
    这几年，我们年龄都大了，见面的机会少了，但彼此还互相关心挂念着。
    近来朱震教授与作家合写了《三代医家之路》的著作，得到了领导和专家们的热心支持，他又完成
了一件利国利家的好事，可喜可贺。
    从本书的内容中可以看出朱震教授毕生以救死扶伤为宗旨，为广大患者诊治疾病，发扬了崇高的医
德精神，利国利民，作出了巨大的贡献。
    在心血管疾病领域中，朱震教授倾毕生精力进行有关心源性猝死抢救的研究。
他创制的多功能心脏猝死抢救仪，曾获得国际尤里卡金奖。
尤为可贵的是美国著名心脏病专家，被称为“植入型心律转复除颤器(ICD)之父”的Mirowski教授十分
赞赏朱震教授的研究，曾两次邀请朱震教授赴美参加他的研究。
在第一代ICD产品．问世后，朱震教授即向Mirowski及厂家提出将起搏装置整合到ICD中的建议。
果然，它的下一代产品即兼有除颤和起搏的功能，成为现代ICD的原型。
现在ICD在国际上大为推广应用，成为心源性猝死一级预防的工具，举凡急性心肌梗死、重度心力衰
竭的病人，均应积极考虑安装ICD以预防猝死。
在国内也逐渐推广ICD的应用。
在此研究中，朱震教授是有功之臣。
在此，我谨向朱震教授致以崇高的敬意!    2012年7月    (方圻，中国医学科学院北京协和医院名誉院长)
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内容概要

《三代医家之路》全书30万字，由新华社高级记者张荣大执笔，与著名心血管病专家朱震合著，真实
生动地记述了朱震教授上下三代医家从医的不凡历程，是一部近百年艰辛传承医学、献身医疗卫生事
业的创业史。
  
  《三代医家之路》是一部近百年坚守高尚医德、追求精湛医术的奋斗史，也是中国百年西医学发展
的缩影。
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书籍目录

第一章 一代医家喜结“斋轩”良缘第二章 白手起家创建太平医院第三章 日军攻青岛·民众大逃难第
四章 背负国恨家仇重建医院第五章 医院捐献国家无怨无悔第六章 初出茅庐甘当深山矿医第七章 评先
进当劳模光荣入党第八章 金榜题名副博士研究生第九章 师从马万森终生受大益第十章 众恩师言传身
教育高徒第十一章 接二连三抢占医术高地第十二章 他为末代皇帝溥仪治病第十三章 二代医家郎才女
貌佳配第十四章 周总理接见夸“铁壶大夫”第十五章 神秘的病人·特殊的出诊第十六章 深受童第周
教授的关爱第十七章 首制人体医用教学模型第十八章 大办千人心电图学习班第十九章 母亲弥留之际
，儿在哪里?第二十章 研究室到研究所的跳跃第二十一章 心通膏药未果终生遗憾第二十二章 李先念为
朱震颁发奖状第二十三章 摘尤里卡世界发明金奖第二十四章 可敬的美国伯乐柔斯诺第二十五章 走进
美国医学主流阶层第二十六章 ICD之父携手中国知己第二十七章 感慨两次访美合作交流第二十八章 解
决看病难·基建四部曲第二十九章 恩师吴阶平亲临开幕式第三十章 医学家文学家心心相印第三十一
章 第三代医家开创新天地第三十二章 三代同堂共享天伦之乐第三十三章 好梦要续四代从医之路后记
附录  《三代医家之路》进入创作高峰  我为三代医家圆梦
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章节摘录

第四章背负国恨家仇重建医院    朱慎斋和张静轩带着儿子朱震，坐着铁路货车从益都回到了青岛。
他们就要见到久别的太平医院了，还是他们走时的那个样子吗?说不定院子里长满了草，窗户上落下了
厚厚的土，回去第一件事就是全面打扫一遍，回家睡个实落觉，一切都从头开始。
    当一家三口回到家，又一个打击，简直是五雷轰顶!    他们打拼六七年的全部心血——好端端的一座
太平医院，被日本侵略军当成了为战马治病的兽医站，已是面目全非了。
    日本侵略军丧心病狂地发动侵华战争，一路肆无忌惮地烧杀抢掠，铁蹄践踏了“东方明珠”青岛，
实行了灭绝人性的法西斯统治，这是中国人民永远忘不了的一段国恨；无恶不作的日本兵连百姓的财
产也不放过，彻底毁坏了关乎民生的太平医院，所有的医疗设备都荡然无存，打碎了朱慎斋和张静轩
一手建立起的“伊甸园”，这是他们家永远忘不了的一段家仇。
这国恨家仇，刻骨铭心!    当一家人回到医院的大门前，万万没有料到会如此满目凄惨，往日人来人往
的景象早已不见，秀丽的院落变成了废墟。
进院子要经过一个大门洞，院子的两扇大门很气派，现在却不知去向，门框子的木料都被拆除了，墙
壁露出了砖块。
那面已被损坏的“太平医院”的牌子，还孤零零地挂在皮面脱落的临街墙上，似乎在向路人诉说这里
曾经发生的浩劫与悲剧。
    原来100多平方米的大院子，整齐清洁，非常幽静，四处种了各色各样的花，院内还修了一个水池子
，金鱼在水草中游来游去，很是惬意。
可是现在，这种美景再也看不到了，扑面而来的是刺鼻的马粪臭味，呛得人喘不过气来。
满院子堆积着马粪，无从下脚，院子东头已经干了的马粪堆积如小山，蚊蝇乱飞，⋯⋯    P25
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后记

人生并非如梦，往事并非如烟。
    当《三代医家之路》即将付梓时，我为我们一家三代虽艰辛却充实的人生，以及值得回忆的许许多
多有甜有苦的往事而欣慰，这就是我们这个三代医家一笔宝贵的精神家产。
    2001年底，我正式办理了退休手续，时年72岁，也算超期服役了。
    当从忙忙碌碌中清闲下来，我并没有感到失落而无所适从，倒是有更多的时间和精力考虑家庭的事
。
几十年来，我对T作与事业尽心尽力，问心无愧，但对父母、老伴和儿女照顾少了，有欠账。
于是，我就动了出一部三代医家的书的念头，以弥补这个不足。
    我们家九十多年的三代从医之路，为百年中国西医学的发展尽了微薄之力。
    我的父亲朱慎斋和母亲张静轩是朱氏第一代医家，一个内科医生，一个妇产科医生，他们应该属于
中国自己培养的第一代西医医生。
他们携手走过五十多年历程，在贫穷落后、兵荒马乱的旧中国，学业有成和事业有成是极为艰难的人
生两件大事，父母亲敢于挑战命运，凭借艰难奋斗，既学业有成也事业有成，白手起家创办起青岛最
大的私人医院——太平医院，为劳苦大众看病治病，广受欢迎。
日军发动侵华战争占领青岛后，太平医院被日军当作兽医站，遭到毁灭性破坏。
经过二次重建医院，尤其到了新中国成立后医院有了长足发展，父母亲又毅然将医院无偿捐献给国家
，彰显了他们爱党、爱国、爱民的拳拳之心。
    我们朱氏第二代医家，就是我和老伴于枫，我们都是新中国培养的第一批具有高等学历的医生和研
究人员。
我毕业于山东大学医学院，后攻读副博士研究生考入北京医学院，毕业后分配到北京医学院附属人民
医院工作，多年后随北京医疗队到甘肃基层医院工作，数年后调到青岛医学院，曾任青岛医学院附属
医院内科主任、青岛医学院副院长，还创建青岛大学医学院心血管病医院并担当首任院长。
我被聘任为中华人民共和国卫生部医学科学委员会心血管病专家委员会委员。
老伴于枫毕业于南京大学，分配到北京医学院丁作，在著名的马文昭教授领导的组织胚胎学教研室工
作多年。
我们夫唱妇随六十年，成为我们朱氏三代医家的承上启下者。
    朱氏第三代医家，是我父母亲的孙女、孙子，我和于枫的女儿朱珊和儿子朱黎。
他们都是改革开放后考人青岛医学院，又在改革开放的大潮中成为弄潮儿，各自选择了自己喜欢的医
学事业，并已崭露头角。
朱珊1987年赴美国求学，取得博士学位，经过一二十年打拼，现在美国硅谷的kaiser医院从医，成为高
层次的内科大夫，医院还专门给她配备了秘书，还有专门的护士为她做事。
她的丈夫现在是加利福尼亚州硅谷医院的神经内科高级医师，也有了一定的名气。
在美国从医要求高、难度大的环境中，夫妻二人已打下了坚实的基础。
儿子朱黎从青岛医学院毕业后，从事一段放射科和超声波工作后，现已改行做医疗器械业务，经营一
个医疗器械公司，做得红红火火。
    我最早和老伴于枫谈起出书的事，她的意见是：“你愿意，我支持，只要你高兴就好。
”我对她表白：“你是我事业上的助手，生活上的帮手，我永远地感谢你。
”    我和老伴与著名诗人、作家贺敬之、柯岩夫妇有二十多年的交情，当我把要出一部三代医家书的
事告诉他们时，他们非常赞成，并鼓励早写比晚写好，尤其柯岩格外支持，曾多次询问书稿写作情况
，并表示等书稿出来后，她有精力的话可以帮助修改润色。
但是，柯岩因病于2011年12月11日在北京逝世，享年82岁。
这成了我终生的一件憾事。
    我曾向一些领导谈过出书的事，有中共中央组织部原部长张全景，山东省政协原主席、省人大原主
任韩喜凯，山东省人大原副主任苗枫林，山东省原副省长王裕晏和北京大学党委书记王德炳教授，他
们也都表示赞成和支持，鼓励我努力完成这件大事。
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    青岛医学院是我读大学本科的母校，她培养教育我成为一名医师和教师。
我离开母校23年后又返回亲爱的母校，并承担了一些T作，为母校尽了一止匕微薄之力。
多年来受到各级领导的支持，特别是现任青岛大学医学院党委常务副书记、常务副院长，青岛大学医
学院附属医院党委书记姜振家，青岛大学医学院附属医院院长兼青岛大学医学院心血管病医院院长王
新生，热心地鼓励和支持我，这也是我回到母校后心情最愉快的日子。
    我攻读副博士研究生的母校是北京医学院，后改称北京医科大学，现为北京大学医学部，把我引向
了一条医学大道。
我的导师马万森教授，培养我从副博士研究生到从事心血管病研究与医疗事业，让我终身难忘。
原院长杜如昱、现党委书记陈红教授和胡大一教授、郭继鸿教授，都热心支持我所做的一些事情。
同时也感谢国家卫生部张宗久司长的大力支持。
    出一部医学世家的书并非易事，我的记忆力虽强，表达鞥里也比较好，但是要动笔写作困难就大了
。
    几年前，我找到老朋友张荣大商量，他是新华社高级记者、新华社新闻研究所第七届、第八届特约
研究员，新华社青岛支社原社长，是新华社一名实力派记者，著作颇丰，曾出版过专著《两地集》《
在新闻背后》，以及《我与新闻三十年》(九卷本、200余万字的丛书)，与人合作出版过《祖国的聚宝
盆柴达木》《自然王国探奇》《五四运动与青岛》等著作。
他曾与人合作采访过中国科学院院士、我国著名中西医结合内科、心脑血管病专家陈可冀教授，撰写
了《清官医案探珍记》长篇文章，连载于1988年5月20日至6月2日上海《新民晚报》的《十日谈》专栏
，产生了较强的社会影响。
    我最初就有想请张荣大代劳写书的想法，但怕他忙不过来没有直截了当地提出要求。
他可能了解我的心思，也不好大包大揽，除了支持我出书外，并且给我出了一个很好的主意。
他说，在未找到帮您写书的作家之前，不妨先找个录音机，对着录音机谈经历，按时间顺序一件事一
件事地从头到尾讲明白，要说故事，就当成有人在采访您，畅所欲言，积累素材，这要比别人从头一
点一滴地采访要省劲得多、顺利得多。
我利用半个月的时间，滔滔不绝地与录音机对话，一说就刹不住了，有时深更半夜想起什么来，就爬
起来录制，终于录下了三四十万字的材料。
    当然录音材料重复的内容比较多，要整理出来是很费劲的事。
青岛滨海学院的韩方希院长热心地大力支持，请图书馆馆长楚老师组织十多名学生把几十万字的录音
材料全部整理成文字。
后来我老家青州市委宣传部的董广风部长委托高丽丽同志，来到我家，做了几天的采访，又花费一两
个月的时间将资料重新整理了一遍，在此致以深切的感谢。
    此书找谁来帮助写作呢?我又想起了先前为我出谋划策的张荣大，我认为他是最好的人选。
当我正式提出要他帮我写书圆梦时，他虽然感到难度比较大。
当时他又在编撰自己的《海洋之恋》，但还是接下了这份重托。
从2011年6月到2012年9月，他用了一年多的时间投入写书，先后来我家采访20多次，从早晨9点半来，
中午吃个家常便饭，中午也不休息，一直采访到下午五六点钟，他问得很详细，记得很仔细。
他有时还通过电话采访，这也有几十次。
就是春节期间，他也在忙碌着，这使我很感动。
    新华社高级记者、新华社山东分社原副社长杨凤山，过去曾写过我的新闻报道，这次他又承担了《
三代医家之路》一书的特约编辑工作，非常感谢。
    两年前，在从北京到青岛的火车上，我结识了一个年轻人，他叫易振华，是青岛天海一元投资有限
公司董事长，当时他只有35岁，我已是80岁的老人。
    我们一家5口人分在两个包厢，另外一位旅客就是易振华。
他主动把自己的下铺让给我们，他去了上铺休息，我为之感动。
    我们在火车上聊得很投机，知道他在青岛和蓬莱有实业，而且还在青岛李沧区办了老年公寓，对发
展老年人养老事业很执著。
    以后我们经常联络，特别是去年他在即墨市审批了88亩地，要建500张床位的老年医疗中心和1200张
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床位的老年公寓，我给他出了很多点子和建议，并带他到北京见了一些专家，给他办好这些事出谋策
划。
贺敬之部长很赞赏这位年轻人，夸他办了利国利民的事。
    当易振华得知我梦寐以求的《三代医家之路》一书已经写作完成即将出版，他鼎力支持，为卅版此
书作了贡献，我表示感谢。
他说，这是我们的缘分。
    在《三代医家之路》即将出版之际，我向所有关心支持我的领导和朋友们深表敬意和感谢。
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媒体关注与评论

朱震教授毕生以救死扶伤为宗旨，为广大患者诊治疾病，发扬了崇高的医德精神，利国利民，作出了
巨大的贡献。
    ——方圻    《三代医家之路》确实是一部近百年艰辛传承医学、献身医疗卫生事业的创业史，更是
一部近百年坚守高尚医德、追求精湛医术的奋斗史。
它代表了中国广大医务工作者一生的奋斗、追求，以及始终将个人命运和国家命运紧紧联系在一起的
精神，也是我国现代医学成长、发展过程的一个缩影。
    ——王德炳    创业维艰，奋斗以成，朱震教授用一生去追寻自己心中一种崇高的情怀，从少年到白
发，从求学到行医，一步一步地创造，一点一滴地积累。
无论何时不改变初衷、不改变信念，方才成就了几十年医学生涯的辉煌。
    ——陈红    纵览这一部横跨新旧社会、浸染时代风云的家族史，中国现代医学，乃至社会发展的历
程清晰可见，其间一脉相承的，是朱家几代人共同坚守的大医精诚的精神信念。
    ——姜振家
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编辑推荐

《三代医家之路》由新华社高级记者张荣大执笔，与著名心血管病专家朱震合著，真实生动地记述了
朱震教授上下三代医家从医的不凡历程，是一部近百年艰辛传承医学、献身医疗卫生事业的创业史，
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


