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内容概要

根据语文学科的特点，《一课三练》的“课”指一篇课文，“一课三练”即为每篇课文设计三项练习
：基础练习，综合练习，拓展练习。

    基础练习：帮助同学们掌握基础知识，掌握基本技能。
我们相信，完成了基础练习，一定能独立完成课文后面的练习题。
试一试，看看你能不能达到这样的效果。
我们建议基础练习在课尝上完成，与教学过程同步。

    综合练习：引导同学们深入研读课文。
练习的力度加大了，理解和驾驭语言能务的训练加强了，可能肯定地说，完成了综合练习，同学们就
不再满足于会做课文后的题目了，不少同学会形成对课文内容或写法评价，试一试，达到这样的效果
不难，真的。
综合练习最好也能在课堂上完成。

    拓展练习：理解和驾驭语言的训练是拓展练习的重点。
学完一篇课文后，完成与课文相亲的练习。
或拓宽，或加深，或提高，目的是实现能力的迁移。
先取的文章，难度大多高于课文，练习题也大多具有综合性，比“基础练习”难度高，比“综合练习
”的难度也略高一些。
选择文章和设计题目，初中考虑了中考的要求，高中考虑了高考的要求。
拓展练习课下完成，可以独立完成，也可以几个同学讨论；可以用书面的形成完成，也可以用其他形
工完成。
��
    相信同学们一定能够用好《一课三练》，扎扎实实地提高自己的语文能力，以适应日益发展的信息
社会的需求。
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赵大鹏，中学语文特级教师，享受政府津贴有突出的贡献的专家。
现担任北京市东城区教科研中心语文教研员，全国中语会读写训练研究中心主任，中国现代现代化学
会理事，全国中语会阅读研究中心学术委员，《语文》杂志编写负责人等职。
治学严谨，成果丰硕。
参与编写《义务教
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