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内容概要

《一课三练》分基础练习、综合练习和拓展练习三个层次。
基础练习以“节为单位编写，属于基础知识为基本技能的训练，是与课堂教学同步的练习；综合练习
以章构成的一个历史阶段为单位编写。
所谓“综合”，指对某一历史阶段包括的历史知识和学科能力综合训练，其难度比基础练习要高；拓
展练习，也以某一历史阶段单位编写。
所谓“拓展”，就是指课本知识的适度拓宽或加深。
为此，我们设计一些激活学生创了一些考查跨学科结实合能力的练习，以适应高考“3+X”的要求。
拓展练习最能体现本丛书之特色，也最富创意。
本丛书除“三练”外，还以学期为时段设计期中、期末综合测试题各一套。

    本丛书有以下三个特点：
    1 突出教材的主体内容和重点内容
    2  层次性强。
既把整个历史教学作为一个系统工程来考虑，又遵循渐进的教学原则，逐步上“台阶”，最终达到应
有的高要求。

    3  实效性强。
通过“三练”不仅要深化、活化历史知识，还要培养科学的解题思路和方法。
本丛书力求精心设计，基点放在深入理解教材的基础上出题、出新题。
与此同时，也精选和改造了一些可用的成题。

    本套丛书参与人教版新教材试验并对新教材及中高考有深入研究的北京市海淀区、东城区、西城区
及沈阳市的优秀教师和教研员共同编写。
他们在教学第一线耕耘多年，具有深厚的理论功底和丰富的实践经验，且成绩卓著。
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