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前言

　　《开心英语中学英语阅读150篇》系列面市一年多来，畅销全国，获得了广大读者的喜爱和认可。
今年，我们认真听取了众多专家教师、大量读者的反馈意见，对这套图书进行了全面修订。
修订后的这套书，将以更加扎实的内容和更加实用的体例满足更多读者的需求，引领市场。
　　丛书特色　　体例设计系统化科学的“评估-÷训练-+检测”的三维学习模式，真正实现高效备考
　　本书以“水平测试”开篇，让你先进行自我评估，了解自己的真实水平；接着深入分析历年试题
中各种题型及命题特点，解读阅读的解题策略和解题步骤，让你从战略上赢定阅读。
然后，本书安排了各种题型、题材的试题，让你集中训练，从而实现专项突破；最后我们淘金式地精
选了若干综合性试题，以全方位检视你前期的学习成果。
　　题型设置全面化多角度的语言素材，多题型的题目设置，彻底告别单一与重复　　本书题材广泛
，涵盖了历年中考常考的话题，内容翔实，融趣味性、知识性、科学性于一体，并结合新《英语课程
标准》的话题要求，编写成独立的练习单元；题型丰富，覆盖了全国中考的所有题型，由编者结合阅
读理解的命题特点和考试趋势后精心编排，经典的试题全面有效地检测你在不同实际生活环境下对所
学语言的感悟和接受能力。
　　题目编排优质化真题+原创题+模拟题+预测题，科学组合，经典、优质、高效　　训练题目来源
广泛，编排科学。
以“横向的话题训练+纵向的模拟训练”的经典组合，难度循序渐进，阅读能力层层推进，让你的英
语水平实现螺旋式提高。
　　答案解析人性化解析详尽，全面，点拨精练、到位，注重方法技巧的渗透　　答案解析部分不只
让你知其然和所以然，其中还渗透了我们人性化的栏目设计，告别了简单的答案罗列或者机械的文字
讲解。
精辟、简练的“篇章导读”为你迅时抓住文章要领。
详尽、到位的解析文字为你剖析每一个难点和知识点，帮助你举一反三，触类旁通。
“小贴士”发散式全面拓展，生词、短语、背景知识让你在做完题后补充更多的英语知识食粮。
“障碍语句分析”为你扫除阅读的绊脚石，让阅读变成“悦”读。
　　英语学习可以很轻松，只要找到正确的方法！
　　英语学习可以很开心，只要建立积极的心态！
　　英语学习可以很高效，只要选择适合的图书！
　　开心英语，希望是你的Mr.Right！
开心英语研发中心组织教育专家、一线教师及资深编辑共同编写了本书，它就是你作战的秘密武器。
拥有它，并正确使用它，帮助你搞定阅读，赢定英语！
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内容概要

　　体例设计系统化 独有的“评估一训练一检测”三维学习模式，真正实现了高效备考。

　　题目编排优质化 真题＋原创题＋模拟题＋预测题，科学组合，经典、优质、高效。

　　题型设置立体化 多角度的语言素材．多题型的题目设置，彻底告别单一和重复。

　　答案解析全面化 解析全面详尽，点拨精准到位，注重方法及技巧的渗透。
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书籍目录

第一部分　阅读理解衔接测试
　初级测试
　中级测试
　高级测试
第二部分　阅读理解高分策略
第二部分　阅读理解模块训练
　Module 1 个人生活
　Module 2 家庭生活
　Module 3 故事
　Module 4 爱好
　Module 5 娱乐
　Module 6 个人发展
　Module 7 人物
　Module 8 工作与事业
　Module 9 学校生活
　Module 10 教育
　Module 11 语言学习
　Module 12 体育
　Module 13 文化习俗
　Module 14 地理
　Module 15 健康医药
　Module 16 自然
　Module 17 旅游交通
　Module 18 环境
　Module 19 科学技术
　Module 20 文学艺术
　Module 21 时尚
　Module 22 人性
　Module 23 商业
　Module 24 热点话题
第四总分　阅读理解实战考场
　Test 1
　Test 2
　Test 3
　Test 4
全解全析
　答案速查
　答案详解
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章节摘录

　　第1步——熟悉中考阅读理解的解题步骤！
　　1.通篇略读，了解全文大意　　对全文通篇速读，舍弃无关紧要的细节，全力捕捉全文中心思想
。
要达到三个效果：　　（1）对文章有一个总的概念和印象，文章讲什么，有关什么内容（题材、形
容词、副词的选用、连接词）。
　　（2）了解文章的中心思想和作者的基本观点和立场（感情色彩的形容词、副词以及文章的结构
、首尾段或首尾句）。
　　（3）记住文中的信息方位，如什么地方是作者的观点，什么地方是作者所举的例子，什么地方
是作者分析的原因，以便再读时查找。
　　通读是为了在短时间内确定材料的中心大意或主题思想，因此考生要注意主要信息。
即使是新闻报道，也是以某一事件作为主要报道内容的，将该事件的时间、地点、人物、原因、过程
及结果等几方面交代清楚，从而引起读者的普遍关注；议论文总有一个中心论题，可重点阅读第一段
、结束段以及其他各段的第一句或末一句。
在阅读过程中，目光要快速移动，千万不要停顿或复视，要对准关键词、句；同时要不断地对内容做
出预测，使大脑的逻辑思维、推理判断贯穿于整个阅读的始终。
　　2.细读全文，注重关键词句　　针对题目中的问题细读材料可以缩小阅读范围，迅速找到与问题
有关的信息，细读与题目相关联的词、句、段，对关键部分要透彻理解，仔细推敲。
在这一过程中，对有关细节可放慢速度，精读有关部分，一边阅读一边归纳，加快做题速度，求得一
次性正确的答案。
　　考生在逐句阅读的过程中，目光要瞄准短文中的实词，尤其是名词和动词。
同时抓住一些敏感的信息，如时间、地点、人物、事件、原因、结果以及某些词汇、词语等。
一般说来，这些问题会在文章中有交代说明，运用scanning（查阅法）是不难找到线索的。
　　3.复读全文，验证答案　　在选出全部答案后，应将答案带人问题中重读全文，看前后意思是否
贯通，有无矛盾，若前后不一致或意思矛盾，则要考虑重选答案。
　　在这个环节当中，教授给大家一招，帮助大家给自己的选择加上“保险”！
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编辑推荐

　　根据最新《英语课程标准》编写，紧密配合新课改、中考改革，全面覆盖最新考纲和考试说明，
严格契合各地中考题型和命题规律。
　　体例设置：以单纯的训练为主。
　　遵循学习过程的逻辑性来设计体例水平认定+专题训练+测试评估，前后加入评估环节，逐步延伸
和验证学习提高的各个过程，有效避免题海战术。
　　文章编排：　　文章的简单罗列居多。
训练梯度性较强，循序渐进地系统训练，符合中学生的学习规律。
150篇的训练量，足量满足学生的练习需求。
　　文章选材：原创内容比重有限，选材新颖、题型多样，注重原创，避免师生重复使用旧题，极大
提高了学习效率。
　　答案：内容较为单一。
对每道题进行细致深入的分析讲解，附带篇章导读、障碍语句分析和小贴士，帮助学生扫除阅读障碍
，自主使用。
　　《英语阅读理解150篇：能力飚升(7年级)(最新修订版)》使用说明　　第一部分 阅读理解水平测
试，内容提要：精心设计的一套模拟测试题，对学生的阅读理解水平进行评估，引导学生结合自己的
实际情况和指导教师的意见，正确使用《英语阅读理解150篇：能力飚升(7年级)(最新修订版)》。
　　功能目标：准确了解自我水平，引导学生有针对性地学习。
　　第二部分 阅读理解解题策略，内容提要：从阅读理解的命题特点和解题步骤入手，剖析阅读理解
的命题特点，解读阅读理解的解题策略与思路等，最后进行解题技巧的实战点拨。
　　功能目标：在阅读中总结学习方法，用方法来指导阅读。
　　第三部分 阅读理解模块训练，内容提要：按最新《英语课程标准》的要求及教学需求，设置话题
模块训练，分为基础篇、提高篇两个层级，更加便于学生根据自己的水平进行梯度训练。
　　功能目标：旨在科学有效地利用练习提高解题能力。
　　第四部分 阅读理解综合测试，内容提要：根据中考阅读理解的题型设计，按七年级教学要求编选
出两套难度适中、综合性强的阅读理解测试卷，以检验学习成果。
　　功能目标：全面检验学习状况，便于学生查漏补缺。
　　全解全析，内容提要：答案解析精准、全面，附带篇章导读、词汇、短语、句型以及文化背景的
简单讲解、障碍语句分析等，有效提升学习训练效果。
　　功能目标：更加便于学生进行自主学习。
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