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内容概要

　　一个孩子四岁出国，来到异国他乡的偏僻山城，克服了语言上的障碍，适应了陌生的环境，以优
异成绩完成了高中学业，并被哈佛、普林斯顿、剑桥等十所世界项尖大学同时录取，优秀得让人不容
置疑，啧啧称奇！
他就是何吟亮！
本书是这个中国出生、德国长大、美国求学的男孩足迹，是他的成长故事，从本书中你不仅能看到这
个才子的人生经历和心灵历练，更能得到人生启迪，得到很多很多⋯⋯　　这是一个从中国湘江河畔
走来的男孩，是一个从德国哈茨山上下来的少年，又是一个在这个叫诺伊施达特的小城里长大的青年
。
2 0 0 4年9月8日，1 8岁的亮亮，背着行囊，告别生活了1 4年的德国，告别父母、老师和同学好友，向
着陌生的大西洋彼岸的美国，像一只雏鹰，展翅飞去了。
他迈进了向往已久的世界著名学府哈佛大学，一切犹如梦幻一般：青青的草地，繁茂的树木，古老的
建筑，在草丛里自由自在窜来窜去的活泼小松鼠。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<亮在三国>>

书籍目录

引湘江河畔，亮亮出生特殊胎教——繁忙的学习在学习语言的“黄金期”里自己尝试，益处多多哈茨
山上，幼儿园里的欢乐和委屈四岁来德国，一家三口又团圆从“听故事”到“讲故事”与小“洋鬼子
”的较量目录01欢乐的童年，初尝人生在成长中树立自信学习游泳，敢于拼搏，不畏强手学小提琴，
体会一份耕耘一份收获扬长避短，兴趣优先在深厚的人文关怀中成长在“洋阿姨”身边，学习做人深
恋故土，血浓于水行千里路，破万卷书多语学习，开启智慧学中文，与祖国心心相通洋为中用，“第
十一代留学生”大有可为学习语言，勤学苦练能成功诺城经历新挑战，提升自我人心齐，老师移罢课
风波演出中的“将相和”博士老师受冷落青少年议会诞生目录02青春多彩，走向成熟诺城音乐学校的
消失与重生特别的物理老师音乐为退休老师响起难忘的高中朋友们毕业之歌，留在校园，留在心中向
往美英大学，梦想成真TOEFL和SAT考场奏凯歌哈佛、剑桥面试遇伯乐美英名校中忍痛割爱，选择哈
佛飞向大西洋彼岸哈佛生活丰富多彩言论不能自由，哈佛校长难当竞选学生会干部，人气、智慧皆需
要“联合困”辩论会上舌战群“洋”各民族文化争奇斗艳龙的传人情谊深“三人行，必有我师”后记
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章节摘录

　　秋天，天高气爽，丛林尽染，一片金黄，树林里，山丘上，是人们远足　　的好去处。
　　冬天这里很冷。
呼啸的寒风可穿透多层衣服，直刺肌肤。
然而对于冬季　　运动爱好者来说，这儿可是他们的天堂。
连续数月的低温将白雪冻得又硬又　　脆，给滑雪运动提供了极好的条件。
这里有很多滑雪场。
水平较高者喜欢惊　　险刺激的高滑冲刺，年长者则以持久平缓的长滑为主。
最热闹莫过于混合大　　雪场。
那里除了有专业运动员的雪道外，还有大片起伏的雪丘。
身穿五颜六　　色滑雪服的人们在这里玩得兴高采烈，尤其是孩子们，在大人的陪同下，带　　着溜
冰板，有单人滑、双人滑、多人滑等，场面之热烈让刺骨的寒意烟消云　　散。
　　春天，白茫茫的世界还未消失，深深的寒意已被逼得慢慢退去，当挂在　　屋檐上的冰凌渐渐融
化，湖面上泛起涟漪的时候，五彩缤纷的小花就迫不及　　待地钻出地面，向大地显示它们的美丽。
　　然而，1986年l2月迎接耀星的远不是这些迷人的景色，而是一个数十年　　未遇的大严寒。
那种寒冷直到现在耀星也没有再经历过。
也许是远离亲人远　　离故土的缘故，这座小城当时对她来说是那样的冰冷，恐十白她这一辈子都　
　难以忘怀。
　　如今，近二十年过去，对那个冬天的一些片断，她还是记忆犹新：　　“记得我刚到不久。
学校就开始放圣诞节假了。
学生们陆陆续续回家，　　学生食堂便关闭了，那个唯一对我有些暖意的地方门上挂上了厚重的铁锁
。
　　天黑得越来越早，鹅毛大雪下个不停，街上几乎没有行人，家家户户的窗口　　都挂起了松枝，
屋内燃起了蜡烛，准备迎接圣诞节的到来。
　　“我住在教授预先帮我租的一间位于研究所附近的屋子里。
这是一栋年　　久失修，相当破旧的小楼房。
大概楼房的主人不需要这么多房间，或者是经　　济状况不太好，所以租出几间给别人住，自己也住
在这栋阁楼里。
这是一对　　沉默寡言的夫妇，男人经常不在家，女主人也极少露面。
我几乎没听见她说　　过一句话。
偶尔在黑洞洞的楼道里遇见她，那紧闭的嘴唇和阴沉的脸色让我　　不禁想起了电影《蝴蝶梦》里那
位女管家。
　　“我入住的第二天，未到半夜，房间里取暖的小炉里的油早就烧干了，　　室外的寒意穿墙而入
，屋子里的温度直线下降，我被冻醒后，在朦胧的月光　　下只见窗外的雪花飞舞，寒风刮得呜呜叫
，我抓起所有能保暖的东西裹在身　　上。
绒毯、毛衣、棉衣，甚至还有毛巾。
还是冻得不能入睡。
这种寒冷和孤　　独感与我当年高中毕业下农村时的那年冬天的夜晚是如此的相似，只是时间　　、
地点相隔很远罢了。
　　“好不容易熬到了第二天清晨，我摸索着走上狭窄黑暗的楼梯，敲响了　　房东的门。
等了好几分钟没有丝毫动静，正要转身下楼时门忽然开了，‘汪　　汪！
’第一个出来迎接我的是房东那条一米多高的大黑狗！
　　“随即，女主人出现在门口，那条狗便停止了叫唤，在黑暗中他们一起　　居高临下地审视着我
，我尝试着向她解释我的处境：‘太冷了’、‘没有油　　了’，心中却在想如果这咫尺之距的大狗
扑过来我该怎么办。
终于她明白了　　我的意思，一言不发地转身进屋取了一小桶油，毫无表情地递给我。
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　　“拎着这桶油我发誓，再冷我也不找她讨油取暖了。
　　“去上班的路上。
我见到的是一片白茫茫。
停在路两旁的所有小汽车都　　被大雪掩盖，马路变成被铲雪车铲出的一条窄窄的雪墙夹道。
　　“非金属材料研究所成了我每天泡的时间最长的地方，不仅因为工作。
　　还因为那儿暖和⋯⋯”　　这边，妻子走后，煦辉便是又当爹又当妈了。
一岁左右的孩子，既要在　　生活中照顾好，又得在智力培养上下工夫。
英语训练班的学习抓得很紧，虽　　然煦辉在大学和研究生学习时已有较好的英语基础。
但强化训练的课程和作　　业都很多，时间上实在忙不过来。
他只好请舅舅也来帮忙。
　　尽管如此，他的负担还是挺重的。
虽然舅舅、舅妈包揽了绝大部分事情　　，舅妈负责亮亮的饮食起居，舅舅负责推着小车带亮亮到外
面玩，但毕竟舅　　舅舅妈年纪都大了，家里比较重的以及跑腿的活还得煦辉干，像背煤气罐、　　
买米，每天早晨买菜等等。
尤其当孩子生病或打预防针的时候，因为两老不　　熟悉科大的情况，因此总要他请假抱亮亮去看医
生。
学校的校医觉得奇怪：　　为什么总是你一个人带孩子来，不见孩子的妈妈?知道情况后，他们特别的
　　理解。
以后每当他抱着亮壳去时，便总是给他开“绿灯”，其他人知道情况　　后也主动让他优先，说是一
个人带着孩子不容易，需要照顾照顾。
　　同时，他也时时牵挂妻子在德国的情况。
她只身一人在遥远的异乡，举　　目无亲，困难可想而知。
她怎样去克服那些各种各样的困难呢?他无力帮助　　她，唯一能做的，就是写信。
一方面安慰她，鼓励她。
另一方面向她报告儿　　子成长的喜讯，让她少些惦念，多集中精力学习。
　　那时候通讯可没有现在这么发达。
电子邮件这个名词没有听说过，电话　　也没到普通老百姓家。
对我们来说，唯一的通讯方式就是从邮局发信。
那段　　时间是我们通信最频繁的时候。
尽管一封信寄出得等上三四个星期才能得到　　回信，但我们不等回信就寄出下一封和再下一封。
　　“耀星：你好吗?　　“这段时间壳壳的智力和语言发展很快，小家伙学了新东西后，就迫不　　
及待地运用，等着我更正或认可。
给点表扬就更来劲了。
最近，他学会了颜　　色的分辨和名称，每次抱他出去就是他大显身手的时候了。
看到树就大叫‘　　绿、绿’，遇见穿红色衣服的姑娘就喊‘红、红’。
尤其是到了校门口，小　　摊上那一堆堆五颜六色的塑料制品，更是让他兴奋异常，不把每件物品的
颜　　色一一点出来，决不罢休。
声音之嘹亮，好像发现了‘新大陆’。
我只好跟　　着他说：‘对，是红的’，‘对，是黄的’，他这时候得意的表情，真不知　　道如何
向你描述。
　　P17-20
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媒体关注与评论

　　一个中国出生、德国长大、美国求学的男孩的足迹。
　　他是中国人，在德国长大，去美国上大学，却说一口地道的英国英语。
　　他被哈佛、普林斯顿、剑桥等十所世界顶级大学同时录取。
　　他曾获小提琴比赛第一名，游泳比赛第一名，数学竞赛第一名，全德语言大赛两届冠军。
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