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前言

　　湖南人民出版社经过精心策划，组织全国一批高等学校的中青年骨干教师，编写了这套21世纪高
等学校美术与设计类专业规划教材。
该规划教材是高等学校美术专业（如美术学、艺术设计、工业造型等）及相关专业（如建筑学、城市
规划、园林设计等）基础课与专业课教材。
　　由于我与该规划教材的诸多作者有工作上的联系，他们盛情邀请我为该规划教材写一个序，因此
，对该规划教材第一期开发的教材我有幸先睹为快。
伴着浓浓的墨香，读过书稿之后，掩卷沉思，规划教材的鲜明特色便在我脑海中清晰起来。
　　具有优秀的作者队伍。
规划教材设有编委会和审定委员会，由全国著名画家、设计家、教育家、出版家组成，具有权威性和
公信力。
规划教材主编蒋烨、刘永健是我国知名的中青年画家和艺术教育工作者，在当代中国画坛和艺术教育
领域，具有忠厚淳朴的人格魅力和令人折服的艺术感染力。
规划教材各分册主编和编写者大都由全国高等学校教学一线的中青年教授、副教授组成。
他们大都来自全国著名的美术院校及其他高等学校的艺术院系，具有广泛的代表性。
他们思想开放，精力充沛，功底扎实，技艺精湛，是一个专业和人文素养都很高的优秀群体。
　　具有全新的编写理念。
在编写过程中，作者自始至终树立了两个与平时编写教材不同的理念：一是树立了全新的“教材”观
。
他们认为教材既不仅仅是知识体系的浓缩与再现，也不仅仅是学生被动接受的对象和内容，而是引导
学生认识发展、生活学习、人格构建的一种范例，是教师与学生沟通的桥梁。
教材质量的优劣，对学生学习美术与设计的兴趣、审美趣味、创新能力和个性品质存在着直接的影响
。
教材的编写，应力求向学生提供美术与设计学习的方法，展示丰富的具有审美价值的图像世界，提高
他们的学习兴趣和欣赏水平。
二是树立了全新的“系列教材”观。
他们认为，现代的美术与设计类教材，有多种多样的呈现方式，例如教科书教材、视听教材、现实教
材（将周围的自然环境和社会现实转化而成的教材）、电子教材等，因此，美术与设计教材绝不仅仅
限于教科书。
这也是这套规划教材一直追求的一个目标。
　　具有上乘的书稿质量。
规划教材是在提取、整合现有相关教材、专著、画册、论文，以及教学改革成果的基础之上，针刘新
时期高等学校美术与设计类专业的教学特点和要求编写而成的。
旨在：力求体现我国美术与设计教育的培养目标，体现时代性、基础性和选择性，满足学生发展的需
求；力求在教材中让学生能较广泛地接触中外优秀美术与设计作品，拓宽美术和设计视野，尊重世界
多元文化，探索人文内涵，提高鉴别和判断能力；力求注重培养学生的独立精神，倡导自主学习、研
究性学习和合作学习，引导学生主动探究艺术的本质、特性和文化内涵；力求引导学生逐步形成敏锐
的洞察力和乐于探究的精神，鼓励想象、创造和勇于实践，用美术与设计及其他学科相联系的方法表
达与交流自己的思想和情感，培养解决问题的能力；力求把握美术与设计专业学习的特点，提倡使用
表现性评价、成长记录评价等质性评价的方式，强调培养学生自我评价的能力，帮助学生学会判断自
己学习美术与设计的学习态度、方法与成果，确定自己的发展方向。
　　具有一流的装帧设计。
为了充分发挥规划教材本身的美育作用，规划教材编写者与出版者一道，不论从内容的编排，还是到
作品的遴选；无论从封面的设计，还是到版式的确立；无论从开本纸张的运用，还是到印刷厂家的安
排，都力求达到一流水准，使规划教材内容的美与形式的美有机结合起来，力争把全方位的美传达给
广大读者。
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　　美术与设计教育是人类重要的文化教育活动，是学校艺术教育的重要组成部分。
唐代画论家张彦远曾有“夫画者，成教化，助人伦，穷神变，测幽微，与六籍同功，四时并运”的著
名论断，这充分表明古人早已认识到绘画对人的发展存在着很大影响。
歌德在读到佳作时曾说过这样一句话：“精神有一个特征，就是对精神起到推动作用。
”我企盼这套规划教材的出版，能为实现我国高等学校美术与设计专业教育的培养目标产生积极的推
动作用；能为构建我国高等学校美术与设计专业科学和完美的课程体系产生一定的影响。
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内容概要

本书是在提取、整合现有相关教材、专著、画册、论文，以及教学改革成果的基础之上，针对新时期
高等学校美术与设计类专业的教学特点和要求编写而成的。
旨在：力求体现我国美术与设计教育的培养目标，体现时代性、基础性和选择性，满足学生发展的需
求；力求在教材中让学生能较广泛地接触中外优秀美术与设计作品，拓宽美术和设计视野，尊重世界
多元文化，探索人文内涵，提高鉴别和判断能力；力求注重培养学生的独立精神，倡导自主学习、研
究性学习和合作学习，引导学生主动探究艺术的本质、特性和文化内涵；力求引导学生逐步形成敏锐
的洞察力和乐于探究的精神，鼓励想象、创造和勇于实践，用美术与设计及其他学科相联系的方法表
达与交流自己的思想和情感，培养解决问题的能力；力求把握美术与设计专业学习的特点，提倡使用
表现性评价、成长刻录评价等质性评价的方式，强调培养学生自我评价的能力，帮助学生学会判断自
己学习美术与设计的学习态度、方法与成果，确定自己的发展方向。
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章节摘录

　　（三）水分控制和时间掌握　　水分在水彩画中起着稀释、湿润、衔接、渗化、洗涤等作用，因
此，水分的控制运用和水彩画的全部技术相关联。
水分控制和时间掌握密切相关，在绘制过程中，画面上的水分随着时间的推移而变化，不同时间着色
，画面水分状况不一，着色、接色效果都是不相同的。
着色时水分用量的多少与着色时间联系在一起，时间掌握不当，水分的控制也就难以适当。
　　水分掌握和控制时间又互相制约着。
在作画时，画面特定的水分状况要求在特定的时间里去着色，作画的特定时间又限定着水分的用量。
控制水分可以调节时间。
水彩画着色经常出现这样两种情况：一种是画面水色干燥得太快，很难趁湿再画；另一种是干得太慢
，影响画面尽快完成。
对于这样一些情况，可采取调整画面水色状况来解决。
如干燥得太快，就在画面上湿水，在色彩中加大水、色比例，也可在调色水分中加上一些甘油。
为解决水色干很太慢的问题，就可削减水、色比例，在调色水中加入酒精，通过这些控制水分的方法
来调节时间而不致影响着色效果。
　　对水分的控制和时间的掌握也有一般的规律。
水分用量大体是：晴天多，阴天少；夏天多，冬天少；室外多，室内少；远景多，近景少；粗纸多，
光纸少。
着色时间掌握大体是：晴天、夏季、室外、远景、光纸要快些；阴天、冬季、室内、近景、粗纸则应
慢些。
这些只是一般情况，画者须经历长期实践和经验的积累，才能对水分和时间的掌握达到自如的境界。
　　（四）水彩画的着色程序　　水彩画的着色程序是多种多样的，不同的表现对象、气温的高低和
准备采用的手法决定着色的程序，这样才能使表现富于创造性。
以下是一些水彩画常用的着色程序：先浅后深；先深后浅；先远后近；先主后次；先画大面积，后画
小面积；从最鲜艳、最单纯的颜色画起；先色光后形体先从易变、易动的部分画起；全面铺开、逐步
深入：一气呵成。
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