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前言

　　每年高考揭榜后，都有数千名学子跨入清华、北大的校门，众多媒体纷纷报道他们的成功之举，
人们也津津乐道于他们的学习方法与技巧，此时我们不禁会想莘莘学子成功的背后有些怎样的故事。
著名心理学家王极盛教授曾对考入北大、清华等高校的130多名“状元”做过调查研究，他的结论是：
孩子的成功一定程度上与他们的聪明才智有很大联系，但更重要的是，他们都有着良好的家庭教育！
每个成功孩子的背后都有一位优秀的家长。
　　望子成龙是天下父母的共同心愿，如何正确引导孩子成人、成才，是家长们关注的问题。
贵州2007年“状元”陈芳芳说，成长的过程中对她影响最大的是父母。
“我的力量来自父母，他们的言传身教，对我性格的形成起到了至关重要的作用。
他们更多是教我做人，而不仅仅要求我学习。
”而河南“状元”范佳琳考前则被爸妈强制“训练体能”。
因为她心态不好，爸妈想了一个办法：晚饭后全家出去走一圈，走累了，回到家倒头就睡，便不会想
第二天的考试。
父母的作为可谓是良苦用心啊！
　　梁启超曾说：“人生百年，立于幼学。
”成长过程中的教育是一个人成才的重中之重。
良好的家庭教育可以让孩子的兴趣在欢乐中启蒙，让孩子具有力争一流的勇气和信心，也使家长及时
了解孩子身心的变化，以防他们走入青春的误区。
这都和孩子未来的发展息息相关。
如：天津2007年高考文科“状元”於思雨从小就爱看书，初中便开始通读《史记》《汉书》等史书及
哲学、美学相关书籍；从小练习书法、国画和古琴。
在中国传统文化浸润中长大的於思雨宁静淡泊，正是这份宁静淡泊成就了她的高远。
她说：“我从父母和老师的身上学会了宽容，他们给我提供了多元的成长空间和取向。
”因为家庭提供了良好环境，所以她在求学的路上走得比别人更加顺利与坦荡。
　　“冰冻三尺非一日之寒”，诸多学子的成功也非一日之功，一时之能，而是长期良好的家庭教育
积累的结果。
有鉴于此，我们汇聚了清华、北大莘莘学子成长过程中，曾启发了他们的古今中外的故事，还收集了
清华、北大学子自强奋斗的经典例子，邀请了业界的精英，组成了强大的队伍，倾情打造《清华学子
家训》和《北大学子家训》，只想为现今努力在教育道路上的家长、孩子、老师及其他追求卓越者助
一臂之力。
在这里，我们不敢宣称我们是如何的民胞物与，我们只是希望在泽世济民的链条上，注入我们的活力
；我们不想心安理得地做一个世俗的看客，我们只是想开启家庭教育典范之先河。
　　《清华学子家训》和《北大学子家训》内容丰富，篇篇药石，言言龟鉴，内容涉及道德、修养、
求学、立业等。
它为我们打开了一扇梦想之门，让我们走进了一个绿色、人文、厚重、灵性的世界。
它将成为我们眷恋生活的特权书，让我们温习创意的生活态度，也使我们在迈向成功的道路上充满了
信心与力量。
　　谨以此二书献给全天下望子成龙、望女成风的父母和成长中的孩子们。
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内容概要

引领家庭教育之风潮，完美呈现励志新主张 这是一本浓缩家教精华的书；也是一本洋溢着温情的书；
更是一本对孩子寄予厚望的书。
    一位成功的高级教师，在孩子成长过程中，尊重个性与自然，贯彻自由与快乐，用拳拳之心浇灌她
。
    昔日懵懂少年，今日已长成北大骄子。
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作者简介

胡国星  长沙市某重点中学高级教师、他的教子理念是：心态决定成败，细节决定命运。

    胡蓉蓉  2003年7月获得第35届世界奥林匹克化学竞赛金牌，同年被保送到北京大学，2007年以全额奖
学金获得香港科技大学硕博连读的资格，现在就读于香港科技大学。
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章节摘录

　　第一桶金　　这是一个发生在中国IT业老板身上的真实故事，主人公现在是北大方正总裁黄斌。
　　1993年，黄斌在中关村与人合租了一个小门面攒机子，那时他们的资金只有3000块，在这种环境
下，他也算做起了自己的IT业。
　　第一笔生意居然是一个20万元的单子，一个东北人来北京攒机子，听到黄斌的报价，这个东北人
简直不相信自己的耳朵，因为简直低得难以想象！
签完单子后黄斌才发现自己把价格报错了。
这就意味着，假如他继续做这笔买卖，他将赔进去1万多块钱，要知道，他的家底只有3000块。
　　这时候他犹豫了，因为放在面前的有三条路：第一条是守信誉，做一个诚信的人继续把生意做完
，就算赔掉了脑袋也要做。
第二条是和对方讲明原因，让他把差价补上。
第三条是把这笔单子推出去，就说做不了。
　　经过几天的思考，他再三权衡，然后他对自己做出了一个最重要的承诺：走第一条路。
　　真是塞翁失马，焉知非福，那个东北人知道后感动了好久，接着就把100万的活给了他，而此时中
关村电脑配件的价格和小孩子的脸一样变得很快，已经狂降了下来。
可想而知，黄斌用自己的诚信赢得了什么，岂止是几十万，因为以后，他用这笔资金打开了市场，终
于成了IT业的精英人物。
　　后来有人和他开玩笑，问他第一桶金赚了多少钱?他总是说，我没有赚，而是赔了1万多块，但是
，我却淘到了一桶成色十足的金子，那就是诚信。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《北大学子家训：一位北大学生家长的教子课本》汇聚了清华、北大莘莘学子成长过程中，曾启
发了他们的古今中外的故事，还收集了清华、北大学子自强奋斗的经典例子，涉及道德、修养、求学
、立业等。
它为我们打开了一扇梦想之门，让我们走进了一个绿色、人文、厚重、灵性的世界。
它将成为我们眷恋生活的特权书，让我们温习创意的生活态度，也使我们在迈向成功的道路上充满了
信心与力量。
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