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内容概要

本书收录了现当代著名作家及当下走红作家的散文和短篇小说近百篇。
通过一个个故事述及事业、爱情、友情、亲情等方面哲理，还兼及自然奥秘和最新科技知识。
    它以最有趣、最睿智、最感人的故事，让学生在紧张枯燥的学习之余，开心一刻、思考一场、感动
一回。
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书籍目录

成长华章  为梦想打工    最寒冷却最美好    为梦想打工    放弃是成功的第一步    谁敢？
    一个人能值多少钱    别嘲笑琐碎的理想    多想一步    捕获意外  一段携手向前的旅程    最好老时光    纸
鹤    “友谊”不能竞赛    谁都有可能是爱情主角    没长大的莫扎特至爱无痕  父亲的布鞋母亲的胃    女
儿让崔永元远离抑郁    先摸摸你父亲的手    迷雾灯塔之光    请不要惊动母亲的神色    苹果  亲爱的情再
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丽    爱吹牛的老石    手的变奏    你的包容，让世界更加美丽    逼你成功    坏到最后，只能转好    把赝品
留给最爱的人  让我们把窗打开    是谁扼杀了哀愁    清净之莲    寂寞天鹅之美    生命倒计时    无人喝彩    
只要心中有火    吟风    痛中的喜悦    空山鸟语    昙花的启示    让我们把窗打开  含泪播种，含笑收获    忍
受快乐    生命平衡的力量    打捞自己    为失败而笑    人生的长度和宽度    花莲人生    论青年与老年    含
泪播种的人，一定能含笑收获    有为有不为    学会放弃    永远未完成    一张纸万象视野  震撼心灵的西
藏驮羊    远山    蝉    震撼心灵的西藏驮羊    春日的落叶    天池    落雪    月亮的美    蚂蚁的智慧  鸡蛋里的
秘密    鸡蛋里的秘密    动物肢体再生之谜    我的名字叫红    头发中的学问文明印象  明月清泉自在怀    
中国园林与中国山水画    精神的殿堂    明月清泉自在怀    建筑的阅读(节录)    自然景观和人文景观    寂
寞与读书  大勇者的风度    苏东坡突围    天地苍茫一根骨    曾国藩：十年征衣    大勇者的风度    罗宾岛
的初春    怀疑与激变
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章节摘录

清净之莲林清玄唯一真正的退隐是心灵的安宁，唯一真正的悠闲是心境的平静。
偶尔在人行道上散步，忽然看到从街道延伸出去，在极远极远的地方，一轮夕阳正挂在街的尽头，这
时我会想：如此美丽的夕阳实在是预示了一天即将落幕。
偶尔在某一条路上，见到木棉花叶落尽的枯枝，深褐色的孤独地站在街旁，有一种萧索的姿势，这时
我会想：木棉又落了，人生看美丽木棉花的开放能有几回呢？
偶尔在路旁的咖啡座，看绿灯亮起，一位衣着素朴的老妇，牵着衣饰绚如春花的小孙女，匆匆地横过
马路，这时我会想：那年老的老妇曾经是花一般美丽的少女，而那少女则有一天会成为牵着孙女的老
妇。
偶尔在路上的行人陆桥站住，俯视着在陆桥下川流不息，往四面八方奔窜的车流，却感觉那样的奔驰
仿佛是一个静止的画面，这时我会想：到底哪里是起点？
而何处才是终点呢？
偶尔回到家里，打开水龙头要洗手，看到喷涌而出的清水，急促地流淌，突然使我站在那里，有了深
深的颤动，这时我想着：水龙头流出来的好像不是水，而是时间、心情，或者是一种思绪。
偶尔在乡间的小道上，发现了一株被人遗忘的蝴蝶花，形状像极了凤凰花，却比凤凰花更典雅，我倾
身闻着花香的时候，一朵蝴蝶花突然飘落下来，让我大吃一惊，这时候我会想：这花是蝴蝶的幻影，
或者蝴蝶是花的前身呢？
偶尔在静寂的夜里，听到邻人饲养的猫在屋顶上为情欲追逐，互相惨烈的嘶叫，让人的寒毛全部为之
竖立，这时我会想：动物的情欲是如此的粗糙，但如果我们站在比较细腻的高点来回观人类，人不也
是那样粗糙的动物吗？
偶尔在山中的小池塘里，见到一朵红色的睡莲，从泥沼的浅池中昂然抽出，开出了一句美丽的音符，
仿佛无视于外围的染着，这时我会想：呀！
呀！
究竟要怎么样的历练，我们才能像这一朵清净之莲呢？
偶尔⋯⋯偶尔我们也是和别人相同的生活着，可是我们让自己的心平静如无波之湖，我们就能以明朗
清澈的心情来照见这个无边的复杂的世界，在一切的优美、败坏、清明、污浊之中都找到智慧。
我们如果是有智慧的人，一切烦恼都会带来感悟，而一切小事都能使我们感知它的意义与价值。
在人间寻求智慧也不是那样难的，最要紧的是，使我们自己有柔软的心，柔软到我们看到一朵花中的
一片花瓣落下，都使我们动容颤抖，知悉它的意义。
唯其柔软，我们才能敏感；唯其柔软，我们才能包容；唯其柔软，我们才能精致；也唯其柔软，我们
才能超拔自我，在受伤的时候甚至能包容我们的伤口。
柔软心是大悲心的芽苗，柔软心也是菩提心的种子，柔软心是我们在俗世中生活，还能时时感知自我
清明的源泉。
那最美的花瓣是柔软的，那最绿的草原是柔软的，那最广大的海是柔软的，那无边的天空是柔软的，
那在天空自在飞翔的云，最是柔软的！
我们心的柔软，可以比花瓣更美，比草原更绿，比海洋更广，比天空更无边，比云还要自在。
柔软是最有力量，也是最恒常的。
且让我们的卑湿污泥的人间，开出柔软清净的智慧之莲吧！
晨读心得太极浑然运气，风生水起，却有四两拨千斤之力；瑜伽舒展四肢，柔韧全身，却练就脱俗的
容颜、曼妙的躯体。
——原来，柔软可以修身。
一颗包容的心，柔软敏感，释放的是慈悲和爱；一颗清明的心，坦荡远见，进退自如，自有诗意。
——原来，柔软可以养性。
如此，柔软的人生，乃柔韧的人生、审美的人生、诗意的人生。
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媒体关注与评论

书籍是人类智慧的结晶。
读书决定一个人的修养和境界，关系一个民族的素质和力量，影响一个国家的前途和命运。
一个不读书的人、不读书的民族，是没有希望的。
　　——温家宝一个年轻人要变得博学睿智，并不是取决于他所阅读的图书数量，而是取决于他所阅
读的、经过精挑细选的图书质量。
　　——(美)威廉·马修斯
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编辑推荐

《最阅读:晨读版(5)》：爱的教育，美的熏陶，智的历练，写的技巧！
一次聆听，一场洗礼，一次阅读，一生领悟！
感性为罩，理性为芯，启发你在成长道路七铿锵前行；文采出鞘，质地闪光，帮助你在应试考场中纵
横驰骋；人文为经，科技为纬，激励你在素质教育中勇攀高峰。
原创，与你的生活最贴近！
故事，与你的想象最契合！
知识，让你的视野最开阔！
乐趣，与你的品味最相投！
《故事Pany》自2009年2月发行以来，以迅雷不及掩耳之势风靡全国——它以最有趣、最睿智、最感人
的故事，让学生在紧张枯燥的学习之余，开心一刻、思考一场、感动一回。
此外，它还提供了大量的作文素材，不仅深得学生喜爱，也得到了老师和家长的温馨支持！
《故事Pany》第五辑清凉变装！
 2009年8月28日全彩上市，内容更精彩！
奖品更丰厚！
精彩无限！
期待无限！
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