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前言

　　创业者最好的大学就是社会大学，初中生也挺好，初中生关键是我们在社会创业大学学的东西比
别人更多。
　　——阿里巴巴集团创始人　马云　　　　我们目前经受的考验是磨炼，也是培训，这些考验是让
我们具备未来新世界所需要的品德和精神。
——SOHO中国有限公司董事长　潘石屹　　　　大学生、研究生毕业了，其实还有一所大学没上，
那就是社会大学。
——《心理访谈》心理专家　杨凤池　　　　一个人在幼年、青年时代受到的磨炼，是他一生中最宝
贵的财富。
——三全食品公司掌门人　陈泽民
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内容概要

◎一本年轻人在现实社会中成长的智慧书　　◎哈佛大学、耶鲁大学等美国10多所名校毕业生指定参
考书　　◎作者拉尔夫&#8226;佩里特牧师被成功学研究者评为与卡耐基（《人性的弱点》作者）、葛
拉西安（《智慧书》作者）并列的最伟大的人生导师　　◎翻译成20种语言，风靡全球100年，销量突
破2000万册的超级励志经典！
　　◎美国著名心灵导师拉尔夫&#8226;佩里特3000余场关于人生的演讲精华！
　　读了那么多书，还是不成功？
学了那么多课程，还是不成功？
考了那么多试，还是不成功？
——在社会中的磨炼和碰撞超越了所有的大学教育！
　　只要是人，只要他依旧活着，无论他来自什么国度、什么时代、什么家庭，他都要在现实的生活
中接受“碰撞”和“冲击”。
大学教育，只是让你的盔甲更牢固，让你更经得起“碰撞”而已。
　　“碰撞大学”是人生真正的大学，比尔&#8226;盖茨、李嘉诚、乔布斯⋯⋯无一不是这所大学的最
优秀的学生。
　　近1百年前，一位名叫拉尔夫&#8226;佩里特的美国牧师，在美国进行了3000多场演讲，演讲的主
题就叫：“碰撞”。
　　1917年他将3000多场演讲的精华浓缩，写成了一本书：《碰撞——永恒的成长启示录》。
此书一出版，便被哈佛大学、耶鲁大学等美国10多所名校图书馆永久珍藏，作为本校学生毕业时的人
生指导书。
　　在《碰撞——永恒的成长启示录》的影响下，美国各地建立了一大批成人培训基地、大学社团，
为所有“正在”和“准备在”社会中碰撞、打拼、磨炼、奋斗的人提供支持和帮助。
拉尔夫&#8226;佩里特牧师因此被成功学研究者评为与卡耐基（《人性的弱点》作者）、葛拉西安（《
智慧书》作者）并列的最伟大的人生导师。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<碰撞>>

作者简介

拉尔夫&#8226;佩里特  Ralph Parlette
　　★美国最伟大的演说家、最受尊崇的心灵导师。
牧师、社会工作者。

　　★他一生就如何成长、如何成功进行过3000余场大型演讲，亲耳听过他演说的人超过100万，并因
此改变了命运。

　　★被成功学研究者评为与卡耐基（《人性的弱点》作者）、葛拉西安（《智慧书》作者）并列的
最伟大的人生导师
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书籍目录

开场白　我只能拔掉木塞，一切取决于你     　请带上小木桶，做好收获的准备     　你将知道些什么     
　在碰撞中释放你内心的天使     第一讲   碰撞大学，一所躲不过的学府　人生中不得不进的大学     　
有些事情你无法改变     　有些教训你可以避免     　碰壁是最好的课堂   　这些都不怪你     　像盲人一
样用心去“看”     　你选择上行还是下滑？
     　走进监狱的人应该庆幸     　有些代价你无法承受     第二讲   硬壁——不得不面对的碰撞　壁自碰
来     　钢琴是怎样制成的     　碰撞让我们成长     　缺的就是什么都不缺     　碰撞是一笔财富     　阴云
背后必有光环     第三讲   碰撞——让你在晃动中上升　大的总是在上面     　地位取决于体积     　生活
如同晃动的木桶     　改变自己的大小     　迫使自己上升     　快速上升的乡下姑娘     　不求改变的人必
将被淘汰     　你的尺寸够吗？
   　不使自己下滑     　完善与完蛋     　找到适合自己的靴子    　阅读真正的自己     　拒绝人为的上升    
　拒绝人为的下沉     　改造人，而不是改造木桶     　崛起意味着成长     第四讲   如何在碰撞中成长　
只有伟大，才能向上     　顶峰并不存在     　成就伟大的秘诀     　从“小”做起，迈出第一步     　倾尽
全力     　平凡的“伟人”     　成就伟大的事业     第五讲   碰撞与准备，前进在成功的道路上　为未来
而做的准备     　路只能自己走     　走好自己的路     　大学只是工具     　碰撞大学的优秀学生     　没有
准备的悲剧     　蚕茧里的奋斗     　给你的奋斗制订一个目标     　克服障碍     　工作中的幸福     　娱乐
不是幸福之源     　城市的诱惑     　乡镇的功劳     　竞争让人自强不息     　物欲横流带来的灭顶之灾     
第六讲   碰撞是一种拯救　你必须亲身体验     　触动你的心灵     　没有付出，你不可能获得     　不吸
取教训的下场     　你做过什么傻事？
     　不要忘记做过的傻事     　让心灵从碰撞中痊愈     　我们都曾年少轻狂     　第一次也许会很糟     　
唱自己的歌     　化碰撞为成功     　前进时，请脚踏实地     　调谐人生之弦     第七讲   碰撞带来收获　
最大一枚镍币     　真诚的眼泪     　昔日之我与今日之我     　终有一天，你将扶摇直上     　碰壁让人成
长     　他从未碰壁     　用苦难的力量驾驭你的战车     第八讲   不要停下前行的步伐　奔流，过程之美   
 　向南前进，壮大自己     　提升与超越，永不停息地向前     　明天才是最好的一天     　唯有心灵永不
老去     　正在通往成功的路上     　在前行面前，死亡无能为力     　停滞不前的人只能哭泣     　只是你
还不明白     　释放你的能量     　因为理念，向南方去     　到达你人生的港湾     　永远前行     结束语   
最好的祝福祝你失败，孩子     乌云散去必有阳光     后记：飞吧，我的小鸟
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章节摘录

　　走好自己的路　　//格西的下沉在于总是依靠他人的帮助，没有自己走过路；比尔与他相反，所
以迅速上升。
//　　美国的东部有一个工厂，这个地方也因这个工厂而形成一个小镇。
　　小镇不是很漂亮，镇的中心是又大又脏的厂区，厂区四周是许多又小又脏的房子。
住在这些又小又脏的房子里的人们，每周要在这个又大又脏的厂区里工作六天时间。
　　一个矮个子老头一天到晚在这个厂区里转悠着。
他的口头禅是：“我没有像你们那样念过书！
”　　他就是这家工厂的主人。
他白手起家，用自己的天才办起了这家工厂。
他非常有钱，并因为有钱而在这个小镇上受人敬重。
厂里的大多数人都很喜欢他，把他看得就跟他们的父亲一样。
　　这个小老头对书籍崇拜得五体投地。
　　他有一个俊秀的儿子，名字叫F.格西塔瓦?阿道弗斯。
任何见过他的人都说，这个孩子和他的父亲一样聪明。
　　小老头非常喜欢这个孩子。
他逢人就说：“小时候，我因为没钱，不曾进过学堂。
现在我有钱了，我一定要让这个孩子接受世界上最好的教育！
”　　他也是这么做的。
从小格西坐在摇篮里看东西的那一刻起，他就大把地花钱，为这个孩子购买各式各样的教育。
　　他带着孩子四处求访那些占星的、算命的、看相的或其他什么人，倾听他们众口一词的赞美声。
在小格西长到可以闯荡世界时，小老头毫不迟疑地将他送进美国最好的一所大学里攻读最好的专业。
　　上大学没有错，聪明能干的小格西也没有错。
　　错就错在小老头身上。
他在其他几乎所有事情上都很明智，唯独在自己的儿子身上连干傻事。
他对儿子的盲目父爱剥夺了儿子与生俱来的受教育权利。
　　孩子与生俱来的这一权利，就是拥有成就伟大人物的机会，进步的机会，接受教育的机会。
　　小格西从一开始就失去了这样的机会。
他没有机会为他人服务，因为他所需要的每一样东西都被装到一个特制的纯银盘子里，再被别人双手
拱捧到他的面前。
　　小格西像一个受人操纵的小舵一样，身不由己地被人摇过小学，摇过中学，摇过大学，然后又被
摇进位于芝加哥的一家著名的包装学院里。
　　你们到过包装学院，领教过一个小舵是如何接受包装的吗？
　　如果没有的话，那就请你们记住，自从我们的小格西懂事时起，他一直未曾碰过壁，也没发过一
次愁，更别说受过任何磨难了。
　　事实上说，在我们的小格西重重地碰壁之前，他完全没必要去做任何事情。
包括他的所有教育，没有一件不是事先预设好了的。
从小学到中学到大学，再到包装学院，小格西所要做的只是轻轻松松地走过去，一个一个地接受而已
。
　　因而，当他踌躇满志地走进最后的包装学院时，一长排的教授们早已挽好袖子站在那儿，急不可
待地准备向他授予最后的学位。
　　于是，这位有着长柄的小舵先生被人一路摇来，从启蒙阶段一直走到永恒的冷藏室里。
他的身上无不留下众人的呵护。
在一大群教授的簇拥下，他从一个校门转向另一个校门，从一个系转向另一个系，直到最终被包装成
一只漂亮的罐头。
　　是的，他们将可怜的小格西完全包装了起来。
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　　是的，我们的小格西什么也不用做，有人为他听课，有人为他做作业，有人为他写论文，有人为
他准备答辩。
　　在这所极为著名的包装车间里，众多的教授们为他精心选配，加进各种佐料，然后用糖水腌制起
来，装进一只漂亮的盒子里，再为这只盒子打上标签，漆上光泽，精心修饰一新。
　　于是，我们的小格西终于完成了包装的全部过程，成为一件妙物儿。
　　小格西学成归来了。
他的教育塞满了整个行李厢，并接受了列车员的严格检查。
　　这是一个工作日，但工厂破天荒地放了一天假，好让工人们兴高采烈地踏着大步走向车站迎接凯
旋归来的勇士。
　　当我们的小主人从列车上走下来时，工厂的乐队开始奏乐，人们开始欢呼雀跃。
　　不到三年，同样是一个工作日，工厂第二次关门。
这一次，办公室的大门上挂着黑纱，全厂的男男女女都站在大街上，轻声啜泣。
　　小老头荣归西天了。
　　工厂再度开工时，坐在小老头位置上的是我们的小勇士F.格西塔瓦?阿道弗斯。
他从父亲手中将整个工厂继承下来，摇身一变，成为F.格西塔瓦?阿道弗斯总裁。
　　可怜的小豆子啊！
　　不用说，他一落千丈，因为他的体积远远没有增大到足以担当如此之重的职位。
两年零七个月之后，工厂宣布倒闭。
　　小老头奋斗一生的功绩让这个凯旋归来的勇士在短短的两年零七个月里断送殆尽。
　　于是，在又一个工作日里，工厂第三次关门。
似乎这一次，它的大门再也开不起来了。
　　出人意料的是，工厂重新开业了。
　　当它的大门再次打开时，坐在小老头办公室的是另外一个人。
如果给这个新的老板起一个方便的名字，我该称呼他比尔?万克姆。
　　比尔是一个孤儿，幼年时几乎没有任何机会，两只眼窝几乎每天都是青一块紫一块的。
然而，他在碰撞中成长起来了。
而且，每碰撞一次，他就长大一点点。
　　他长得多快呀！
他长得多大啊！
他开始成为这个社区里最能派上用场的人。
人们开始忘记比尔的卑微出身，无论做什么都要仰仗他。
　　于是，当法庭为这个倒闭的工厂寻找合适的接班人时，重任自然而然地落在他的身上。
　　当又一个三年过去时，这个破产的老厂子又一次恢复了活力。
　　大学只是工具　　//拥有工具并不意味着成功，只有那些会使用工具的人、　　那些充满干劲的
人，才能赢得上方的位置。
//　　自此之后，许多人认为，是大学愚弄了格西。
他们说，比尔之所以成功，是因为他从未上过“卖弄知识”的大学。
　　我必须承认，在相当长的时间里，我也是这么认为的。
　　今天，我终于明白了比尔虽未读过大学却取得成功的原因。
如果拥有格西那样优异的条件，比尔或许能够成就更大的事业。
　　书籍和大学在格西及其朋友的手里却遭难了，因为他们总是对书籍和大学说：“给我们知识吧。
”　　它们却做不到。
　　通过书籍和大学学到的有关纽约的知识，远不如我们通过一本旅行指南到纽约走一趟学到的多。
阅读健身方面的书籍再多，如果不身体力行，根本无助于增强我们的体质。
　　书籍和大学只能为我们指路，给我们指导，为我们提供更好的作业工具。
真正的教育指的应是我们自己所走过的路，是我们自身发展起来的力量，是我们使用这些工具所能成
就的事业。
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　　小格西处在这样一个位置：拥有良好的工具，但缺乏使用这些工具时所必须具备的力量。
　　比尔使用的虽是自家打造的粗糙工具，但他拥有的却是通过自强不息的奋斗而培养出来的干劲、
眼光和力量。
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媒体关注与评论

　　创业者最好的大学就是社会大学，初中生也挺好，初中生关键是我们在社会创业大学学的东西比
别人更多。
　　——阿里巴巴集团创始人　马云　　　　我们目前经受的考验是磨炼，也是培训，这些考验是让
我们具备未来新世界所需要的品德和精神。
——SOHO中国有限公司董事长　潘石屹　　　　大学生、研究生毕业了，其实还有一所大学没上，
那就是社会大学。
——《心理访谈》心理专家　杨凤池　　　　一个人在幼年、青年时代受到的磨炼，是他一生中最宝
贵的财富。
——三全食品公司掌门人　陈泽民　　以下的评论来自国际亚马逊网站：　　I first read this wonderful
book at age 21. Now at age 51 I truly understand its deep meaning. A Bibilcal scripture that explains University is 2
Corinthians 1：3-7. It is what happens to us in life that truly makes us. A bump here and a knock there will serve as
the shaping tool of our life.　　By Patrick Carroll　　我最初读这本书的时候是21岁，现在我51了，才真切
的理解这本书的深意。
　　书中的圣经似的语言解释了《圣经?歌林多后书》1：3-7的含义。
那塑造我们的形象的东西就是那些在我们的生活中所发生的事情。
这里碰一下那里撞一下，才形成了我们生命的轮廓。
　　——国际亚马逊读者Patrick Carroll　　This is one of a few books that I have read five times. I think this is
the way Jesus taught. After an event， He would ask， "What did you learn from that?". This is the theme of this
book： "What are you learning from the painful events in life?"　　By　Jerrie W. Barber　　这本书我读了5遍
。
我觉得这就是耶稣教导我们的方式，发生了一件事，他就会问：“你从这件事里学到了什么？
”而这本书的主题就是：“你从生活中那些痛苦的事情中学到了什么？
”　　——国际亚马逊读者Jerrie W. Barber
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编辑推荐

　　●《碰撞：永恒的成长启示录》是一本指导年轻人在现实社会中成长的智慧书　　　　●你真以
为，拥有知识和学历就一定成功？
　　比尔?盖茨，大学辍学，世界首富　　李嘉诚，小学文凭，亚洲首富　　马云，高考考了三次，其
中一次数学只考了1分，阿里巴巴集团CEO　　斯蒂夫?乔布斯，大学一年级辍学，“苹果”电脑创始
人　　⋯⋯⋯⋯　　现实社会中的碰撞，是成功的第一法则！
　　　　●“碰撞大学”是人生真正的大学，比尔?盖茨、李嘉诚、乔布斯⋯⋯无一不是这所大学的最
优秀的学生。
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