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前言

　　一位弱冠少年去拜访一位年长智者。
　　他问：“有什么秘诀让我成为一个自己快乐、也能让别人快乐的人呢？
”　　智者笑着望着他说：“孩子，在你这个年龄有这样的愿望，真是很难得。
很多比你年长许多的人，从他们问的问题本身就可以看出，不管给他们多少解释，都不可能让他们明
白真正重要的道理。
于是就让他们去吧。
”　　少年虔诚地听着，脸上没有流露出丝毫得意之色。
　　智者接着说：“这样吧，我送给你四句话。
第一句话是，把自己当成别人。
你能说说这句话的含义吗？
”　　少年回答说：“是不是说，在我感到痛苦忧伤的时候，把自己当成别人，这样痛苦就自然减轻
了：当我欣喜若狂之时，把自己当成别人，那些狂喜也会变得平和一些？
”　　智者微微点头，接着说：“第二句话，把别人当成自己。
”　　少年沉思一会儿，说：“站在别人的位置想一想．这样就可以真正同情别人的不幸，理解别人
的需求，并且在别人需要的时候给予恰当的帮助？
”　　智者两眼发光，继续说道：“第三句话，把别人当成别人。
”　　少年说：“这句话的意思是不是说，要充分地尊重每个人的独立性，在任何情形下都不可侵犯
他人的核心领地？
”　　智者哈哈大笑：“很好，很好。
孺子可教也！
第四句话是，把自己当成自己。
这句话理解起来太难了，留着你以后慢慢品味吧。
”　　少年说：“这句话的含义，我一时是体会不出。
但这四句话之间似有许多自相矛盾的地方，我用什么才能把它们统一起来呢？
”　　“很简单，用你一生的时间和精力。
”智者轻声道。
　　少年沉默了很久，然后叩首告别。
　　随着时光的脚步，少年变成了青年人，又变成了老人。
再后来在他离开这个世界很久以后，人们都还时时提到他的名字。
人们都说他是一位智者，因为他是一个快乐的人，而且也给每一个见到过他的人带来了快乐。
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内容概要

在这本书里，我们精心为您挑选出了一百多则生活哲理故事，毫不夸张地说，每一则故事就是一朵奇
葩，在引人人胜的情节之中饱含深刻的思想。
    亲爱的读者，一本好书是您成长的伙伴，一则好故事是您智慧的萌芽，它们有时可以让一个人受益
终生。
希望本书能为您带来丰富的精神享受，使您尽情地畅游在智慧与欢乐的书海中。
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章节摘录

　　第一辑：影响光辉的是灯里的油　　生存游戏/佚名　　1942年冬天，盟军的两支部队分别从红海
东岸和地中海沿岸，向驻扎在北非的一个德国军营挺进，任务是从那里的纳粹集中营里救出被关押
的500多名英国军人和北非土著。
执行任务的是一支英国军队和一支美国军队。
　　英国军队穿过一段丛林，渡过尼罗河，一路上平平安安，没有遭到敌军埋伏，甚至没有被野兽袭
击，行军非常顺利。
　　而美国军队从红海东岸起程，需要穿过一段沙漠，渡过一条没有桥的河流，需要冲破敌人的两道
防线，更要命的是在突破第二道防线后准备安营扎寨休整小憩之时，希特勒安置在苏丹东部的一个藏
兵营向他们扑来。
而此时，他们已经疲惫不堪了。
　　10天后，盟军按计划拿下了阿尔及利亚东部的德军驻扎点，营救成功。
谁也想不到，立下这一汗马功劳的不是英军，而是当时已经危在旦夕的美军。
当那个藏兵营的德军追上来时，美军早已顺利完成任务并沿着英军的进军路线撤退了。
在撤退途中，他们遇到了一个英国士兵，英国士兵告诉他们：“我们的部队被一支德国藏兵营突然冲
散了⋯⋯”　　“一支强大的军队就这样轻易地被⋯⋯为什么？
”美军指挥官斯特罗斯问。
　　英国士兵沉默了，因为他也不知道为什么。
到真正明白其中缘由时，他已经成了一位老人。
战后他一直在一个山林里过着悠闲自在的狩猎生活，和他相伴的是一只勇猛的猎狗。
1962年，他结束了打猎生涯，买了一座庄园，养起了一群鸡鸭。
猎狗也成了庄园的一个主人。
两个月后，一向威猛的猎狗开始茶饭不思委靡不振了，最多只是百无聊赖地到庄园中间的那个小山丘
上逛一圈，然后无精打采地回到它的小房子里呼呼大睡。
很快，它就瘦得像一具标本了。
老士兵非常着急，但不知怎样才能改变现状。
转眼到了冬天。
一只觅食的苍鹰光临了他们的庄园，低低地在上空盘旋，猎狗突然双目发光，蹿起来冲着苍鹰狂叫，
威风极了。
那天，猎狗吃了许多东西。
　　有所醒悟的老兵从山里捕回一只狼，拴在庄园外的一棵树下。
从此情况果然变了，只要看到狼，猎狗便显得非常精神，并且一天天胖了起来。
　　10年后，猎狗因年事已高病死了，老士兵去了日本旅游。
他偶然看见几个孩子在玩一个叫做“生存”的游戏：一些卡片上分别有老虎、狼、狗、羊、鸡、猎人
等图案，三个孩子各执一副，暗自出牌，虎能通吃，但两个猎人碰一块儿可以打死一只虎，一个猎人
能打死一只狼，两只狼碰在一起可以吃掉一个猎人。
有道理，老士兵想。
但他发现，当每个孩子手里的虎和狼都灭亡后，一只羊就能吃掉一只狗。
　　“羊怎么能吃掉狗昵？
”老士兵不解。
三个孩子认真地说：“当然，因为虎和狼没有了，狗正处在一种安逸和放松的享乐状态中。
此时，在我们的生存游戏中，不但一只羊能吃掉狗，两只鸡碰在一起都能将它消灭。
没有了对手和较量，没有了危机和竞争，任何一种事物都会委靡倦怠，从而走向颓废甚至灭亡——我
们的教科书上就是这么写的。
”　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<精品故事吧>>

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<精品故事吧>>

媒体关注与评论

　　夫君子之行，静以修身，俭以养德，非淡泊无以明志，非宁静无以致远。
　　　　——诸葛亮　　品德，应该高尚些；处世，应该坦率些；举止，应该礼貌些。
　　　　——孟德斯鸠　　假如你的品德十分高尚，莫为出身低微而悲伤，蔷薇常在荆棘中生长。
　　　　——萨迪
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编辑推荐

　　《哲理故事：快乐之道》以一个个生动有趣，蕴含着人生道理和智慧的故事来引导孩子，帮助他
们树立正确的人生观、价值观和世界观。
 　　《哲理故事：快乐之道》入选的故事短小精悍，通俗易懂，道理也清晰明了。
体裁形式和内容编排也多种多样，容易激发学生强烈的阅读兴趣，也能起到良好的熏陶，教育作用。
对于提高青少年的文化修养，拓展青少年的知识面、提升青少年的精神境界和促进这些孩子的全面发
展大有好处。
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