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前言

　　2008年是不同寻常的一年，冰雪灾害、四川地震、北京奥运、假期改革、全球金融危机等一系列
重大事件层出不穷，考验着成长中的中国人。
当前中国再次面临一个非常重要的转折期。
　　经过改革开放30年的飞速发展，中国国内的社会结构和各种力量出现了与以往完全不同的局面，
有些人受益大，有些人受益小，大部分中国人对中国和自己的未来都有很大的信心。
　　下一步还能达到什么样的目标？
为了达到目标。
整个社会需要付出怎样的代价？
　　从国际环境来说，改革开放30年来，国际环境相对比较稳定。
但是，从2007年美国次贷危机开始，到席卷世界的金融危机，国际环境变得极为动荡，重大的变革呼
之欲出。
　　在世界经济危机的大背景下，国际社会将探询的目光转向世界的东方，中国模式、中国责任、中
国形象成为人们热议的话题。
　　那么。
未来的中国究竟会给世界带来什么影响？
　　从国内到国家，从普通百姓到专家学者，面对中国当前的国内外局势，都在试图寻找答案。
《大国思维》的出现，恰好符合了人们试图寻找答案的愿望。
其中有些人的愿望可能比较强烈，有些人比较模糊，但是此书让他们模糊的想法清晰了起来。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<大国思维>>

内容概要

　　希望《大国思维》能够引起积极介入社会生活的年青一代的思考。
中国的国际地位和国家形象正在发生怎样的变化？
中国在未来的国际格局中将会扮演怎样的角色？
中国如何像宣扬的那样，成为主导世界的“英雄国家”？
《大国思维》从具体的故事和新闻案例入手，没有抽象的概念，全是一些实际可感的素材和辩论性话
语、直率的谈论，可谓一本呼吁“正视内政的愤懑”，“要做英雄国家”的“复兴宣言”。
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作者简介

　　王宇，著名的畅销书作者，著有《读史悟人生》、《狼道——生活中的狼性法则》等近百部著作
。
2004年和2005年，《狼道——生活中的狼性法则》一书橫扫各大书城排行榜，成为个人、公司和企业
团购的精品图书。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大国思维>>

书籍目录

　　第一章 反思：“晦涩历史”和“弱国心态”　　大多数西方人都爱将中国“妖魔化”，在他们眼
中只要是中国好像就是不好的，这样做是否都是别有用心?国外一家评论社的资深评论员认为：中国自
鸦片战争以来，社会经历了反反复复的政治动荡，即所谓的“晦涩历史”，在“晦涩历史”中“成长
”起来的中国人，不重视、不提倡思维的倾向日趋严重，最终便形成了中国人共有的性格特征，就是
所谓的“弱国心态”。
　　近些年来，中国各方面不断发展，国运昌隆、经济蒸蒸日上．但这样的思维习惯在某些关键的时
刻似乎还是能振振有词。
甚至还占据着主导的地位。
很多人认为，中国改革开放30年里，凡是能够看得到和摸得着的地方，都在持续地发展和进步，唯独
中国心态至今还没有梳理和顺。
若要寻找更宽广的强国之路，那就应该将中国过去的历史作为一面镜子，从现实与历史的比较中反思
，这样深刻的反思很有可能会决定中国的未来之路!　　一、大国，更应该维护好国家主权　　二、不
能被人牵着鼻子走　　三、勒紧裤腰带过日子　　四、如何应对挑衅和不公正的待遇　　五、狭隘民
族主义导致民族白戕　　六、中国独特的世界视角　　七、摆脱强国路上的“弱国心态”　　八、告
别晦涩历史　　　　第二章 审视：国际地位和国家形象的变化　　在经济全球化和社会信息化的条件
下，中国的国际地位与国家形象问题越来越引起国际社会的广泛关注。
一般情况下，随着中国经济社会的发展，国际地位也会不断的提升。
而中国的国家的国际形象是国际社会对中国的政治、经济、社会、文化、外交与自然要素的综合认知
与评价。
国家形象包括“我形象”(内部公众心目中的形象)与“他形象”(外部公众心目中的形象)，两者往往
存在着较大的差异。
但是，我们应当正确地认识，进行科学的分析并深入地探讨中国国际地位与国际形象，在审视中深思
。
在审视中发展变化。
　　一、世界看中国与中国看自己　　二、国际地位大大提升，为中国带来新形象　　三、中国对美
国的三个真正挑战　　四、国家营销：奥运让世界更了解中国　　五、抗震救灾，彰显大国风范　　
六、寻找中国的“国际方位”　　七、打造中国的“国家品牌”　　八、未来国际格局中中国将扮演
的角色　　　　第三章 透析：中国究竟应该思考什么　　中国，这个发展中国家，一直是在发展潮流
中跌跌撞撞，寻求着自己的道路。
近年来，中国渐渐地步人了正轨，越发的强大起来．一改以往保守的思想，昂首阔步，自豪地走在镁
光灯下，成为世界瞩目的焦点。
但强大的背后实际上也有很多“弱小”，诸多的内忧外患让中国不能全心全意地展望发展之路。
　　中国出现了哪些问题?还存在哪些问题?究竟应该思考什么问题?作为一个地区性大国和未来世界中
的强国，中国的思考牵动了世界的心。
　　一、美国绑架世界　　二、针对内政状况筹划未来　　三、大时代下的内忧外患　　四、睁大眼
睛看未来　　五、西方借西藏问题说三道四　　六、三鹿奶粉事件对国民的“精神撕裂”　　七
、2008年发生了太多的事情　　八、从“下跪”事件说起　　九、直言内政外交，呼吁英雄崛起　　
　　第四章 坚信：成功与否在于我们自己　　中国被世界忽视了太久，低层的生活让中国受尽了苦难
．然而改革开放之后，中国逐渐走上了富强的道路，从地狱爬到天堂．这是我们中国人自己走出来的
路。
　　在如今复杂的国际形势下，中国所面临的不仅仅是危机，与之相伴的是更多更大的转机。
中国是一个善于把握机遇、勇于接受挑战的国家，没有哪个国家能够阻止中国人前进的步伐。
中国虽然仍然是一个不发达国家，但是相信凭着中国的这股子血性。
发达，是必然的!　　一、一个硬币的两面　　二、不能只听“外国金融家”忽悠　　三、改变增长结
构．多方面努力　　四、廉价劳动力+国外品牌非正途　　五、爱国。
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以国家利益为重　　六、不被同一块石头绊倒两次　　七、摒弃轻薄浮躁的文化氛围　　八、学会抢
占先机　　九、大国就应该有大目标　　⋯⋯　　第五章 学习：创立游戏规则，做强大国家　　第六
章 立志：做多极世界的“英雄国家”
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章节摘录

　　三、勒紧裤腰带过日子　　中华民族一直是一个勤劳勇敢的民族，我们的祖先在与自然和贫穷的
抗争中付出了大量的心血。
因此在中国传统的思想道德中，有很多关于要摆脱贫困拥有幸福生活的梦想。
比如墨家人物主张“兼爱、非攻”等思想，这就充分表明了人们盼望没有财产私有、大家互相平等劳
动，共同创造财富的理想生活。
此外，中国古代还有“大同”的理想，这一思想是对先秦以及后来的诸子百家思想的完整诠释。
这些思想都表现了中华民族向往共同富裕、共同享受财产的愿望。
尽管愿望如此强烈，中国还是经历了一段十分艰苦的历史。
　　回顾那段不堪的历史，相信每个中国人心中都有百般滋味，究竟是什么原因让中国从一个辉煌大
国沦落成一个任人宰割的殖民地？
除了政府的腐败无能外，奢华和挥霍应该也是不可逃避的一个问题。
它提醒人们：无论是强国还是弱国，无论是大国还是小国，都应该勒紧裤腰带过日子，奢华总有一天
会葬送掉眼前的幸福。
尽管现在的中国早已是不可同日而语，但中国却不能忘记过去的历史，更不能忽视眼前的现实问题。
越是大国强国，越是应该清醒地认识到这一点。
　　贫穷现状，不容忽视　　虽然中国经历了30年的改革开放，经济上已经取得了令世界瞩目的成就
，但就整体而言，中国的贫困现象依然不能忽视。
中国有13亿人口，在一个拥有着众多人口的国家，形成贫困的原因是复杂的。
中国的贫困面积广，贫困人口多，在较短的时间内根本就无法达到理想的根除效果。
但是中国仍旧采取了一系列的措施加快步伐，在整体上大大提高了百姓的生活水平，这一点不能不说
是个奇迹。
　　在勒紧裤腰带过日子的年代，经费的运用的确需要好好规划。
中国存在的现状是有当官的轿车，没有孩子的学校。
中国一直提倡科教兴国，但是在现实面前，很多事情却不是那么容易就能达到目的的。
不光是教育问题，在经济以及科教体美等方面，跟其他发达国家相比也有较大的差距。
虽然中国的综合国力已经显著提高，但要想从根本上解决贫穷问题，还需要很长的一段时间。
　　新中国经济发展时期的一个口号就是“落后就要挨打”。
谁都不愿意忍受贫穷，但是我国的基本国情决定了我们需要在相当长的时间里面对贫穷落后的局面，
在较短的时间内无法解决这个问题。
在历史上，中国是个农业大国，农业大国就意味着农民是国家中的生力军。
根据史书记载，正是因为中国的农业发达，便引起了邻国的羡慕甚至明目张胆地来到中国强取豪夺。
这些曾一度造成了中国的苦难。
既然如此，那么中国就更应该将钱花到“正经地方”，该花的一分也不能少，不该花的一分都不能多
。
会过日子的人会当家，同样的，会过日子的国家也能发展得更好。
　　面对现实，竭力解决　　当然，中国的贫困除了历史上的因素外，社会中所面临的现实因素也不
可忽略。
虽然处在和平发展的年代，但是由于中国人口众多，在一定程度上制约了中国各方面的发展。
虽然中国是地大物博，资源丰富，但是中国所有的人均资源水平都处在世界的倒数位置。
这样便阻碍了中国的发展步伐，甚至在一定程度上成了一个恶性循环。
中国的基础设施差，教育水平低，也缺乏足够的人才和力量来保证持续发展。
加上贪污腐败现象严重，很难彻底扼制，中国在相当长的一个时期内需要面对这些阻碍发展的因素。
　　中国基础设施薄弱且粮食补给不足，加上恶劣的自然条件，使得生态严重失调。
许多地区的农业都遭受了水土流失严重的危害，西北地区严重缺水，江南地区土壤贫瘠，华北地区也
总是受到旱涝的影响，这些都导致了中国农业的自然环境遭到破坏，使农业面临着严重的问题。
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所以说，中国勒紧裤腰带过日子才是正确的选择。
　　中国目前的社会矛盾依然是人们的需求和社会生产力之间的矛。
盾，中国的资源始终不能满足中国人口的需要。
中国的贫富两极分化十分严重，这在相当长的时间内是一个很难解决的问题。
中国的西部山区几乎处于没有生产能力的状态，那里的人均收入非常低。
虽然上海、杭州和北京等大城市的发展十分迅速，但是西部问题却总是成为整个国家的“负荷”。
因此，中国在勒紧裤腰带过日子的同时，还应该大力发展西部贫困山区，让那里的发展尽快跟上大众
的脚步，提高国家的整体优势。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<大国思维>>

编辑推荐

　　破解深藏于大国的思维奥妙。
　　做超强国家，需要智慧的头脑！
　　在现代文明社会里，所谓的大国和强国并不仅仅是指地域之大、资源之厚、武力之强、经济之繁
、人口之众、财富之多，还体现在这个国家是否具备大国的思维与智慧。
　　新形势需要新思路，在不断认识中国的过程中，思维是一种最为重要的力量。
它是人们对大国的一种透视，一种远瞻。
中国的机遇与挑战如同一个硬币的两面，成功与否取决于中国人自己的把握与应对。
　　《大国思维》从具体的故事和新闻案例入手，没有抽象的概念，全是一些实际可感的素材和辩论
性话语、直率的谈论，可谓一本呼吁“正视内政的愤懑”，“要做英雄国家”的“复兴宣言”，一本
时政奇书，一部醒世之作！
　　中国，这个拥有世界五分之一人口的国家，正一步步迈向大国的行列。
大国蓝图，必跃然于神州，磅礴于世界。
　　一本时政奇书，一部醒世之作！
　　开凿沉淀于大国的智慧金矿，坚毅不屈的民族，伟大复兴的中华！
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