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内容概要

从“语文报杯”全国作文大赛1—11届获奖作品中，由评委与名师精选九年级学生佳作，精心汇编而成
。
方法指导实用易学，选文分类清晰，读者定位明确，特色化的旁批、点评针对性强，全面解析最优秀
获奖作品。
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作者简介

蔡智敏，语文报社社长兼总编辑，中国语文报刊协会副会长，中国少年儿童报刊工作者协会副会长。
撰写有关语文教学、文学研究、编辑学研究论文多篇，创作出版了散文集《宁静与声音》、《表里人
生》，论文集《编读余谈》，诗集《走过荒原》及中短篇小说等百余万字的作品；主编有《新思路读
写突破》、《高效读写大系》、《新读写大语文》等语文教学与研究用书，约两千多万字。
被评为百佳新闻工作者，并获“杰出成就奖”，2010年3月被授予全国新闻出版行业“三个一百”优秀
人物荣誉称号。
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章节摘录

　　要把文章写充实　　　　一篇好作文，内容必须充实，所谓充实，不在于篇幅的长短，而贵在内
容高度集中，不东拉西扯，不旁逸斜出。
　　一、要做到写作内容的充实，首先就要做到文章主旨的鲜明统一　　古人云：“文以意为主，意
犹帅也。
”立意是一篇文章的根本，它直接关系到文章的选材、布局，乃至文章的深度。
所以，也有人说：“千古文章意为高。
”足见一篇文章立意的重要性。
可以说：文章立意的好坏，决定了文章价值的高低。
一般来说，初中生的作文大都是表现出赞同、赞美、欣赏、歌颂什么的；也有通过对比表现反对、批
判、揭露、讽刺什么的；也有表达自己的怀念、感叹、倾诉、情趣等的。
　　1.好的立意应该力求做到：　　（1）方向要正确。
　　所谓正确，就是立意要符合客观事物的本质和规律，表达出来的思想观点和感情要健康、积极向
上。
立意正确是写好作文的基本要求，也是评价文章的重要标准。
一般来说，我们的立意要与我们目前国家社会倡导的公德相一致，要与当前的时代精神相一致。
如歌颂真、善、美，抨击假、恶、丑，提倡以人为本、爱国、诚信、环境保护、无私奉献，等等。
决不能表现一些厌世消极的思想，或者是为那些腐败分子、迷信分子歌功颂德。
　　（2）情感要鲜明。
　　情感的鲜明是指在文章中的情感指向要明确，该批判的批判，该歌颂的歌颂，并且在你的语言中
要饱含感情。
最好不要出现那些让读者想不透的模棱两可的情感倾向。
我们的感情表达真实可信才会感人，才会打动人。
　　（3）思考要深刻。
　　深刻的思考就是要求我们能透过事物的现象去挖掘其内在的本质，思考出对人生、对社会有意义
和价值的东西，能在一般人熟悉的基础上再进一步，能发现别人没有发现的那一点，并能给人以启示
。
思考的深刻需要我们对眼前的事物作仔细深入的思考，找到事物的内在联系，并能用文章的语言表达
出来。
深入的思考也不能随意引申，更不能无原则地提高和升华。
它必须结合生活实际，要具体、真实、可靠。
在提示本质的基础上，还应该进一步提示问题产生的原因，分析社会根源和思想根源，并总结规律，
寻找解决问题的方法。
当然，这可能更多的关涉到议论文。
对于记叙文的深刻更多的是关于人生社会的启示与感悟。
　　（4）思维要创新。
　　思维的创新是指克服以往的思维定式，打破常规去思考、分析，找到我们自己独特的创见，给人
以启迪。
　　作文不论以何种形式出现，一般都会给我们以思想驰骋的余地，我们就可以突破常规的思维习惯
模式，从相似、相关或相反的方向思考，进行有积极意义的创新思考，拿出与众不同的立意，再用自
己充满个性化的语言，向我们真实地表达自己对生活的体察、感受、思考和熟悉，让读者也从中得到
启示。
　　但是，创新绝不是漫无边际的胡思乱想，标新立异的胡编乱造，它必须符合客观事物的本质特征
和一般规律，这样才能让人感到入情入理而眼前一亮。
　　2.文章立意要“化大为小，以小见大”。
　　化大为小，就是作者通过对话题的整体思考，从宽泛的话题中演绎出一个小角度，从一人一事，
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一斑一点，一枝一叶，只言片语落笔，联想生发，深入发掘，大题小做，以细小的局部显示宏大的整
体，透过平凡的现象挖出不平凡的本质，在叙事写景中透视深刻的人生哲理。
我们可以把这个“小”理解为“具体化”“形象化”的意思，也就是把不可见的情感、观点用具体的
可见的事、人、物生动形象地表现出来。
　　3.围绕着“读书”这个话题，可以有如下几种立意：　　（1）讲述读书的故事，奏响买书、读书
中的小插曲。
　　（2）记叙读书的经历，见证读书陪伴成长的过程。
　　（3）介绍读书的方法，实践出真知，真知教益后人。
　　（4）品说读书的滋味，酸甜苦辣咸，味道各异，一一道来。
　　（5）漫谈读书的感受，读后感仁者见仁，智者见智。
　　（6）抒写读书的收获，书中自有为人之道、作文之法。
　　（7）渲染读书的陶醉，沉醉书海自然如入仙境。
　　（8）推介所读的好书，或简叙书文内容，或罗列推荐理由。
　　（9）鉴评所读的书文，赏析精彩片段，评价细小瑕疵。
　　（10）评价对书的态度，说长道短自有一番道理。
　　在众多的立意中，我们只能选取其中之一，或记叙，抒发真情；或议论，阐述观点。
切不可贪多图全，在一篇六百字左右的文章中，要想面面俱到，只能是面面不到。
　　二、写作素材的丰富翔实也是文章内容充实的前提　　写作素材的丰富翔实需要做到两个要求：
　　1.素材数量的丰富。
　　文章的素材是在文章立意约束下的一个写作内容的集合。
无论是叙故事抒真情，还是谈感受论见解，如果只写一件两件事，一本两本书，那么这篇文章是苍白
的。
以“读书”为话题，必然要引用具体的文章书目，如果只提到一两本书，甚至只是引用某一本书中的
一两句话，那么表达出的情感，阐述的道理是不会被读者认可，产生共鸣的。
　　2.角度类型的丰富。
　　作文对素材有“量”的要求，但不是说越多越好。
文章所选择的素材要典型，更要注意角度类型的全面丰富。
所谓角度类型的全面丰富，是指所选素材在时间（童年、少年、青年或古代、现代），范围（中国的
、外国的；著名人士、普通人等），类型（文学类、科技类、休闲类；长篇巨著、报纸杂志等），收
获（知识的、情感的、为人道理、处世哲学等），情感（喜悦、惊奇、恬静、兴奋、憧憬等）等方面
要在文章立意的约束下，做到有侧重点的兼顾。
　　三、表达方式、论证方法、修辞手法的合理使用，也是使文章充实的重要保证　　在记叙文或记
叙性散文中，事件只是文章的骨架，优秀的文章总是会通过细致的描写，生动的刻画，把读者带入文
章中，和作者一起感受人物的心情，品析人物的性情。
优秀的作者，更是善于捕捉动人的细节，在记叙、描写中抒情、议论，自然、真挚地展现自己的情感
，引发读者的情感共鸣。
　　在议论文或说理性散文中，论证方法的合理使用，可以更加充分、全面地论证作者的观点。
不同的论证方法，有着不同的论证效果。
举例论证，可以更加具体有力地证明观点，说明错误观点的危害性；比喻论证，可以使论证的观点更
加生动形象，易于被读者理解、接受；引用名人名言，则会使作者的观点更具权威性，更有说服力，
等等。
　　我们都希望自己的文章文采飞扬，合理使用修辞就可以做到这一点。
语言鲜活亮丽、句子流畅优美之作，即使在审题立意、构思布局上小有瑕疵，也难掩其闪光之处，也
会让读者善意地容忍。
　　　　　　　　在书香中呼吸　　云南省昆明市实验外语学校初一（1）班　陈亚玲　　　　在书
香中呼吸春的光艳，在书香中寻觅生命飞翔的羽翼。
　　——题记　　在丁香盛开的时节　　（丁香盛开的时节，自然就是春天。
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）　　哪儿有地，哪儿有水，哪儿就有青草，哪儿就有花香。
　　——沃尔特?惠特曼　　阳春三月读《草叶集》时，那些原本就该属于春的诗，我一口气就读完了
。
一时间，蜜蜂、燕子、知更鸟、丁香、杨柳、紫罗兰全都热热闹闹地挤进了我的心房，让我忽然对眼
前的这个世界涌起许多爱的情愫来——“为丁香花的季节而歌唱！
”上个冬天心底积蓄的几分颓废，倏地没了踪影，眼睛已被《草叶集》擦亮，生命也从此被惠特曼式
的乐观与真诚填满。
　　热浪中的清凉　　只有清风，才了解莲的淳美。
　　——林清玄　　夏日的午后，空调房间的窗户紧闭着，这时我轻轻爬起，从枕下抽出一本散文集
，那少辞藻堆砌却启人思索的美文令我痴迷，就好比烈日炎炎下，着素净清新的衣裙远比颜色驳杂的
一类让人见着舒服。
（用穿衣与读书作比，新颖而准确。
）于是林清玄的散文便成了我枕下的常客。
他空灵清澈的文字、富于哲理的感悟，让我在这燥热的午后立刻沉静下来，同他一起寻觅生活的真实
，感悟其中隽永的滋味。
　　开在秋天的向日葵　　尽管我时常陷于痛苦的深渊，我心中仍然有冷静、和谐和音乐存在。
　　——凡?高　　秋天，我在书店无意发现《凡?高传》，并不太厚的一本传记，我竟读了整个秋天
。
我沉浸在凡?高的世界里，梦里也满是与秋有着相同金黄色的向日葵。
多少个秋夜的阅读，凉风中，我仿佛与他直面相向。
他是天才？
是失败者？
我想问。
他却默默不语，孤独的灵魂隐没在燃烧般怒放的向日葵地里。
　　凡?高说：“痛苦即人生。
”但他仍不忘在37年的生命中坚守自己纯洁朴素的心灵。
（既是对凡?高的赞颂，也是在表明自己的志向。
）于是我的耳边响起那首凄美的老歌：“他们不能爱你，而你的爱却依然真实地存在。
”　　冬季里的惊喜　　人的一生应当这样度过：在回忆往事时，不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌
无为而羞耻。
　　——保尔?柯察金　　冬季早晨，不经意谈论起《钢铁是怎样炼成的》，我对此书产生了浓厚的兴
趣；我直奔书店，在书店疯狂地寻觅着，终于在万书丛中发现了它。
我花了一个多月的课外时间读完了这部三十万字的长篇小说。
保尔是一代革命青年的典型形象，我被他那坚强不屈的精神深深震撼。
懂得了什么是逆境，我知道了生命的意义、人生的价值。
在冬季里，读了保尔的英雄事迹，让我整个冬天温暖如春。
　　雕像会朽败，书籍却长存。
（极富哲理的一句话！
）在书香中呼吸，生命在超越，灵魂在飞翔，书香随四季变幻而长存。
　　　　　　　　布局巧妙。
该文按四季顺序安排文章结构，新颖独特。
　　思维灵动。
读书可以益智，读书可以明理。
作者在写读书，也在写人生。
　　　　该文的作者是一个爱书的人。
他在书的陪伴下成长，他的生活也因读书而幸福、充实！
他的“生命也从此被惠特曼式的乐观与真诚填满”。
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他在书中“寻觅生活的真实，感悟其中隽永的滋味”。
他在书中感受“痛苦即人生”，“知道了生命的意义、人生的价值”。
该文的结构十分的精巧，作者以四季为写作顺序，各选取一本有代表性的书，以点带面，巧妙自然地
表现了自己读书的感受。
　　　　　　读　秋　　广西壮族自治区南宁市第十四中学初一（14）班　陈覃雨儿　　　　“采菊
东篱下，悠然见南山。
”陶渊明独爱菊，而我，独爱菊的开放时节——秋。
秋天，常被人说成是丰收的季节，放眼望去，一片金黄。
我却认为秋是个离别的季节：各种各样的农作物告别了田地；各种各样的叶儿和果实告别了树木；各
种各样的候鸟告别了北方；各种各样的短装告别了人们的躯体。
（独具一格的思维！
秋是离别的季节。
作者知道离别也是一种美啊。
）　　我喜欢秋，因为它没有春的妩媚，夏的丰茂和冬的严寒、肃杀。
我更喜欢在秋日，最后一片树叶将要飘落时高声朗读，任文字带着我与朱自清一同看看荷塘月色，一
同感叹时光匆匆，留不住父亲的背影；任字符领着我，去倾听巴黎圣母院的钟声，听雨果的羽毛笔在
羊皮纸上沙沙作响，述说悲惨的世界；任墨迹挽着我一同谈论阿Q的精神胜利和可笑，彷徨过后强有
力的呐喊，用笔尖刺过敌人的喉管。
每一片落叶都向人们诉说它们的故事，读着读着，仿佛我就是剧中的人物，精神如贵族们在一步步复
活，伴着秋日的“秋风萧瑟”，我听到空灵的呼唤。
欧阳修在简上留下《秋诗赋》，让秋风也将落叶扫起。
我与歌德对话的秋夜，似看见吉卜赛女郎裙裾飘飘、卡门为爱在刀尖上跳舞、罗密欧与朱丽叶悱恻缠
绵、茶花女在爱与恨的边缘奔走⋯⋯（突出主题，不是看秋，而是读秋。
作者的情感与书中的人物水乳交融。
）　　这一切都源于秋，它给了我这样的环境，给予我这样的心境，让我在秋的环境中“朝花夕拾”
，“无可奈何花落去，似曾相识燕归来，小园香径独徘徊”。
哦！
原来宋词是会飞、会徘徊的。
年幼的我只依偎在妈妈的怀中，学会了感叹。
那时，正值深秋。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。
”这样的名句并未随着屈原的一跳而深埋水中，反而浮于水面传颂千古，这也是秋的杰作。
　　“伫倚危楼风细细，望极春愁，黯黯生天际。
草色烟光残照里，无言谁会凭阑意？
拟把疏狂图一醉，对酒当歌，强乐还无味。
”（诗文的引用，给文章增添了文采。
）古人给秋日留下了这般美句。
读秋，是一种境界，能读秋的人必非等闲之辈。
而我，并未能完全读懂“秋”这个季节，却对“秋”所给我的缱绻爱不释手。
　　在这个深秋初冬的南方，一位女孩对着艳菊，淡淡地读秋，任三千青丝在风中飘荡，藤叶在归根
时落入水中，泛出微微一层涟漪。
一树红香过，舍下空旷的枯枝，花落已无黛玉来惜。
蓦然回首，海棠早已落尽。
这时的我仿佛成为世间最后一株海棠，揽去世间遗失的清纯洁净，只听耳际滑过一丝远古的箫声，是
西风的轻吟，或是稻谷的长叹？
秋的脸上挂着微笑，为我的生命再次投下一个美丽的注脚。
（真正读懂了秋的人，才会有这样的感叹。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<语文报杯全国作文大赛历届获奖作品>>

）知识贫乏的我总喜欢任自己泡在文字里，陶醉在往昔的笑声中，这也让我懂得了许多许多。
　　读秋，秋已过。
我愿伸手去遮挽，却留不住。
一年一年的秋天都过去后，生命便不过是个淡漠而疏离的轮回。
不能留在现实中的秋，就让似水流年将这叶落菊黄的秋珍藏在我的心底吧！
　　　　　　文采斐然。
文中多处引用诗文，比喻恰当，语言生动而形象。
　　立意深刻。
作者的联想丰富，感情真挚，思想深刻。
　　　　真想不到，一位初一的女生会对“秋”有如此细腻、独特的感悟！
她的这份独特不是刘禹锡“自古逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝”的豪情，不是因秋天万物收获而产生
的喜悦，在她看来“秋是个离别的季节”。
可作者仍然喜欢秋。
其实与其说她喜欢“秋”，不如说她喜欢“读秋”。
在有关“秋”的名家名篇中，作者感受着人间的真情，解读了世间的真理。
本文表现出作者丰富的想象力，意境深远，视角独特。
所引用的诗文起到了画龙点睛的作用。
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媒体关注与评论

　　多情多彩的描绘，反映着绚丽灿烂的少年生活；左右俯仰的视角，呈现了题材选取的相当水平。
三分老成，透露了小作者对现实的认识和思考；七分浪漫，毕竟是孩子们的天性与率真。
——李白坚（上海大学教授，著名语文教育专家）　　走进“语文报杯”作文大赛，就走进了一个五
彩斑斓的童心世界。
在这里，我们感受到的不仅仅是纯真与唯美，还有个性、创造与激越。
——李镇西（著名特级教师，成都武侯实验中学校长）　　这里是大世界中的小窗口，闪亮着智慧心
灵的火花，飞扬着美好青春的理想，描绘着五彩斑斓的生活。
这里是作文大赛的精品集，丰富的思想、独特的视点、优美的文笔和轻灵的思绪在这里交汇、激扬。
——余映潮（著名特级教师，湖北荆州教科院教研员）
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编辑推荐

　　语文报创刊于1978年，一纸风行30余年，被誉为“中华语文第一报”，单期发行量约600万份。
　　语文报杯全国作文大赛，已连续举办11届，每届参赛人数约60万人次，总参赛人数达到近700万。
　　丛书精选1—11届最优秀获奖作品，作者遍及41余个省市，全国特级教师精心指导，篇篇都是佳作
。
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