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内容概要

《在梵高的星空下岁月流转》不是一本专业的美术书籍，
也不是一本名画鉴赏书。

它记载了作者郭雅蓝交织着欢笑和泪水的白领生涯中，
遇到的与画有关的故事。

书中混合着活力和忧郁，明朗和冷清，
让无处慰藉的人生，
通过图画得到疗愈。

“心灵对画?疗伤美术馆系列”包括
《在梵高的星空下岁月流转——世界名画的美丽与慰藉》
《蒙娜丽莎的眼泪——在世界名画中疗愈人生的伤》
《莫奈的睡莲盛开永世——在世界名画中品味优雅的人生》
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作者简介

郭雅蓝，韩国首尔大学主修美术史专业硕士课程。

2003年就职于《朝鲜日报》社会部、网络新闻部、编辑部、国内消息部等多个部门。

2008年上半年在《朝鲜日报》周末版开辟专栏“郭雅蓝的名画档案”，专门介绍美术史上的诸多佳作
。

已出版作品有《所有等待的瞬间，我都在读书》等。

最喜爱的画家：委拉斯开兹(Velazquez)
最喜爱的绘画作品：古蓝田琦的《梅花草屋图》
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书籍目录

《在梵高的星空下岁月流转》
序
共鸣
在她身上看到了我的影子
 1.“荷叶边衬衣”推崇的世界
 2. 飘舞着樱花的东京春日之夜
 3. 惆怅的读书女子
 4. 开绿色布加迪车的自画像
 5. 凌晨三点，失眠与孤独的深夜
 6. 疲乏倦怠的三十岁的我们
 7. 女人的寂寞是一部电视剧
思念
在思念的日子，欣赏画
 8. 遇见你之前我已经爱上你了
 9. 所谓女人的友谊
 10. 那珍贵的坚强纯洁的鼠李树
 11. 从未有过名片的女人
 12. 父亲的爱，铭刻于内心深处的东西
 13. 你心中情感的基调是什么？

 14. 恬静的水墨画中的儿时风景
 15. 姐姐是我心中日暮时平原上那灿烂如花的晚霞
慰籍
想得到慰籍的心，在此停留
 16. 忧郁 一张画的慰籍
 17. 爱是一场悲剧吗
 18. 墨绿色的悲伤
 19. 世界的中心，我不在那里
 20. 非人的实习生活
 21. 我为何想要结婚
 22. 你脚上的疼痛，我都知道
休息
在画中得到休息
 23. 我购物故我存在
 24. 马蒂斯般的蓝色假期
 25. 与别人的生活碰撞，我也随之改变
 26. 请停留一下，报纸啊，你是如此美丽
 27. 忽冷忽热，恋爱的高手
 28. 彷徨中的青春，请找算命师
 29. 幸福的人们 不会梦想去寻找乐园
 30. 我也想有个家
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章节摘录

　　昏暗的房间里，一个十来岁的少女面色紧张地护着下体僵 坐在床上。
而画家的注意力并没有放在少女那如花般绽放的青春 上，不是红彤彤的脸颊，也不是亮晶晶的眼睛，
而是有些不自然 地隆起的胸部还有瘦削的肩胛，那是成长带来的不安。
黑漆漆的 影子笼罩着少女。
画中少女被那个不知是自己的还是他人的影子 所压迫，她紧紧抿着嘴唇，脸涨得通红，内心的不安跃
然纸上。
 在那团巨大的黑影里似乎能看到一张恶魔的侧脸。
少女所坐的雪 白床单上似乎还有一些血迹。
是初潮的痕迹吗？
少女两腿紧闭， 双手交叉护着膝盖与大腿，仿佛尽力保护自己不要受到外来力量 的入侵，那双瘦弱
的手看上去楚楚可怜。
 这是挪威画家爱德华蒙克(Edvard Munch，1863～1944 年)1895年的作品《青春期》。
他最爱的母亲与姐姐因结核病离 世，他在曾是医生但性格怪癖的父亲抚养下长大。
小时候，他的 父亲反复训斥他和他的兄弟“犯了罪将永不会被宽恕，将下地狱 受尽痛苦折磨”，这
给他们带来了巨大的精神恐惧。
人们分析， 蒙克后来的体弱多病与神经质都与他父亲的抚养方式有关。
他的 一个妹妹小时候患了精神病，五兄弟中唯一一个结了婚的弟弟也 在结婚几个月之后死去。
对生与死，人性心理阴暗面的描写占据 了他作品的相当部分，这也跟他病态的家族史不无关系。
他曾说 “我遗传了人类最可怕的两大敌人：肺结核与精神病。
疾病与癫 狂，还有死亡，他们就是站在我摇篮边的黑天使。
” 蒙克曾经希望成为一名工程系的学生，但因为受精神疾病的 困扰最后放弃了。
1881年，他开始执起画笔。
他的画里充满了人 类的情感与具有代表意义的能量。
1908年在德国生活期间，他因 过度酗酒精神疾病加剧，被幻觉与自虐症所控制，最后不得不被 送往医
院进行治疗。
次年病情好转之后他回到了挪威老家。
经过 治疗，稍显安定的他开始在作品中运用丰富的色彩，作品里也表 现出了一种乐观的精神。
1930年至1940年期间，当时掌权的纳粹 政府宣称他的作品是“颓败的艺术”，将他的作品从德国美术
馆 中撤走。
蒙克在德国曾展开了许多与象征主义与表现主义相关的 艺术活动，并广泛地与艺术家进行交流，他也
将德国视为自己的 “第二故乡”。
因此纳粹的行为对他而言是个相当大的打击。
他 在奥斯陆的家与工作室里度过了余生，在80岁生日一个月之后， 他就离开了人世。
他曾这样说道：“在我腐化的肉体之上必将开 出鲜花，我就在那花朵之中。
那即是永恒。
” 每当我感觉到自己的不成熟时，蒙克画中的少女形象便从 我脑海中浮现出来。
工作并不如预期那样完成得干净利落时，受 到上司指责却无法堂堂正正为自己辩护只能唯唯诺诺地站
在一边 时，被采访对象当作黄毛丫头般轻视还对我指手画脚时，接到读 者不客气的训斥电话时⋯⋯
内心深处那如蒙克笔下少女一样的极 度不安感让我不禁想使出全身力气，冲出重围。
 我在二十五岁这个相对年轻的年龄成为了一名记者。
记者是 个催人老的职业。
每天面对的是世事练达的采访对象和口味挑剔 的读者，得小心翼翼地撰写报道。
二十多岁就目睹了被火烧焦的 尸体，知道了性侵犯的多种方式，与性工作者有过对话。
曾上过 采访对象的当，也收到过许多因我的报道利益受损的读者发来的 威胁邮件与恐吓电话。
因为“记者”这一身份受到过高规格的接 待，也因为想法与论调的不一致受到过采访对象的冷遇甚至
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是辱 骂。
所以我很早就变得不太相信人了，因为我看到了这世间充斥 着太多的谎言与欺骗。
P44-46
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编辑推荐

　　《在梵高的星空下岁月流转：世界名画的美丽与慰藉》安迪·沃霍尔，夏加尔，梵高，莫奈⋯⋯
三十篇让人共鸣的美文，三十位画家，三十幅画作。
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