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内容概要

　　这部小说围绕着一个整形师讲述了在这个整容时代下人们对于美貌和年轻的欲望，以及满足此愿
望而进行“整形手术”的真相。

　主人公郑智恩是韩国狎鸥亭一带一家红火的整容师。
她年纪轻轻却实力非凡。
从知名艺人到渴望美丽的女性，甚至是男性，所有想要整容的人都能在她的手下获得“重生”。
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作者简介

　　郑秀贤，1981年出生于首尔。
韩国时尚与娱乐业的跨界作家，文学圈和时尚圈中的偶像级明星，她的作品已成为韩国时尚阅读的标
杆。
现从事电视剧及综艺节目的编剧工作。

　　她出身富裕家庭，以自己的真实生活经历写出繁华社会女孩的真实状态，她每本书的出版都会在
韩国社会上引起强烈反响。
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书籍目录

楔子
　对于女人来说，容貌即是生命
　——与某整形外科女医师的访谈
第一章
　微整形女王——注射美容：
　自然、迅速，却效果显著
第二章
　召唤年轻的血浆注射：
　嫉妒成就血色谎言
第三章
　硅胶植入和抽脂，致命的甜蜜诱惑：
　过往是否能像美丽的身材一样重塑呢
第四章
　整形手术绝不是魔术：
　副作用的致命恐怖
第五章
　甜蜜的毒药,肉毒素：
　美丽的保质期是否能够延长
第六章
　秘密整形：
　嘘！
先幸福，后美丽吧
尾声
　寻找身体和心灵的和谐
　——某整形外科女医师的真情告白
作者的话
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章节摘录

　　◆微整形　　不开刀，仅仅通过注射填充物（Filler）或者肉毒素（Botox）等来进行的非手术整形
，也就是注射美容。
用来除皱、隆鼻或者是突出卧蚕眼。
像魔法一样在短时间内轻松完成。
主要适用于繁忙人群，利用午饭时间来打一针，在别人毫无觉察间变漂亮。
◆血浆注射（血清注射）　　血浆注射指的是抽取自体血，用离心机分离后，将分离出来的血浆下端
富含血小板的部分注入皮肤。
提升自身皮肤的再生能力，让皮肤运动，回到年轻状态。
也可以用自己的血液做成注射剂，注入下巴和脸颊等部位。
提到血浆注射，不知为何总会让人想到电影《飞跃生长》。
　　◆“鸡尾酒”注射　　根据患者的不同症状，像调制鸡尾酒一样，调整各种注射物质的剂量和种
类，混合成注射剂进行注射。
　　一般情况下，想要遇到“擅长注射美容的专家”不是件容易的事。
所谓专家并不是那些耳熟能详的高等学府出身的医生，也不是咨询专家。
实际上，高校里并不会单独教授学生注射美容的施针理论。
这些技能其实都是医师各自在各种注射美容学会、肉毒素学会、激光学会之类的地方接受基本训练后
，通过大量练习和实习自己掌握的。
每当医师练手的时候，你往往发现他周边亲友和护士的美丽度会骤然升级。
　　◆脸部上提术（俗称拉皮）　　这是一种将皮肤切至肌肉层，然后拉起缝合，切去多余皮肤的手
术。
松弛的皮肤瞬间被提紧，使人看起来更年轻。
当注射方法无效时，可以采取脸部上提术来使面部年轻。
　　“院长您今儿这是怎么了？
不是从来不接受采访的吗？
”　　我紧扎起披散在肩上的头发，正准备迎接即将到来的VIP病人，尹护士递来记录了电话问诊内
容的表格，面露讶异地问道。
　　“尹护士，你没听过这句话吗？
好马脚力壮，济州岛上养；子女成龙凤，八学大峙洞；要靓还需靠整容，狎鸥亭和清潭洞！
”　　“当然听过了。
说起整容，哪里比得过我们这一带啊。
但是，这句话有问题吗？
客流不断，收入滚滚而来，这不是好事儿吗？
”　　“当然好。
可问题在于，这一带的整形外科也雨后春笋般越开越多。
仅仅五个月，我们院前方五十米范围内，就多了十所整容医院。
照这个趋势发展下去，我可不敢保证尹护士你日后的薪水还能拿到现在这么多。
”　　原本看着表格的我微微抬起头，将视线投向尹护士。
不会隐藏自己的感情既是她的优点也是她的缺点。
只见她的脸上泛起一阵红潮。
我微微一笑，又低头看向表格。
要说起接受采访的原因，其实刚才对尹护士的说辞连十分之一都算不上。
我之所以接下采访，仅仅是因为对方死缠烂打的采访请求让我烦不胜烦。
而我这辈子最讨厌的就是麻烦。
因此，刚才接受采访时我故意表现得桀骜不驯，拽得让他不会再次找上门。
　　年龄：19岁。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<整容师>>

　　原因：妈妈送的入学礼物。
　　希望的双眼皮类型：孙艺珍式的明眸善睐。
　　记录至此，无任何不妥。
问题出在下一条。
　　性别：男。
　　不，其实“性别男”也不成什么大问题。
短暂休息后复出的男艺人眼睛突然变得炯炯有神的事儿司空见惯，近年来男性接受双眼皮手术亦成大
势所趋。
可孙艺珍眼睛最大的优点就在于那双看似戴了美瞳般又大又圆的眼瞳⋯⋯虽然得见了面才能知晓，不
过能够如此细致入微地表达自己意见的病人，大抵是固执己见，绝不退步的。
暂且不提也罢。
　　我合上表格，转头看向电脑显示器边用来做装饰的骷髅模型。
拿起戴在模型上的黑色发箍，戴到自己头上向后一推，额前刺出的碎发一并被绾了上去。
这时，哐的一声巨响，似是重物落地的声音伴随着细微的震动传来。
我冷不丁地回想起刚才采访结束时听到的那个让人不悦的声音。
　　“对了！
旁边新搬来的家伙到底是谁啊？
刚才听他说什么破烂整形外科。
”　　“啊！
好像对面搬来了一家儿科诊所。
刚才我看见的那人好像是那里的院长，简直帅得冒泡！
”　　难道我刚才说的“破烂整形外科”这几个词在她脑中被自动删除了吗？
　　“去打听一下。
”　　“什么？
”　　“打听一下那个幼稚、没大脑、满嘴‘破烂’的儿科医师！
”　　“怎⋯⋯怎么了？
”　　“我很不满。
尹护士，你觉得整形外科旁边有个儿科，这合适吗？
”　　“⋯⋯不合适吗？
英俊的儿科男医师，配上美丽的整形外科女医师，哦不，是女护士。
不是很浪漫吗？
”　　“一点儿也不浪漫。
完全不配！
”　　我毫不留情地打断尹护士的话，抬头看向墙上挂着的电子钟。
她要到了。
尹护士撅着嘴，一脸不赞同，就在正欲开口反驳时，传来了咚咚的敲门声。
随即，她便出现了。
原本就纤瘦的脸蛋被艺人必备品--墨镜的巨大香奈儿logo遮住了颧骨的曲线，显得更加小巧。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“有着一代传奇民谣女歌手美誉的珍妮斯·伊安（Janis Ian）曾在她的歌曲《At Seventeen 》中唱
到，对于十七岁的丑小鸭们来说，世界是不公平的。
　　而作家郑秀贤在《整容师》中却说：她们的世界是公平的。
”　　——金泰勋（流行专栏作家）　　　　“这部小说虽讲述了有关整形的秘密故事，却并不是一
本打造美丽脸孔的指南书，也不是一本针砭时弊的批判书。
这是一部揭开整容秘密的小说，也是一个女性治愈自己内心伤痛的心理剧。
最终，人生并不是变老的过程，而是寻找自己真正面目的过程。
甚是有趣。
不，这部作品除了趣味以外，还有更深远的意义。
”　　——卢希俊（小说家）　　　　“脸亦能买卖的当今世界，购脸之前，你需要一本精打细算的
“购脸必读书”。
书中你能看到人对美丽的欲望，和满足此欲望的整形外科医生的故事。
从第一章开始直至最后一章都充满了精炼有趣的信息。
不妨备一本在身边阅读。
”　　——裴正贤（购物专栏作家）
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编辑推荐

　　揭露骇人听闻的整容真相，为美丽与健康保驾护航。
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