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内容概要

《刘翔的故事》即一是挖掘"革命先烈"和"当代英模"高尚人生中的励志精神，旨在以其光辉事迹激励和
重塑广大青少年读者崇仰远大理想、热爱祖国、热爱生活和事业等高尚情操；二是通过这些人的日常
生活，如对理想的执著追求，对生活的积极态度等，表现他们作为一个普通人的喜怒哀乐，于真实处
打动人心。
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章节摘录

版权页：    第一次背着书包上幼儿园的时候，刘翔非常兴奋，一路上都蹦跳着哼着歌。
老师、同学都是陌生的，但坐在教室里听课却有一种新奇的感觉。
而看到黑板上方方正正的"豆腐块"——汉字时，刘翔更是一脸虔诚。
看连环画、写拼音、练字，刘翔乐此不疲。
从小学一年级写拼音开始，老师就夸刘翔字写得好，还会把刘翔写的字贴在墙上给同学们看。
每次看到自己贴在墙上的字，小刘翔心里都美滋滋的，比吃了糖果还甜。
后来写汉字的时候，刘翔更是一丝不苟，总是尽可能地把字写得自然一点，工整一点。
那时，每一笔每一画，小刘翔都认认真真地写，像是构筑一个独立的王国。
对于刘翔来说，写字时的认真是一种态度，更是一种习惯。
 但是，小刘翔对写字认真，对上学却不认真。
当刚入学的新鲜劲过去后，刘翔就对上学产生了抵制情绪。
上学需要早起，对小刘翔来说，每天早上从温暖舒适的被窝里爬起来是件很痛苦的事。
而且坐在教室里手脚都要放好，不能乱动，一天下来小刘翔就非常难受。
因此，小刘翔更喜欢呆在家里。
于是小刘翔开始晃悠他的小脑袋，要编出一些借口来逃避每天被送去幼儿园。
第一次，小刘翔以发烧为借口，不肯起床去上学。
但妈妈吉粉花当时把手往他额头上一探，笑着说："小家伙，你知道什么是发烧不？
你是正常温度，没发烧，起床吧！
"第一次就失败，后来小刘翔就想出了"牙痛"的借口。
他的逻辑是：发烧需要额头的温度来证明，只有牙痛是自己知道，别人看也看不出来。
断断续续成功了几次后，爸爸妈妈就起了疑心了。
某天，小刘翔又想逃学时，就对妈妈说："妈妈，我牙疼，里边这颗。
"边说还边用手掰开小嘴给妈妈看。
 妈妈吉粉花就说："是不是又不想上学了？
好啊，哪一颗牙疼？
" "最里边的那一颗牙！
"小刘翔捂着嘴的左边说道，装出很疼的样子，心里却在暗自高兴。
 "哦，这么疼啊！
那妈妈待会就带你去医院，让医生把那颗牙给拔了！
"妈妈摸摸小刘翔的头说道。
 小刘翔惊呆了："拔了？
" 妈妈回答说："是啊，医生拿个大钳子，这样往外一拔，就拔了。
拔完了就不疼了啊！
"妈妈边说边比划着拔牙的动作，小刘翔的眼睛都瞪圆了，他想象着自己的牙被拔，还出血，吓得赶紧
捂住了嘴，好像生怕自己的牙齿跑出来一样。
小刘翔赶紧说道： "妈妈，我牙不疼了，我上学去！
" 而妈妈吉粉花听到这话，心里乐开了花。
 就这样，"牙疼"的借口只能被放弃了，但是小刘翔后来又想出了其他的小借口，有时成功，有时失败
。
 贪玩也是小刘翔的特征之一，不过小刘翔的贪玩也很有特色。
放学了和同学一起出去玩，去的时候书包好好地背在身上，"玩仗"一开始，书包就朝路边或随便什么
地方一扔。
等玩得差不多要准备回家了，这才想起来要拿书包，甚至有一次索性连书包都忘了拿。
 有一次玩过后，小刘翔忽然发现，书包不见了，这样放在书包里的训练服、训练鞋自然也都没了。
小刘翔本想说谎，骗爸爸说书包放在同学家了。
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但是要是爸爸让自己明天一定要记得带回去，不就露馅了？
哎，没办法，回家后小刘翔只好硬着头皮跟爸爸一五一十地"交代"。
爸爸刘学根一听，气得横眉竖眼："什么？
书包掉了？
你人呢，人怎么没有掉啊？
"爸爸想：一个读书的孩子居然能把书包掉了，这样以后能把书念好吗？
以后能有出息吗？
我非得好好教训他一顿。
于是，一顿棍棒之下，小刘翔的屁股就"红透半边天"了。
然而，小刘翔挨打的时候痛得要命，过后玩起来却又把这次教训丢到爪哇国去了。
所以，小刘翔虽然后来没再丢过书包，但也发生过把书包和其他同学的书包换错的事情——玩过之后
，随便一拿，两人书包的外表是一样的，也不注意看，也没感到分量轻重有什么不同。
就这样提着别人的书包回家了——自然又逃不掉一顿打。
 希腊神话中，有个塞浦路斯国王叫皮格马利翁，擅长雕刻。
他不喜欢塞浦路斯的凡间女子，决定永不结婚。
他用神奇的技艺雕刻了一座美丽的象牙少女像，在夜以继日的工作中，皮格马利翁把全部的精力、全
部的热情、全部的爱恋都赋予这座雕像。
他像对待自己的妻子那样抚爱她，装扮她，为她起名加拉泰亚，并向神乞求让她成为自己的妻子。
爱神阿芙洛狄忒被他打动，赐予雕像生命，并让他们结为夫妻。
"皮格马利翁效应"留给我们这样一个启示：赞美、信任和期待具有一种能量，它能改变人的行为，当
一个人获得另一个人的信任、赞美时，他便感觉获得了社会支持，从而增强了自我价值，变得自信、
自尊，获得一种积极向上的动力，并尽力达到对方的期待，以避免对方失望，从而一直获得这种社会
支持。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<刘翔的故事>>

编辑推荐

《刘翔的故事》蕴含的勇于拼搏和无私奉献的时代精神，有利于引导青少年形成正确的人生观和价值
观。
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