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内容概要

《每夜一个练胆小故事》总共由300个小故事结集而成。
中国著名恐怖小说作家周德东于2006年在网上发起了&quot;每夜一个练胆小故事&quot;的创作，每天坚
持写下千字左右的练胆小故事，引起了广大网民的关注与拥护。
从2006年至2011年间，写下2000多篇练胆小故事，本书稿就是精选其中的精华集结而成。
未知的黑暗力量、无解的离奇事件、荒诞的怪异形象、可怖的神秘现象、似真似假的民俗怪谈、骇人
听闻的都市传奇，本书以恐怖的视角深入人们的内心世界，揭穿人性深入的懦弱与阴暗，内容丰富多
彩，故事精彩好看，情节生动离奇，逼真地再现了人们日常生活中可能会遭遇的各种恐怖。
书中精彩的一些生活中不可解的小故事随手可见、行云流水，充分地体现了周德东的&quot;周氏恐
怖&quot;，本书可随时翻阅，便于阅读是供现代人夜晚松弛神经阅览读的精品书籍。
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作者简介

周德东，1967年出生于黑龙江省齐齐哈尔市依安县，现居北京。
被称为中国恐怖小说第一人。
著有《冥婚》、《门》、《奇门遁甲》、《三岔口》、《失常》、《所有人都在撒谎》等畅销作品。
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章节摘录

版权页：   头发 某发廊来了一个女顾客，黑发披腰。
她坐下来，轻轻地说：“我理光头。
”理发师就给她理了。
一周后，这个女顾客又来了，还是黑发披腰，她坐下来，还是轻轻地说：“我理光头。
”理发师有点害怕，还是给她理了。
一周后，这个女顾客又来了，还是黑发披腰！
她坐下来，依然轻轻地说：“我理光头。
”理发师满心恐惧，哆哆嗦嗦又给她理了⋯⋯又过了一周，在发廊门口，有辆客车把人撞飞了，遇难
者正是那个女顾客，她的脑袋碎了，理发师远远地看了一眼，她的脑袋里是一团一团的黑发。
 窗外 半夜时我醒过来，迷迷糊糊看窗外，一片漆黑，只有那个巨大的广告牌亮着霓虹灯，上面的女
郎朝我微笑着。
 我住在四楼，窗户和这个广告牌一般高，每次抬头望出去，都能看到这个女郎⋯⋯ 突然我打了个寒
噤。
 不对，昨晚我不在家，而是睡在了地下室。
 木牌 我在单位值班。
 半夜，我想上卫生间，伸手开灯，发现没电了。
我爬起来走出去，看见卫生间的门上挂着一个牌子，凑近它，借着月光看见上面赫然写着两个字：有
人。
 我想起来，卫生间的门坏了，锁不上，大家工作忙，一直没顾上请木匠来修。
前一天经理叮嘱秘书做一块牌子挂在门上，正面写“有人”，反面写“无人”。
如果有人用卫生间，就把那块牌子翻到正面，出来之后，再翻到反面——省得男女撞在一起尴尬。
看来，秘书已经把这个工作落实了。
今天最后一个用卫生间的人，出来时肯定忘了翻牌子。
 我走进卫生间，里面黑糊糊的，想起那块牌子上写着‘有人’二字，心里忽然很不舒服。
匆匆解完手出来，敏感地把那块牌子翻了过去⋯⋯ 一两个钟头之后，我又去了一趟卫生间，走到门口
，我特意又凑近那块牌子看了看，上面竟然还是写着“有人”！
 牌子是木头的，像书那么大那么厚，如果没有人动它，它怎么会自己翻过来呢？
我犹豫了一下，最后还是走了进去。
这次我摸黑解手的时候，真的感觉黑糊糊的卫生间里还存在着一个人，他的嘴里含着一只灯泡，呈
“O”形，靠在墙角纹丝不动⋯⋯ 这次出来，我没有再翻它，匆匆回到值班室钻进了被窝。
 我怀疑是秘书马虎，把正面反两都写上了“有人”。
 早晨起床，我出去专门又瞄了那块牌子一眼，它却赫然写着“无人”二字。
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媒体关注与评论

唯有周德东才能超越周德东。
——《悬疑志》影响中国千万“胆小鬼”的周式恐怖，中国互动恐怖小说第一书。
——《胆小鬼》
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编辑推荐

《每夜一个练胆小故事》是中国恐怖第一人周德东的“练胆”小故事，继《冥婚》热卖之后又一全新
力作。
《每夜一个练胆小故事》源于周德东于2006年在网上发起了“每晚一个练胆小故事”的创作，从2006
年至2011年间，引起了广大网民的关注与拥护，书稿就是自2000多篇练胆小故事中精选集结而成，千
万网络粉丝翘首期盼7年的作品。
周德东通过恐怖、离奇、惊悚、神秘等黑暗元素，满足人们的猎奇心，挖掘人性阴暗面，反应现实生
活中真切存在着的“离奇”与“恐怖”。
影响中国千万“胆小鬼”的周式恐怖，中国互动恐怖小说第一书。
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