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前言

　　感谢你阅读此书。
　　现在，我不是一个作家，而是一个父亲。
　　或许，我们住在同一个小区，傍晚，我们带孩子出来玩的时候遇见了，两个孩子一台戏，让他们
嬉戏去吧，我们坐在长椅上聊起了孩子；或许，我女儿和你的孩子在同一个班，下午，我们去接他们
，放学还有一点时间，我钔就在树阴下聊起了孩子；或许，我们是网友，夜深人静，宝贝熟睡了，我
们在某个爸爸妈妈的论坛里聊起了孩子⋯⋯　　我对你讲起了我女儿周美兮的故事，可笑的，可爱的
，可气的，可恼的，可喜的，可叹的⋯⋯我想，你会喜欢上她。
　　实际上，这是美兮的成长日记，也是我耗时最长的一部书。
　　完稿之后，我反复品味它，感觉十分复杂——它是幽默的，也是悲伤的；是教育的，也是反教育
的；是纪实的，也是童话的⋯⋯　　身为父母，都希望自己的孩子快乐成长。
可是，太多太多太多的人，把现实的沉重提前压在了孩子稚嫩的双肩上，剥夺了他们很多美好的东西
。
　　孩子需要一个童话童年，家长需要一个没有风险的未来。
于是，家长和孩子一直在拔河。
由于力量悬殊。
造成了极大的不公平。
　　送给孩子一个童话童年，不需要家长是富翁，或者是教育专家，撒开手就对了。
在快乐指数上，一个穷孩子和小王子、小公主是一样的。
　　拥有童话童年的孩子，必定身心健康，情感丰富，智力超群，道德高尚，性格宽容，做人大气，
能融入任何群体，能适应各种环境，富有幽默素质和艺术灵感。
拥有这样的素质和品格，未来必定大有作为。
那时候，我们所担忧的一切也就随之落花流水了，幸福将陪伴他们一直到老。
　　在本书中，对于如何培养孩子的问题，我没有提出任何建议，只是在讲述我和女儿的一些生活趣
事。
不过，其中隐含着我为她建构那个现实的童话世界的过程。
我不是最好的工程师。
我只是提供了一张个人的建筑图纸，正确也罢，错误也罢，希望能给你做个参考。
　　很多报刊登过美兮的故事，无数读者为这些故事哭过、笑过。
　　有一点可以肯定：美兮的童年是幸福的。
十年之后，二十年之后，三十年之后，四十年之后⋯⋯我每隔十年都会写一本书，记述她的童话人生
。
　　我希望你的孩子也幸福。
（即使你现在还没有孩子，终究有一天你也要做父亲做母亲。
）　　在宁静的夜里，在温馨的灯下，如果美兮的故事能给你和你的孩子带来一些纯关的快乐。
一些亲情的感动，一些人生的共鸣，这本书就算有了价值。
　　愿天下每个孩子都幸福！
　　最后，我有个重要提议：一定要给你的孩子写日记。
　　在成长过程中，每个孩子都会有很多惊人之语和惊人之举，那是再伟大的童话作家也创造不出来
的。
可是大人压力大，琐事多，内心浮躁，总把今天的事推到明天，很难做到每时每刻带着笔和本，随时
把孩子的趣事趣语写下来。
时间太无情了，如果你不及时记录，最后所能记起的肯定只是凤毛麟角，那是多大的损失！
坚持每天写一点，就算未来不出书，只是写在微博上，多年以后一页页翻看，那也是非常珍贵的回忆
，更是送给孩子的最好礼物。
　　童年只有一次，不要丢掉它的拷贝。
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　　周德东写于2008年圣诞节改于2012年2月10日
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内容概要

　　我在一个笔记本上记录美兮的故事，每一天的文字颜色都不同，新新旧旧，深深浅浅。
手写体是温暖的。
我不想用电脑，电脑字冷冰冰的，缺乏情感，代表不了我对美兮的爱。

　　这是我耗时最长的一部书。
它是幽默的，也是悲伤的；是教育的，也是反教育的；是纪实的，也是童话的⋯⋯
　　在宁静的夜里，在温馨的灯下，
　　愿美兮的故事能给你和你的孩子带来
　　一些纯美的快乐，一些亲情的感动，一些人生的共鸣⋯⋯
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作者简介

　　周德东，中国恐怖小说第一人，历任《女友》编辑，《文友》杂志主编，《格言》杂志主编，《
青年文摘.彩版》主编。
《胆小鬼》杂志主笔。
2010年1月在河北电视台农民频道主持午夜节目《周德东讲故事》。
2010年9月为世界著名品牌佳能照相机代言。
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章节摘录

　　西安唐都医院，宽敞而安静。
小凯挺着大肚子，被送进了手术室。
我在病房里等待，又紧张又激动，坐也不是，站也不是，躺也不是，走也不是⋯⋯　　九个月来，由
于担心对胎儿有不良影响，小凯生病时没有吃过一粒药；并且，天天坚持步行上班，总共要爬上爬下
四十层楼的台阶；我也是鞍前马后，成了她的专职厨师——她闻油烟味恶心，我就把煤气罐和炊具搬
到了楼下空场，每次做好饭再端回家⋯⋯　　为了便于医生观察胎儿的动态，小凯提前就住进了医院
。
病房是单间，有孕妇床、陪护床、备用新生儿床，有冰箱和彩电⋯⋯价格等同于三星级宾馆。
一个新来的护士这样跟我和小凯搭讪：“你们就是住了一个月院还没生的那家人吧？
”　　小东西，你还没出生就狠狠“宰”了老爸一刀。
接着，又切了老妈一刀——剖腹产。
　　一个钟头的手术又短暂又漫长。
　　中午十二点多，蓝衣大夫推着一张轮床，轻轻走进了9号单间病房。
小凯身边多了一个花布包，里面包裹着一个崭新的小生命。
是个女孩儿。
　　她的大姐姐们——窗外那一树树的玉兰花，冰清玉洁，静静开放。
树枝上有一对小鸟，它们穿着褐色的毛衣，扎着白色小围脖儿，“唧唧喳喳”看热闹。
　　她好像是一个跟我约了亿万年的人，这辈子，我们终于见了第一面。
我陡然变得极不自然，甚至有点手足无措，竟然不敢看她。
　　大夫鼓励我：“来，看看你的花骨朵吧！
”　　我鼓足勇气，朝花布包里瞟了一眼，就迅速把眼睛移开了。
虽然是惊鸿一瞥，却终生难忘——那张皱巴巴的小脸蛋，非常熟悉，就像哪个轮回中走散的另一个我
；又无比陌生，就像哪个轮回中与我素不相识的小凯⋯⋯　　接下来，我设宴感谢那些医护人员。
那天，我喝了很多酒。
在此之前，这个世界上所有的石头都压在了我的心上，现在，它们统统被抖落，变成了熠熠闪光的金
子，因为，我的爱人、我的女儿都平安！
　　新生活从1998年3月13日开始了！
　　那两只小鸟一边观察着室内的小生命，一边小声聊天——　　鸟宝宝：“妈妈，这个小孩儿是从
哪儿来的？
”　　鸟妈妈：“是从那个大人的肚子里来的。
”　　鸟宝宝：“那个大人是谁呢？
”　　鸟妈妈：“是小孩儿的妈妈呀！
”　　鸟宝宝：“你说，我是从一个蛋里爬出来的，可是你为什么是我的妈妈呢？
” 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《爸爸的小情人》由周德东所著，十四年不间断，爸爸写给女儿的模范情书。
平凡生活中的小感动，成就亲情圆满的大爱。
　　★《三联生活周刊》专访推荐！
　　★十四年不间断的父女情深！
　　★爸爸自己给女儿创作的美丽童话！
　　★看一个离异父亲如何保存女儿对爱和生活的信心！
　　★一个在中国的爸爸，一个在法国的女儿，一段感人至深的亲缘！
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