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内容概要

据世界卫生组织权威预测，21世纪，不孕不育症将成为仅次于肿瘤和心脑血管病的第三大疾病。
该疾病不仅给患者带来极大的精神负担，而且给家庭和社会事业来很大影响。
由于不孕不育症的诊治相对来说比较特殊，要求患者积极配合，提供准确的数据资料，因此，普及不
孕不育知识尤为重要。
    本书源于美国著名的医学科普作家的《50essential things to do when the doctor says it's Infertility》，为不
孕不育症患者提供了大量的医学常识，以及作为不孕不育症患者应该掌握的必备知识和监测方法，以
配合医生得到最佳的治疗。
    本书的目的的在于让不孕症患者理解、掌握不孕的原因和处理方法，以便积极主动地配合医生进行
治疗。
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