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内容概要

本书为集古今药用蕈菌单验偏方的总集，以方为主，方药并重。
全书共收药用蕈菌297种（正目153种，附目144种）；收古今实用蕈菌方剂3840首（单验方2505首，食
疗方1335首）。
药物的中文名称原则上皆采用《真菌名词及名称》所用名称，少数根据使用习惯并加注说明。
拉丁语言名称皆采用有效学名，对文献中使用较多的异名，则视其需要附列于后。
“形态特征”C地宏观特征描述从详，微观特征描述从略。
“生态特性”一般只作简要介绍，并列出资源分布状况。
使读者能知该药物所生之地，所出之时，能正确地认识和鉴别药物。
“附录”为补充性说明，包括以下内容：亲缘关系相接近的蕈菌，大都具有相似的药理作用，如无新
的组方，则根据文献记载的性味功用，用“附目”附入相关种类，以省篇幅。
其次是古代医学文献中有关该药物性味功用、归经、主治的论述，引文从简。
其他有关的补充说明。
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