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内容概要

患了高血压病病人很担心自己的病情，家属和亲朋好友都很关心，千方百计设法治疗和预防。
本书用问答方式从高 血压的基本概念、高血压靶器官损害、高血压急症、继发性高血压、特殊性高血
压、病情评价、非药物及药物治疗与预了、中医治疗等多方面介绍怎样正确防和治疗高压病的知识。
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书籍目录

高血压的基本概念 什么叫血压 血压是如何形成的何谓正常血压 影响血压的因素有哪些  人的血压是否
有波动 血夺变动有何意义 影响血压变民的重理因素有哪些 血压应如何测量 动脉血压如何表示 血压记
示时千帕和毫米汞术如何换算 血压测量方法有哪些 什么是脉压和平均动脉压 什么是随测血压 什么叫
动 态血压监测 怎样诊断高血压 什么是收缩期高血压 什么是临界性高血压 什么是白大衣高血压 什么是
医源性高血压 什么是儿童高血压 何谓老年高血压 什么是高原性高血压 什么是妊娠高血压 什么是原发
性高血压 何为继发性高血压 什么是缓进性高血压 什么是急进性高血压 什么是恶性高血压 什么是结缔
组织性高血压 什么是睡眠呼吸障碍性高血压 什么是假性高血压 什么是肥胖性高血压 什么是顽固性高
血压 何为盐高血压治疗要点 ⋯⋯高血压靶器官损害高血压急症继发性高血压特殊高血压病情评价非
药物治疗药物治疗高血压的预防高血压的中医及其他治疗方法
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