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内容概要

本书系统地介绍了胎教的理论、胎儿的生长发育和宫内活动、胎教的国内外动态，并具体阐述了胎教
的实践和操作方法，还介绍了胎教的成果和巩固胎教成果即新生儿保健要点。
内容全面、实用，可供妇幼保健工作者及胎教工作者参考，也可供准妈妈爸爸们阅读。
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