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内容概要

下背痛综合征是骨科疾病中最多见的一种病损。
它严重影响患者的生活与工作能力。
下背痛综合征可有许多病因，除器质性病变外，不能排除心理因素，甚至会以诈病或装病形式出现。
因此对诊断会有不少困难。
    本书以下背痛症状为基础，阐述有关疾病的诊断和治疗。
它与以疾病为基础来撰写不同。
许多疾病或病变可出现类似的下背痛，因此鉴别诊断占重要地位。
下背痛可有许多病因，如机械性紊乱、内分泌或代谢性紊乱、血液学紊乱、神经性或精神病性紊乱、
类风湿性紊乱等。
另外，感染也是一个重要因素。
它也可以是不同器官病变的同一反射表现，如血管疾病、胃肠道系统疾病、泌尿系统疾病等。
此外，职业性疾病也可以是导致下背痛的常见因素。
本书将各类下背痛的疾病予以综合叙述，可较完整和全面地认识腰骶椎的病变及其反应所形成的下背
痛综合征，以查明致病的原因，予以诊断和治疗。
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