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内容概要

本书由初三——高三（包括已在大学的女中毕业生）学生的青春自述记实小学的心理教师的心理分析
及咨询随笔构成。
每一章试图展示一种女中学生的心情，揭露一个女中学生青春期心理现象，寻求一种处理女中学生青
春困扰的方法对策。
    本书适合女中学生及对“女子中学”感兴趣的中学生及家长、教育工作者等阅读，也希望能对她（
他）们可能的困惑有所帮助。
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