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内容概要

本书以传统饮食结合药物及现代最新研究成果编写而成，注重实用是本书的最大特点。
为便于读者阅读，本书以肿瘤病名为纲，然后按常见的主要症状编排，病人可根据自己的病情，很快
找到适合各自所需的药膳方药。
值得一提的是，这些药膳方是根据中医理论进行辨证论治的结果，因此，如果能辨证地或者在中医师
的指导下选择方药，则能收到更加理想的效果。
另外应注意的是，这些食疗方和药膳应坚持长期服用，才能发挥其应有的作用。
    本书适合于临床各科的医务工作者，肿瘤病人及家属阅读。
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