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内容概要

本书就骨质疏松症的预防保健知识，以科普读物的形式，向读者介绍了骨质疏松症的发病情况及危害
、骨质疏松症概述、生活方式与骨质疏松、正确认识骨质疏松症、骨质疏松症的预防和治疗等。
内容系统、新颖、详尽、实用，适合广大群众，尤其是患有骨质疏松症的病人阅读。
同时，对临床医生也具有一定的参考价值。
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易发生骨质疏松、  人会越会越敌吗  怎样诊断骨质疏松  骨质疏松诊断标准何时成“金”  从骨密度到
“骨抗力”  骨质疏松为什么会造成骨折  为什么有许多老年人测量血钙并不低，却还是骨质疏松  男人
也会骨质“松”  ⋯⋯骨质疏松的预防骨质疏松的治疗
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媒体关注与评论

书评用一次挂号费，全面了解病情，请来权威专家，多方呵护健康，如有病可遵书中所嘱。
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编辑推荐

　　用一次挂号费，全面了解病情，请来权威专家，多方呵护健康，如有病可遵书中所嘱。
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