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内容概要

本书包括12篇，有综合知识教育；青少年、中老年健康知识教育；诊疗知识教育；常见护理操作知识
教育；内、外、妇、儿、眼、耳、鼻、口腔、皮肤等专科疾病知识教育及常见病的护理操作及康复指
导。
指导人们如何预防疾病，也指导护士如何开展健康教育。
本书可作为护理专业教学的参考书，同时又是广大百姓通俗易懂的健康指南。
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