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内容概要

　　用一次挂号费，请来权威专家，全面了解病情，多方呵护健康！
本书主要介绍肩周炎的一般常识、病因和病理、症状、诊断和检查、治疗、预防保健、发病时的临床
处理方法、医疗后的护理等。
通俗易懂，内容有论述，有案例，专家带你入门，让你健康一生。
　　　　随着人们物质文化生活水平的提高，一旦生病，就不再满足于看病拿药了。
人们希望了解自己的病是怎么得的？
怎么诊断？
怎么治疗？
怎么预防？
当然这也和疾病谱的变化有关。
过去，患了大叶性肺炎，打几针青霉素，病就好了。
患了夜盲症，吃些鱼肝油丸，也就没事了。
至于怎么诊断、治疗，怎么预防，人们并不十分关心。
因为病好了，没事了，事过境迁，还管它干嘛呢？
可是现代的病不同了，许多的病需要长期治疗，有的甚至需要终生治疗。
许多病不只需要打针服药，还需饮食治疗，心理调适。
这样，人们自然就需要了解这些疾病的相关知识了。
　　本书以医学科普读物的形式，向广大读者详细介绍了肩周炎的预防保健知识。
其内容新颖、系统、实用、适合广大群众阅读。
同时，对广大临床医生也具有一定的参考价值。
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书籍目录

第一章  肩部的解剖学/1构成肩部的骨骼有哪些／1肩关节是怎样发育的／4肩关节外形及体表的范围
／6肩关节是由哪几个关节所组成／6什么是盂肱关节，有哪些功能／7什么是肩胸关节，有哪些作用，
是怎样和  盂肱关节联合起作用的／9什么是肩锁关节，起哪些作用／10什么是胸锁关节，起哪些作用
／11什么是喙锁关节，起哪些作用／13组成肩关节的关节是如何共同完成肩关  节功能要求的／13  与
肩关节运动有关的肌肉是什么／14  肩关节周围有哪些韧带、滑囊、神经、血  管，其解剖结构是什么
／20肩关节的活动方式是什么?每个活动方  式有哪些肌肉参与／28肩关节的正常活动范围是多少?怎么
正    确测量／31肩关节有哪些解剖的特殊性，为什么说  肩关节是最灵活和运动范围最大的关  节，也
是最不稳定的关节／32第二章  肩周炎的病因学/36⋯⋯第三章  肩周炎的诊断学/46⋯⋯第四章  肩周炎
治疗学/91⋯⋯第五章  肩周炎各论/113⋯⋯第六章  肩周炎的预防/172⋯⋯第七章  肩周炎的功能锻
炼/184⋯⋯
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媒体关注与评论

书评用一次挂号费，请来权威专家。
    全面了解病情，多方呵护健康。
    如有病可遵书中所嘱！
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编辑推荐

用一次挂号费，请来权威专家，全面了解病情，多方呵护健康！
本书主要介绍肩周炎的一般常识、病因和病理、症状、诊断和检查、治疗、预防保健、发病时的临床
处理方法、医疗后的护理等。
通俗易懂，内容有论述，有案例，专家带你入门，让你健康一生。
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