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内容概要

《专家解答神经衰弱》是一本神经精神系统方面的医学科普书。
本书分西医和中医两部分阐述。
主要介绍神经衰弱的一般常识、病因和病理、症状、诊断和检查、治疗、预防保健、发病时的临床处
理方法、医疗后的护理等。
书中除提供中西医一般治疗外，还介绍目前最新医疗检验技术和新理论，以及解答病人关心的一些实
际问题。
    本书通俗易懂，内容有论述，有案例，很容易引人人门，加深理解。
    本书除适合一般医务工作者阅读外，更方便病人及其家属，容易患神经衰弱的人群随身携带翻阅，
也是广大读者认识神经衰弱的参考书。
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程文红，现任上海交通大学附属上海精神卫生中心，上海心理咨询中心副主任医师、副教授学历：上
海第二医科大学医学博士；上海医科大学医学硕士；上海第二医科大学临床医学系学士。
经历：中华医学会精神科分会儿童学组委员；中国心理卫生协会心理咨询与治疗分会精神分析学组委
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