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内容概要

《专家解答不孕症多囊卵巢综合征》是为当前妇科常见病而编写的一本医学科普书，内容较为丰富。
本书由浅及深，用通俗易懂的文字介绍了这两个困惑着妇女和家诞的疾病的病因、病理、诊断、治疗
和有关预防知识，贯穿了一个防病治病的观点。
本书主要涉及女性卵巢功能的表现及相关调节，以及正常怀孕的男妇基础条件，资料较为先进，变有
助于从事此方面工作的临床医师参阅。
    对不孕症，在不孕症的诊断标准及主要环节方面作了全面阐述，避免了一刀切的武断看法。
在病因方面，也根据实际情况进行了多因素并存，但有主次的分析，强调了治疗前准确诊断的重要性
，为各种不同而安一、积极的治疗方法提供了思路书中对不孕症的预防、自我检测及处理，尤其是针
对精神压力方面等作了有科学依据的解说。
中医和西医对不孕症均有独到之处，中西医结合在不孕症治疗中比较全面和科学的处理方法，为不孕
症病人提供了较多受孕机会。
    多囊卵巢综合征是当前医题和病人都较为迷惑的一种疾病。
其表现得杂，疗效不一。
本书中介绍了随时代前进而对本病认识的进展，分析了其先天和后天的病因，及如何及早在萌芽状态
发现本病的经验。
本书结合作者50年来对本病中医、中西医结合诊治和研究，提出对本病诊断要点的看法及分型治疗的
做法，特别强调了病人发挥主观能动性来向自己的病根及病情作持续努力，和发取较好、较持久效果
的重要性和必要性。
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俞勤，复旦大学附属妇产科医科医院教授。
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