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内容概要

　　在医疗资源、治疗护理有限，而人们对健康需求又不断提高的情况下，贯穿于预防、治疗、康复
全过程的护理工作日益由病房走向社区，走向家庭，享受家庭医疗护理已成为防病、治病、养病的一
种趋势。
出版一系列内容丰富、通俗易懂、科学实用的家庭护理类书籍就显得日益迫切和重要，而《家庭护理
全指导》丛书正是在这种背景下应运而生的。
本套丛书用通俗的语言详细介绍了特别需要护理的卧床病人、肿瘤病人、手术后病人、长期慢性病病
人及婴幼儿、孕产妇、青少年、更年期中年人、老年人的家庭常用护理技术，家庭消毒隔离技巧，常
见疾病的临床表现及症状的家庭护理要点，急症家庭简单急救方法和日常生活急救措施，使病人在家
庭环境里，安全、舒适地治疗、休养，更好地提高生存质量，是家庭生活的必备手册。
本套丛书的主编及编写人员是一批受过中国高等护理教育，热爱本职工作，又经过多年的临床工作实
践，有着扎实理论基础和丰富临床经验的中青年护理工作者。
在编写中尽量使丛书内容全面而科学，篇章结构系统而新颖，文字通俗而易懂。
图文并茂的编排方法也使丛书活泼新颖、引人人胜。
相信这套丛书必将成为您掌握基本的家庭护理知识、促进身心健康、提高生活质量的良师益友和护理
工作者进行健康教育的得力助手。
希望这套丛书能常常伴随您的左右，为您和您家人的健康保驾护航。
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复旦大学附属上海市第五人民医院副主任护师，资深临床护理专家。
现任党委副书记、护理部主任，上海市护理学会理事。
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